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Kolezanki i Koledzy,
&W Lekarze Dentysci!

Kiedy pisatem ostatni felieton, nie spodziewatem sie, ze w krétkim czasie
pozegnamy na zawsze tylu kolegdw dentystow, ktorzy tworzyli nasz samorzad.
Niektorzy pracowali w nim od pierwszych miesiecy. | tak, w pazdzierniku po-
zegnalismy Kolege Antoniego Stope, ktdry od samego poczatku uczestn/czyf
w budowaniu samorzqdnosa /ekarsk/ej razem z Doktorem Zakiem i Doktorem
Andrzejem Fortung, takze juz niezyjagcymi. W grudniu odprowadzilismy na miej-
sce wiecznego spoczynku Kolege Leszka Jabtonskiego, z ktdrym dwa tygodnie
wczesniej widzieliSmy sie przeciez na posiedzeniu Komisji Stomatologicznej...
Zaraz po Nowy Roku pozegnalismy Kolege Marcina Tatrzariskiego. W grudniu
odszedt takze wieloletni pracownik Izby — Pan Darek Wojtowicz. Bedziemy
0 nich zawsze pamigtac.

No cdz, swiat sie nie zatrzymat, dosc juz tych smutnych informacji. Popatrz-
my w przysztosc.

W tym roku konferencja organizowana przez Komisje Stomatologiczng ORL
w Krakowie powrdci na Podkarpacie. W dniach 10-12 maja znowu zapraszamy
do Krasiczyna. Tradycyjnie jesienig spotkamy sie w Rytrze — w dniach od 25 do
27 paZdziernika.

Wracamy réwniez do spotkan organizowanych w ramach ustawicznego
ksztafcenia. Chcemy utrzymac sobotni termin i migjsce (w auli Uniwersytetu
Rolniczeqo), do czasu powrotu do siedziby Izby przy ulicy Krupniczej. Prosze
sledzi¢ informacje o terminach i tematach spotkari na stronie internetowej
Komisji Stomatologicznej.

Tak na marginesie... Ostatnio zadziwit mnie artykut na jednym z portali
dentystycznych méwigcy o tym, ze mfodzi stomatolodzy wolg wzig¢ udziaf,
za kilkanascie tysiecy ztotych, w kursie implantologicznym lub poswieconym
augmentadji kosci, niz ksztafcic sie w ramach programu specjalizacji. Rozumiem,
ze problemy z dostaniem sie do programu specjalizacyjnego s gigantyczne,
a miejsc specjalizacyjnych jak na lekarstwo. Jednak chciatbym, aby mftodzi
koledzy pamietali, ze Zaden kurs nie zastapi rozsadku i krytycyzmu tak niezbed-
nych w naszej dziatalnosci. Wiedza zdobyta na kursie nie czyni nas specjalista-
mi w danej dziedzinie. Konieczne jest dfugoletnie doswiadczenie zdobywane
codzienng praktyka. O tym powinien pametac kazdy lekarz.

Na koniec, z obowigzku przypomne, iz zbliza sie termin wprowadzenia
e-recepty oraz e-skierowania. Prosze sledzi¢ informacje (zamieszczane takze
na stronie internetowej naszej OIL), dotyczace e-dokumentagji i zakresu jej
stosowania. Recepty moga byc wystawiane w postaci papierowej do 31 grud-
nia 2019 roku, skierowania mogg byc¢ wypisywane na papierze do 31 grudnia
2020 roku. Ustawa o EDM w art. 56 pkt 5 méwi, ze: ,Ustugodawcy, inni niz
wskazani w ust. 4a (Apteki), sg obowigzani do zgtoszenia jednostce podlegtej
ministrowi wiasciwemu do spraw zdrowia, wiasciwvej w zakresie systemow
informacyjnych ochrony zdrowia, gotowosci podfgczenia swoich systemow
do systemu, o ktorym mowa w art. 7 ust. 1, oraz do podfgczenia sie do tego
systemu, nie pdzniej niz do dnia 31 grudnia 2019 r.” Na szczescie ustawodawca
nie przewiduje restrykcji.

Lek. dent. Dariusz Koscielniak
Wiceprezes ORL w Krakowie ds. Stomatologicznych



Aktualnosci

XXXVIIl Okregowy Zjazd
Lekarzy OIL w Krakowie

® 30 marca, odbedzie sic w Centrum Dy-
daktyczno-Kongresowym CM UJ doroczny
Okregowy Zjazd Lekarzy OIL w Krakowie,
o charakterze budzetowym.

Do udzialu w Zjezdzie jest uprawnio-
nych 275 delegatéw, w tym 84 lekarzy
dentystéw. Stanowimy zatem ponad 26
procent ogétu. Kwestie dotyczace naszego
zawodu niewatpliwie zostang poruszone.
Zjazd mie¢ bedzie charakter wewngtrzny,
zadni goscie nie zostali zaproszeni, zadnej
szczegllnej  celebry nie  przewidziano.
Jest ona planowana na jesiend, podczas
ktdrej bedziemy jako samorzad obchodzi¢
30-lecie jego powolania.

Tymczasem najwazniejsza kwestia jest
dokoriczenie remontu przy ul. Krupni-
czej oraz na przefomie czerwea i lipca br.
przeprowadzka biura Izby do odnowione;
siedziby. O celach Zjazdu i remoncie — roz-
mowa z prezesem Izby lek. dent. Robertem
Stgpniem wewnatrz numeru.

Swiatowy Dzien

Zdrowia Jamy Ustnej
@ Marzec najwyrazniej jest miesiacem
stomatologéw. 20 marca od 2013 roku
obchodzony jest Swiatowy Dziett Zdrowia
Jamy Ustnej (World Oral Health Day),
ustanowiony przez FDI. Natomiast zu-
pelnie nie wiadomo z czyjej inicjatywy
szerzy si¢ popularnoé¢ Swiatowego Dnia
Dentysty, obchodzonego 5 marca (w USA
— 6 marca).

W kazdym razie w ramach obchodéw
Swiatowego Dnia Polska po raz pierwszy
whaczyta si¢ w zainicjowana przez FDI glo-
balng kampani¢ ,Say Ahh. Think Mouth,
Think Health”, ktora w naszym kraju znana
jest pn. ,Polska méwi aaa”. Jej realizatorami
s Polskie Towarzystwo Stomatologiczne,
Naczelna Izba Lekarska, Be Active Dentist
oraz agencja ewiDENTniepr.pl, a patronat
honorowy nad kampania objat Rzecznik
Praw Dziecka.

Celem kampanii jest zwrécenie uwagi
na potrzebe profilakeyki zdrowia jamy ust-

Przyjmowanie materiatéw do numeru zakonczono 12 marca 2019

nej oraz zmobilizowanie lekarzy dentystéw,
higienistek, ~pedagogéw, przedstawicieli
wiladz samorzadowych do podejmowania
inicjatyw promujacych konieczno$¢ dbania
o zeby. Organizatorzy zwracaja takze uwage
na to, ze choroby jamy ustnej maja znacza-
cy wplyw na stan zdrowia czlowieka.

W ramach kampanii w wielu miejscach
Polski beda prowadzone bezplatne przegla-
dy stomatologiczne, pogadanki w szkotach,
warsztaty dla przedszkolakéw, konferencje
naukowo-szkoleniowe. Niestety, tydzien
przed Swiatowym Dniem Zdrowia Jamy
Ustnej na mapie inicjatyw Malopolska
stanowila bialg plame. .. Dlaczego?

Krakowska stomatologia
w liczbach

@ W przeddzien Okregowego Zjazdu kilka
wybranych danych statystycznych doty-
czacych naszego zawodu w Malopolsce.
Wg Rejestru OIL na koniec 2018 roku
mielismy w Krakowie 17 155 lekarzy,
w tym 3 850 lekarzy dentystéw.

W podziale na delegatury, 2 833 den-
tystéw bylo w Krakowie, 414 w Nowym
Saczu, 353 w Krosnie i 250 w Przemydlu.
Nasz zawdd okazuje si¢ by¢ mocno sfemi-
nizowany. 74 proc stomatologéw stanowily
kobiety.

Wg danych za 2016 rok — 42 procent
lekarzy dentystéw posiadato specjalizacje,
57 procent prowadzito whasna prakeyke.
Wykonywanie zawodu zajmowalo przecigt-
nie 40,3 godz. w tygodniu, podczas kt6rych
przyjmowano $rednio 53 pacjentow. Wick-
sz208¢ lekarzy stomatologéw deklarowato
zadowolenie z wykonywanego zawodu.

11-13 kwietnia
Krakdent po raz 27.

@ Krakdent to akualnie najwieksze targi
stomatologiczne w Polsce, liczbg wystaw-
céw (450) Krakéw przebit CEDE.

krakowskiej
wywiad w numerze. Niestety, nadal beda

O  specyfice imprezy
trudnosci z dojazdem i parkowaniem.
A wykonanie ewentualnej czgsci podziem-
nej na obszarze obecnego parkingu okazuje

si¢ niemozliwe ze wzgledu na wody pod-

ziemne pobliskiej Wisly.

Absolutny rekord WOSP
® PDisalismy w poprzednim wspdlnym
wydaniu dla lekarzy i lekarzy dentystéw
o tragicznym finale (13 stycznia) Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy.

Teraz juz w zupelnie innym tonie
chcemy poinformowaé, ze padt absolutny
rekord w zbidrce pieniedzy na jej cele,
mianowicie zebrano 175,9 mln zf, a wiec
o blisko 50 mln zt wigcej niz w 2018 roku
(126,3 mln). Komentarz wydaje si¢ jedno-
znaczny. Spoleczenistwo dato wyraz swojej
solidarnosci z celami WOSP, legitymizujac
bezwarunkowo jej dziatalnosé.

Egzaminy Lekarskie
wciaZ niejawne

@ Tiybunal Konstytucyjny swoje, a Sejm
swoje. Trybunal nakazal juz w 2016 ich
ujawnianie (zresztg na wniosek NRL),
jak to ma miejsce w wypadku egzaminéw
na aplikacje radcowsks i adwokacky czy
maturalnych. Tymczasem Sejm wykonanie
wyroku nakazal... po 5 latach od chwili
przeprowadzania egzaminu.

Pewnych rzeczy nie da si¢ poja¢. Pro-
blemem gléwnym w procesie ksztalcenia
lekarzy jest ich znajomos¢ odpowiedzi
na pytania. I oby byta jak najlepsza.

Utajnienie wciaz rodzi podejrzenie
o niekompetencje w sformufowaniu py-
tai. A bariera 5 lat ma stuzy¢ zapewne
ochronie pytajacych przed dowodem na
ich ewentualna blednos¢.

Czym my si¢ zajmujemy?
lle wydajemy na stomatologig?
@ W roku 2016 bylo to 2,56% budze-
tu NFZ. W 2017 roku bylo to 2,40%,
podobnie jak 2018 roku. Teraz ma by¢
jeszcze mniej o 1,5 punktu procentowego.
A jeszcze w 2009 roku bylo to 4,2%.
Jednym stowem, na pytanie, czy jest le-
piej, odpowiadamy lepiej juz bylo. Cho¢
oczywiscie w liczbach bezwzglednych ilog¢
pieniedzy na stomatologig rosnie, bo zwick-



sza si¢ budzet Funduszu, a w Malopolsce
Oddzial Wojew6dzki NFZ jest wyjatkowo
szczodry.

Ale generalnie fatalne dane dotyczace
zdrowia jamy ustnej Polakéw nie ulegaja
zmianie. 90 procent 15-latkéw ma préchni-
cg, a 40 procent starszych Polakéw w ogéle
nie ma whasnych zebow.

Marcin Jedrychowski
dyrektorem
Szpitala Uniwersyteckiego

@ Prorekeor UJ ds. Collegium Medicum
prof. Tomasz Grodzicki podpisal nominacje
mgr. Marcina Jedrychowskiego na stanowi-
sko dyrektora Szpitala Uniwersyteckiego
w Krakowie, finalizujac tym samym proce-
dure konkursowa.

Marcin  Jedrychowski jest specjalista
z zakresu zarzadzania i rachunkowosci,
absolwentem  Akademii ~ Ekonomiczne;

w Krakowie. Przez 8 lat penit obowiazki

zastepcy kwestora U] ds. Collegium Medi-
cum. Od 2016 roku petnomocnik rektora
UJ ds. budowy Szpitala Uniwersyteckiego
w Prokocimiu.

Przy okazji informujemy, ze w maju
br. powinien nastapi¢ odbidr tej inwe-
stycji (kompleks 13 obiektéw, m.in.
30 poradni, nowy SOR, zaplecze dydak-
tyczne i administracyjne CM).

,GGL”
wywiad z dyrektorem Jedrychowskim,

W najblizszym  wydaniu

keéremu gratulujemy objecia stanowiska,
nie zazdroszczac cigzaru  przeprowadzki
z Kopernika na Prokocim.

Lek. dent. Maigorzata Endres
doceniona przez Wegrow

@ Malgorzata Endres — czlonek OIL
w Krakowie, Delegatury w Nowym Saczu
(absolwentka Uniwersytetu Medycznego
w Budapeszcie) zostata w grudniu uhono-
rowana przez Prezydenta Wegier Zlotym

Krzyzem Zastugi dla Wegier za wybitne
osiagniecia w umacnianiu kontaktéw pol-
sko-wegierskich i promowaniu wegierskiej
kultury.

42 Bal Lekarza
w Zakopanem

@ 9 lutego br. w Hotelu Mercure Kaspro-
wy w Zakopanem odbyl si¢ tradycyjny
noworoczny bal lekarzy, ktérego organi-
zatorami byli m.in. lek. dent. Wojciech
Jasiewicz z Matzonka Anna.

Bylo to nawiazanie do bali odbywa-
nych w Zakopanem od lat miedzywojen-
nych, naturalnie z przerwami.

Bal udat si¢ nadzwyczajnie, ok. 200
par bawito si¢ do biatego rana, $nieg przy-
bielit Polang Szymoszkowa, wiec i widoki
byly zniewalajace. Ta inicjatywa, obok
Igrzysk Sportowych wpisuje si¢ wyraznie
do znaczacych inicjatyw samorzadowych
na Podhalu.

Kalendarium stomatologiczne

27. Miedzynarodowe Targi Stomatologiczne Krakdent
11-13 kwietnia 2019 r., Krakéw, Miedzynarodowe Centrum Targowo-Kongresowe Expo Krakéw

Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Lekarzy Stomatologow
10-12 maja 2019 r., Krasiczyn, hotel Zamek

XIll Migdzynarodowy Kongres OSIS
16-18 maja 2019 r., Jachranka, hotel Windsor

XIX Konferencja Naukowo-Szkoleniowa ,,Usmiech dziecka — rados¢ zycia”
24-25 maja 2019 r., Kazimierz Dolny, Zajazd Piastowski

Wiosenne Podlaskie Spotkania Stomatologiczne
6-8 czerwca 2019 r., Augustow, hotel Warszawa

Miedzynarodowe Targi oraz Kongres Stomatologii i Medycyny Estetycznej

Warsaw Dental Medica Show

5-7 wrzesnia 2019 r., Nadarzyn, Ptak Warsaw Expo

28. Srodkowoeuropejska Wystawa Produktow Stomatologicznych CEDE

20-22 wrzesnia 2019 r., Poznan, Miedzynarodowe Targi Poznanskie

Konferencja Naukowo-Szkoleniowa ,,Stomatologiczne Klimaty nad Soling”
27-28 wrzesnia 2019 r., Polanczyk, hotel Atrium-Amerpol

XLVI Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Lekarzy Stomatologow
25-27 pazdziernika 2019 r., Rytro, hotel Perfa Potudnia

W
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Jakie cele

na Zjezdzie?

Panie Prezesie, za kilka dni odbedzie si¢ w Centrum Dydaktycz-
no-Kongresowym CM U] doroczny Okregowy Zjazd Lekarzy
krakowskiej OIL. Jakie cele samorzad chcialtby osiagnaé?

— Zjazd ma charakter budzetowy, miejsce na refleksje jest
ograniczone. Sami sobie ustanowilismy procedury, ktore dzisiaj
— nawet na Okregowym Zjezdzie — nie pozwalaja na swobodng
rozmowe.

A jestesmy jako samorzad w kiepskiej sytuacji. Wszyscy gonia
,za kasa”, a samo okreslenie ,praca spoteczna” budzi rosnace poli-
towanie. Nie tylko w naszym zawodzie i nie tylko w naszym kraju.
W naszym zawodzie w ogéle jest odrobing lepiej.

Nasze glowne cele, tu i teraz w Krakowie, to ksztatcenie. Tak jest
w izbach na calym $wiecie i nie ma zadnej przyczyny, by$my si¢ od
tego zadania uchylali. Wracamy na Krupnicza, bedziemy mieli dale-
ko lepsze warunki lokalowe, niz mieli$my. Niewatpliwie potozymy
szczegblny nacisk na dziatalno$¢ edukacyjna, przy czym pojawia si¢
tu pewien nowy aspekt, a mianowicie koniecznos¢ przeciwstawie-
nia si¢ fali nieuctwa, ciemnoty, wstecznictwa — ktéra wykorzystujac
nowoczesne techniki informatyczne — wdziera si¢ w nasze zycie na
wielu plaszezyznach, szczegdlnie agresywnie w medycynie.

Nie dalej jak tydzieri temu we Wioszech wprowadzono usta-
wowo zakaz przgjmowania dzieci do Ztobkéw i przedszkoli,
ktérych rodzice uchylili si¢ od obowiazku szczepienia swoich po-
ciech. Absolutnie popieram tego rodzaju decyzje. Jestem za walka
z oszczerczymi hejtami, za publicznym pigtnowaniem tumaristwa,
za wykluczaniem wrecz z zawodu.

A wiec edukacja, to pierwsza kwestia...

Tak, bardzo szeroko rozumiana. Musimy w koficu wywalczy¢
jako samorzad przekazanie nam ksztalcenia podyplomowego, spe-
cjalizacyjnego itp. Ja si¢ dziwig paristwu, przy tylu potknigciach,
ze ono wcigz trwa przy zachowaniu swojej monopolistycznej po-
zycji w tej kwestii.

Tradycyjnie na drugim miejscu sa sprawy socjalno-bytowe. ..
Ot6z robimy pod tym wzgledem wiccej niz jakiekolwiek
zwiazki zawodowe. Zaczynamy od chwili narodzin dziecka
w rodzinie lekarskiej (mam na mysli tzw. becikowe); potem
przyznajemy stypendia uczniowskie i studenckie dla dzieciakéw

stawiamy sobie

Rozmowa z prezesem Okregowej Rady Lekarskiej
lek. dent. Robertem Stgpniem

z mniej zamoznych rodzin. Szeroko rozbudowany jest system
zapomdg stalych i losowych, a takze nagréd przyznawanych 90-
latkom. Wydajemy na to ponad 1 mln zt rocznie. Ale swiadcze-
niem jest réwniez finansowanie rozmaitych kurséw ksztalcenia
specjalizacyjnego i podyplomowego, takze w delegaturach. Jest tez
$wiadczeniem przyznawanie w sesji jesiennej i wiosennej wysokich
nagréd lekarzom osiagajacym najlepsze wyniki podczas egzaminéw
specjalizacyjnych. Pewna ulgg stanowi takze zwalnianie ze sktadek
na samorzad lekarzy, ktérzy poniechali prakeyki lekarskiej w rezul-
tacie osiagniecia wieku emerytalnego czy zlego stanu zdrowia.

Naturalnie, we wspélnym froncie z innymi izbami domagamy
si¢ urealnienia wydatkéw na ochrong zdrowia, nieco zniesmaczeni
ich przedstawianiem w mediach drogg tzw. ksiggowosci kreatywnej.
Bardzo bolesnie odczuli to zwlaszcza wyraznie zmanipulowani nasi
rezydenci.

Ale ja chcialbym, obok sfery materialnej, polozy¢ nacisk na
kwestie kulturalne, turystyczne, rekreacyjne, sportowe, artystycz-
ne itp. — shuzace integracji srodowiska. Ta odnowiona siedziba przy
Krupniczej powinna sta¢ si¢ swego rodzaju centrum kulturalnym
srodowiska, naszym drugim domem, miejscem takze zycia towa-
rzyskiego. Nie pozwdlmy rzeczywistosci, by nas dzielita na coraz
wezsze specjalizacje; by stwarzata bariery rywalizacji za wszelka
ceng; by dyskredytowata osiagniecia tych, ktérzy juz odchodza.
W tym roku jesienig obchodzi¢ bedziemy 30-lecie samorzadu.
Jak? — o tym chciatbym na Zjezdzie porozmawiac.

A przy okazji chcemy poprawi¢ nasze wzajemne relacje droga
unowoczesnienia systemu informacji, stad na wniosek Komisji
Mtodych Lekarzy wprowadzamy w zycie aplikacje mobilng Moja
Izba, o ktdrej przeczytacie Pafistwo w relacji z posiedzenia ORL,
w tym wydaniu.

Panie Prezesie, piszemy regularnie na famach ,,GGL” o przebie-
gu prac remontowych naszej siedziby. Chciatbym zapytaé, czy
faktycznie termin finalizacji przedsiewziecia (w lipcu powrdt
biura na stare pielesze) zostanie dotrzymany? Stan elewacji
obiektu, jesli si¢ przejs¢ Krupnicza, na to nie wskazuje.

— Weciaz pojawiaja si¢ jakie$ nowe okolicznosci. To dobre pyta-
nie o t¢ elewacje, bo odpowiedZ wymaga przedstawienia, z jakimi
dylematami musimy si¢ borykaé, bez niczyjej zreszta ztej woli.



Ot6z realizujemy remont obiektu nalezacego do $rédmiejskiego
obszaru zabytkowego. Stad staramy si¢ o wsparcie wielu instytucji
miejskich, bo koszty wciaz rosna, m.in. ze wzgledéw konserwa-
torskich, ekologicznych, estetycznych. Tak udato nam si¢ uzyskaé
wsparcie MPEC dla systemu prockologicznego energetycznego
zasilania. W kwestii elewacji kamienicy zabiegamy o uwzglednie-
nie jej kosztu w budzecie Komitetu Odnowy Zabytkéw Krakowa.
Nikt nie powiedzial, ze spotkamy si¢ z odmows. Tyle ze posiedze-
nie jego wladz bedzie miato miejsce w maju, a wykonawca chcial-
by juz zakoriczy¢ ten etap, bo... — co bedg tu dumaczyt nasze racje
i kalkulacje. Moja odpowiedz o termin przeprowadzki ma zatem
aspekt zyczeniowy. Na Kordylewskiego koriczy si¢ nam termin
wynajmu.

g e e

115-lecie

dzialalnoéci

obchodzit w grudniu jubileusz 115-lecia dziatalnosci. Uroczystos¢ odbyta sie
w Collegium Maius, a prowadzila ja prof. Joanna Zarzecka, dyrektor Instytutu.
Podczas tego spotkania prof. UJ dr hab. Jadwiga Stypulkowska zostata odzna-
czona Medalem im. Jézefy Serre, natomiast doktor Pawet Grabowski otrzymat
Medal im. Kazimierza Lewandowskiego. Krétkie sprawozdanie z tej uroczystosci

Wywiady

O koszt remontu nie pytam...
— Bedzie wyiszy o 30-40 procent niz zakladalismy, ale jak
dotad miescimy si¢ w preliminarzu, nie zaciagajac kredytéw.

Mam jeszcze pytanie troche zartobliwe, poniewaz ten wywiad
jest do wydania stomatologicznego, a Pan jest stomatologiem,
wiec prosze powiedzie¢, czy stomatologia na Krupniczej bedzie
mie¢ nie gorsze warunki niz przed remontem?

— Zupelnie sobie tego nie wyobrazam. A jak pan sadzi?

Dziekuje za rozmowe. Zycze owocnego Zjazdu. ..

Rozmawiat: Stefan Cieply

Instytutu Stomatologii CM U]J

Pickna historia pisana dale;j...

Instytut Stomatologii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego

oraz sylwetke doktora Grabowskiego przedstawili-
$my w ostatnim wydaniu ,GGL”. Zgodnie z obiet-
nica — dzi§ uzupetnienie relacji.

Histori¢ krakowskiej stomatologii i jej najwy-
bitniejsze postacie przedstawit podczas uroczystej
sesji dr hab. Ryszard Gryglewski, prof. UJ. Ob-
szerne fragmenty tego wykladu publikujemy na
dalszych stronach.

Do czaséw minionych nawiazal takze prof.
Zdzistaw Gajda, przypominajac zebranym powo-
dy, dla kt6rych Jézefa Serre jest patronka medalu
przyznawanego przez Instytut  Stomatologii.
Byla pierwsza kobieta legitymujaca si¢ patentem
magistra dentystyki U], ktéry otrzymata w 1813
roku, wykazujac si¢ nie tylko wiedza, ale tez spry-
tem. Jak to osiagnela w czasach, kiedy miejscem
przypisanym kobiecie byl wlasny dom i klecznik
w kosciele? Ot6z przyjechata do Krakowa w kwietniu
tegoz roku, razem z tréjkq dzieci i mezem, znanym
owezesnie dentysta Janem Jakubem Serre, z pocho-
dzenia Belgiem, absolwentem uczelni wiedeniskiej,
cztonkiem Chirurgicznej Akademii w Metz i kilku
innych uczelni w Europie.

Jan Serre oficjalnie wystapit o pozwolenie na

praktykowanie w Krakowie i je otrzymal. Jednak
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wkrétce potem J6zefa Serre, poinformowata, ze jej maz nagle zachorowat i zmart.

W tej sytuacji poprosita wladze UJ o dopuszczenie jej do egzaminu upowaznia-
jacego do prowadzenia praktyki dentystycznej, keéra pragnie przejaé po mezu.
Ulitowano si¢ nad biedng wdowa, bowiem zapewniala, iz przez cale wspélne
zycie pomagala mezowi w pracy i ma odpowiednie przygotowanie. Rzeczywiscie,
egzamin zdala bez problemu, otrzymala stosowny patent i wkrétce $lad po niej
zagingt. Po latach okazalo si¢, ze $ladu nie ma tez po rzekomym zgonie doktora
Serre, za to pojawily si¢ informacje, iz mieszka on i pracuje w Berlinie. A pani
Serre stata si¢ nie tylko pierwsza kobieta z uprawieniami do leczenia z¢béw, ale
tez jedna z najwybitniejszych kobiet w historii medycyny.

Dlatego whasnie ustanowiono ,Medal im. Jozefy Serre — kobiety dzielnej”.
Profesor Gajda opowiadanie o tym zakorczyt jednoznacznym stwierdzeniem,
iz prof. Jadwiga Styputkowska jak nikt zastuzyta na to wyrdznienie. Laudacje
wyglosita prof. Joanna Zarzecka, podkreslajac fakt, ze nie ma watpliwosci, iz
Pani Profesor wykazata si¢ w swoim zyciu ogromna dzielnoscia. Ot6z Jadwiga
Styputkowska, z domu Czajkowska, bardzo wezesnie opuscita pelen mitosci
rodzinny dom w Sandomierzu, by juz w wieku 17 lat rozpocza¢ studia lekar-
sko-dentystyczne na krakowskiej Akademii Medycznej. Podobnie jak Jézefie
Serre nie brakowalo jej przebojowosci. Szybko zyskala sympatie kolegéw (byta
staroécing grupy) i nauczycieli. W 1955 roku, majac zaledwie 21 lat, otrzymata
z wyréznieniem dyplom lekarza. Juz wtedy wiedziala, ze jej powolaniem jest
chirurgia stomatologiczna, dlatego z radoscia przyjeta propozycje asystentury
u doc. Henryka Dorskiego w Katedrze i Zakladzie Chirurgii Stomatologicznej
i pracy w nowo utworzonym Oddziale Chirurgii Szczgkowej Paristwowego
Szpitala Klinicznego w Krakowie.

W 1963 roku uzupelnita wyksztalcenie o studia ogdlnolekarskie, znajdujac
jednoczesnie czas na zalozenie rodziny. W kolejnych latach Jadwiga Styputkow-
ska jako pierwsza kobieta w Krakowie uzyskala tytul doktora nauk medycznych
(1967), a nastepnie habilitacj¢ w dziedzinie chirurgii stomatologicznej (1998).
W tym samym roku powierzono jej stanowisko profesora nadzwyczajnego
Uniwersytetu Jagiellofiskiego. Az do emerytury kierowata Zaktadem Chirurgii
Stomatologicznej. Wypromowata 12 doktoréw, jest autorka lub wspétautorks
czterech podrecznikow i monografii oraz ponad 150 prac naukowych.

— Pani Profesor przez cale swoje zawodowe zycie pozostata wierna Uni-
wersytetowi Jagiellofiskiemu i chirurgii stomatologicznej. Nadal tez pracuje
w niepelnym wymiarze godzin, uczac kolejne pokolenia lekarzy — podkreslata
w laudacji prof. Zarzecka.

Laureatka Medalu im. J6zefy Serre nie kryla
uczué:

— Jestem ogromnie wzruszona z powodu tylu
milych stéw powiedzianych na méj temat i stremo-
wana sytuacja, w keérej przy tym wszystkim otacza
mnie tak wiele znakomitosci $wiata naukowego
— powiedziata prof. Jadwiga Styputkowska.

W tym miejscu dodajmy, iz w jubileuszowym
spotkaniu wzi¢li udzial m.in. prorektor UJ ds.
Collegium Medicum prof. Tomasz Grodzicki,
prorektor U] ds. polityki kadrowej i finansowej
prof. Jacek Popiel, prodzickan Wydz. Lekarskiego
ds. studenckich i programu studiéw na kierunku
lekarsko-dentystycznym prof. Jolanta Pytko-Polori-
czyk, dyrekeor Instytutu Stomatologii poprzedniej
kadencji prof. Jan Zapala oraz byly rektor U] prof.
Franciszek Ziejka.

Wspominajac w kilku zdaniach drogg wilasnej
kariery, Profesor Styputkowska przypomniala, iz
o sukces fatwiej, gdy kocha si¢ swoja prace. Jej wybdr
zawodu byl intuicyjny, ale medycyna, stomatologia
i chirurgia stomatologiczna interesowaly ja z kazdym
miesigcem nauki bardziej. Poswiecita si¢ temu bez
reszty, lecz w pelni $wiadomie i z poczuciem spel-
nienia.

— Wykonuje najpickniejszy zawdd na swiecie
— powiedziata. Zawdd lekarza i nauczyciela. Czyz
moze by¢ co$ wspanialszego? (...) I cheg nadal pra-
cowad, poniewaz to kocham i jest mi to potrzebne
jak powietrze — wyznata Profesor Stypulkowska,
przywolujac czas spedzany ze studentami — mio-
dymi ludZmi wyzwalajacymi nowe poklady energii
oraz chwile, kiedy po 20, 30 latach spotyka pacjen-
téw do dzi§ wdzigeznych za otrzymana kiedys od
niej pomoc.

Krakowska stomatologia uniwersytecka to nie
tylko wspaniata przesztos¢. Kierunek lekarsko-
dentystyczny w Collegium Medicum UJ uznawany
jest za najlepszy w kraju, a o jeden indeks w tym
roku akademickim ubiegato si¢ ponad 10 osob.
Instytut Stomatologii to pi¢¢ katedr, cztery zaktady
i pracownie specjalistyczne i — przede wszystkim
— grono wybitnych lekarzy dentystéw: naukowcéw
i praktykow, godnie kontynuujacych dzieto ojcow
polskiej stomatologii. Pigkna historia pisana jest

dalej.
Jolanta Grzelak-Hodor
Fot. Jerzy Sawicz



Z obrad Okregowej Rady Lekarskiej

Moja Izba

na smartfome

27 lutego odbylo si¢ pierwsze w tym roku posiedzenie Okre-
gowej Rady Lekarskiej. Obrady rozpoczely si¢ prezentacjy zalozed
aplikacji Moja Izba na urzadzenia mobilne, ktéra ma usprawni¢
i przyspieszy¢ kontakt lekarzy z OIL. Ponadto, poza rutynowymi
decyzjami, Rada przyjeta uchwaly zwigzane z remontem kamienicy
przy ul. Krupniczej oraz zapoznala si¢ z projektami uchwal bu-
dzetowych przygotowanych na zblizajacy si¢ XXXVIII Okregowy
Zjazd Lekarzy krakowskiej OIL. Dyskutowano takze o cyfryzacji
w ochronie zdrowia oraz o kierunkach zmian ustawodawczych,
m.in. w ustawie o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

Pomyst stworzenia specjalnej aplikacji mobilnej dla cztonkéw
Okregowej Izby Lekarskiej zglosit wkrétce po objeciu stanowiska
najmiodszy wiceprezes ORL Robert Szczepara. Po kilku miesigcach
prac koncepcyjnych 27 lutego przedstawiono cztonkom Rady ogdl-
ne zalozenia tej aplikacji. Tresci, ktére beda w niej zawarte, mozna
podzieli¢ na cztery grupy — informacje zwiazane z dydakeyks i szko-
leniami (np. zaproszenia na konferencje i kursy), wiadomosciz OIL
plus mozliwo$¢ wlaczania alertu dla wybranych grup lekarzy, dziat
praca (m.in. z ofertami zatrudnienia) oraz czwarta grupa ,innych’
danych (np. przydate numery telefonéw, kontakty mailowe, linki
do waznych stron www). Aplikacja ma pozwoli¢ na kontakt w dwie
strony, czyli np. blyskawiczne zgloszenie si¢ lekarza na kurs, reje-
stracje na konferencje organizowang przez OIL oraz otrzymywanie
komunikatéw z Izby. Calos¢ ma by¢ prosta, czytelna, bez zbednych
ozdobnikéw.

Cdonkowie ORL zadawali przedstawicielom firmy przygo-
towujacej te aplikacje wiele pytad, lecz za wezesnie na méwienie
o szczegdlach. Kiedy juz bedzie to mozliwe, testowa wersja Mojej
Izby zostanie udostepniona szerszemu gronu lekarzy, z prosba
o sugestie ewentualnych ulepszen. Informacje na ten temat znajda
si¢ na stronie internetowej krakowskiej OIL.

W kolejnym punkcie obrad sekretarz ORL Mariusz Janikow-
ski oméwit krotko problematyke cyfryzacji w ochronie zdrowia
— wdrazanie systemu e-recept i e-skierowad. Mimo wielu obaw
przed cyfryzacja jest to whasciwy kierunek zmian. Funkcjonujacy juz

system e-zwolnien poczatkowo takze nie spotkal si¢ z entuzjazmem,

tymczasem juz na poczatku lutego wystawiano w Polsce jedno takie
zwolnienie na sekunde.

Podczas pierwszego tegorocznego posiedzenia Okregowa Rada
Lekarska przyjeta takze nowy regulamin publikowania oraz cennik
ogloszen i reklam w ,Galicyjskiej Gazecie Lekarskiej”. Zmiang, na
ktéra warto zwrdci¢ uwagg, jest wzrost ceny ogloszenia drobnego
250 do 100 zk oraz przyjecie zasady, iz taki anons nie moze przekra-
cza¢ 200 znakéw (ze spacjami). Musielismy przyjaé to ograniczenie,
poniewaz zdarzalo sie, iz ktos placac 50 zt chciat zamiesci¢ na na-
szych famach ogloszenie zajmujace w ,GGL” pét strony.

W kwestiach finansowych ustalono takze, iz w 2019 roku zapo-
moga losowa dla cztonkéw OIL wynosi¢ bedzie 4 tysiace ztotych.
Rada jednoglosnie podjeta réwniez uchwale o przyznaniu doplaty
na kszealcenic synka zmarlego pracownika Izby, pana Dariusza
Wéjtowicza, podobnie jak OIL wspiera nauke dzieci zmarlych
cztonkéw Izby.

30 marca 2019 roku odbedzie si¢ XXXVIII Okregowy Zjazd
Lekarzy OIL w Krakowie, dlatego Okregowa Rada Lekarska pod-
czas swoich obrad zapoznala si¢ z projektem programu Zjazdu,
informacja o wykonaniu preliminarza za rok 2018 oraz z projektem
preliminarza na rok biezacy, przedstawionym przez skarbnika ORL
dr. Jerzego Friedigera. Warto podkredli¢, iz mimo remontu przy
Krupniczej OIL miata dodatni wynik finansowy. Jednak, jak za-
strzega zaréwno skarbnik, jak i prezes ORL Robert Stepient ten rok
moze by¢ o wiele trudniejszy. Koszty wyposazenia nowych wnetrz
i planowanego na lato powrotu na Krupnicza, podobnie jak koszty
utrzymania budynku po remoncie trudno precyzyjnie oszacowaé.
Zatwierdzenie budzetu nastapi podczas Zjazdu.

Nie tylko w tym kontekicie istotne znaczenie moze mieé
przeglosowana podczas ostatnich obrad ORL uchwata w sprawie
zasad wykorzystania nieruchomosci przy Krupniczej 11a. Decyzja
Rady budynck w catosci stuzy¢ ma wylacznie realizacji statutowych
zadad OIL, z wylaczeniem mozliwosci prowadzenia dziatalnosci
komercyjne;j.

(JGH)
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Sprawozdanie za 2018 rok

Komisji Stomatologicznej ORL

Rok 2018 byt rokiem szczegélnym, wyborczym.
2 marca obradowat XXXVII Okregowy Zjazd Lekarzy
w Krakowie, podczas ktérego decyzjg delegatow preze-
sem Okregowej Rady Lekarskiej w Krakowie zostat nasz
kolega, w poprzedniej kadencji przewodniczacy naszej
Komisji, lekarz dentysta Robert Stepien, natomiast Okre-
gowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Zawodowej
zostata ponownie wybrana nasza kolezanka lekarz den-
tysta Anna Kot. Stanowisko wiceprezesa ORL objat lekarz
dentysta Dariusz Koscielniak.

W poprzedniej kadencji w sktad Komisji wchodzito
73 delegatéw, w obecnej — VIII Komisje Stomatologiczng
tworzy 84 delegatdw lekarzy dentystow. Pracom Komisji
przewodniczy kol. Grzegorz Wawrzen.

W roku 2018 odbyty sie dwa wyjazdowe posiedzenia
Komisji. Posiedzenie w lutym, w Dobczycach, byto zdo-
minowane tematycznie zblizajgcymi sie wyborami oraz
wejsciem w zycie przepisow RODO.

Pomiedzy posiedzeniami naszej Komisji, decyzja Na-
czelnej Rady Lekarskiej 15 czerwca 2018 roku na stanowi-
sko przewodniczacego Komisji Stomatologicznej Naczel-
nej Rady Lekarskiej, a zarazem z urzedu — wiceprezesem
NRL, zostat wybrany doktor Andrzej Cisto — osoba znana
wszystkim dentystom od lat. Osmielam sie stwierdzi¢
- nasz Przyjaciel.

W grudniu, w Krynicy, odbyto sie drugie posiedzenie
KS. Krynicg zawtadneta litera E: e-zwolnienia, e-recepta,
e-dokumentacja medyczna. Dodatkiem w programie
spotkania byty znane wszystkim problemy z separatorami
amalgamatu.

W pracach Komisji Stomatologicznej biorg udziat prak-
tycznie wszyscy jej cztonkowie, ze szczeg6lnym uwzgled-
nieniem kolegéw Dariusza Koscielniaka, Agaty Dutki-
Szmigiel, Elzbiety Wojnarowicz i wielu innych, ktérych
nie sposdb wymieni¢ w krétkiej informacji. Posiedzenia
Komisji sg okazja nie tylko do zapoznania sie z nowymi
obowigzkami i przepisami, lecz takze (a moze przede
wszystkim) do nabywania swiadomosci, jak waznym jest
artykutowanie swoich wnioskéw jednym, wspdlnym gto-
sem. Wielokrotnie po burzliwej wymianie zdan dochodzi-
lismy do konsensusu.

Komisja Stomatologiczna wraz ze Zwigzkiem Lekarzy
Dentystéw — Pracodawcdw Ochrony Zdrowia byta takze

organizatorem  konferencji  naukowo-szkoleniowych:
w maju w Kosarzyskach, a w pazdzierniku w Rytrze, gdzie
Nagrode im. Andrzeja J. Fortuny otrzymat dr Romuald
Tomasz Knas z biafostockiej Izby Lekarskie;.

W ramach ustawicznego ksztafcenia lekarzy denty-
stébw Komisja zorganizowata 5 kurséw i 3 szkolenia, do-
datkowo Komisja Ksztatcenia Medycznego zorganizowata
dla lekarzy dentystow 2 kursy Natychmiastowa pomoc
w stanach zagrozenia zycia.

W minionym roku kontynuowalismy wspdtprace
z Izbami Dentystycznymi Stowackg i Czeska. Na zaprosze-
nie Stowakow uczestniczylismy w konferencji naukowej
potaczonej z targami, podczas ktorej wykfad wygtosit nasz
kolega doktor Krzysztof Gronkiewicz.

Kolejny rok pokazat, iz ,pacjent stomatologiczny” dla
naszych rzadzacych nie nalezy do priorytetow. Nawet
ostawione dentobusy nie zmieniajg odczucia, iz koszty
leczenia stomatologicznego przerzucane sg w catosci na
pacjentow. Zapewne niektérych z nas to cieszy, jednak
wszyscy ptacimy sktadke zdrowotna (nierzadko — niejedna
W miesigcu) i pacjenci, ktorymi przeciez takze jestesmy
lub bedziemy, powinni oczekiwa¢ wiekszych naktadow
finansowych na swiadczenia stomatologiczne. Tymcza-
sem nic nie zostato z zapowiedzi z roku 2017 — o mapach
potrzeb zdrowotnych, o likwidacji NFZ, o utworzeniu przy
Ministrze Zdrowia petnomocnika bgdz komisji do spraw
stomatologii itd.

Mimo wszystko powinnismy z nadziejg patrzec w przy-
sztos¢, poniewaz obecne wtadze Naczelnej Rady Lekar-
skiej — w osobach prezesa Andrzeja Matyi i wiceprezesa
Andrzeja Cisto, jak rowniez prezes naszej OIL Robert Ste-
pien, sg doskonale zaznajomione z problemami lekarzy
dentystéw i od lat dziatajg na rzecz ich rozwigzywania.

Grzegorz Wawrzen
Przewodniczqcy Komisji Stomatologicznej ORL



Tuz przed

2 7- Krakde%tem

Rozmowa z Grazyng Grabowskg
prezes Zarzadu
sp. Targi EXPO Krakow

B Stefan Cieply: Z calym szacunkiem dla Pani Prezes, ale spo-
dziewalem si¢, Ze moja rozméwezynia bedzie p. Beata Simon,
od poczatku bodaj, a wiec od ponad dwudziestu lat pelniaca
obowiazki Komisarza Krakdentu

Grazyna Grabowska: Oczywiscie, wywiadu powinna udziela¢
komisarz Targéw pani Beata Simon, tym bardziej ze juz lata cale,
by nie powiedzie¢ wieki, prowadzi t¢ impreze. Natomiast pani
Beata z pochodzenia jest Wegierka, do Polski przyjechala na
studia, znala wezesniej troche jezyk polski i méwi nim general-
nie znakomicie. Czasem jednak, im bardziej si¢ stara, zeby bylto
poprawnie, tym jej to gorzej wychodzi. I dlatego unika jak ognia
wszelkich wypowiedzi dla radia, telewizji czy nawet gazety. I to ona
mnie poprosita o zastepstwo, zaraz to zreszta osobiscie potwierdzi.

B Rozumiem, a juz myslatem, ze to jakie$ potwierdzenie sy-
tuacji natury politycznej. Pani Prezes, czyja to byla inicjatywa
— targi stomatologiczne w Krakowie. Byt bodaj 1992 rok, funk-
cjonowalo jedynie CEDE w Poznaniu.

— Zaczglo sig od targéw ogélnomedycznych, podczas ktérych
branza stomatologiczna byla réwniez reprezentowana. I wtedy
jeden z pracownikéw, p. Stawomir Gasiorowski, zaproponowal,
by stomatologi¢ wyodrebni¢ jako osobna specjalnosé, bo to temat
rozwojowy, na czasie. Prywatne gabinety stomatologiczne powsta-
waly wtedy jak grzyby po deszczu, rzecz jasna wymagaly wyposa-
zenia. Pomyst byt znakomity, Stawek nota bene po kilku latach
odszed! od nas, zmienil pracg. My natomiast podjelismy ideg.

B A Pani Beata, kiedy zwiazala si¢ z Targami?

— Whasciwie od samego poczatku, przy czym najpierw organi-
zowala targi spozywcze. Odstapilismy od nich szybko, bo stracily
sens, gdy powstaly duze markety spozywcze. I wtedy przejeta im-
prez¢ stomatologiczna, rozwijajac ja znakomicie.

B Pamieta Pani, ilu bylo wystawcéw na tych pierwszych tar-

gach stomatologicznych?

— Nie pamigtam, ale zaraz to sprawdzimy... pierwsze targi
stomatologiczne odbyly si¢ w 1993 roku, organizowala je firma
Cracow Expo Center i mialy miejsce w namiotach przy parkingu
telewizji na ul. Nowohuckiej, a wziglo w nich udzial 23 wystaw-
céw. Pamigtam te targi, ich program merytoryczny, naukowy.
Zainteresowanie sesjami bylo tak nikle, ze pracownicy siadali na
wykladach, zeby poprawi¢ frekwencje. Sama w tej roli siedziatam
na widowni wykladu dr. Zbigniewa Zaka o wypetnianiu gornej
szostki. Ale po roku program cieszyt si¢ taka frekwencja, ze ludzie
stali na korytarzu i przystuchiwali si¢ wyktadom z glosnikéw.

B To powodzenie zaskakuje. Mam wrazenie, Ze targi stoma-
tologiczne robi juz kaide miasto wojew6dzkie. Na pierwszym
miejscu jest Poznad, zreszta najstarszy, w $lad za nim idzie
Wroclaw, Gdanisk, Warszawa, w planach targi chce prowadzi¢
Szczecin. Nawet takie miasto jak Migdzyzdroje planuje jakas
impreze stomatologiczna.

— Jezeli chodzi o branz¢ stomatologiczna, to nie ma znowu
takiego boomu na targi jak w wielu innych branzach. Prosze
nie myli¢ okazjonalnych wystaw sprzetu dentystycznego towa-
rzyszacych konferencjom naukowym z targami. Boom dotyczy
rzeczywiscie targéw budowlanych, ktére odbywaja si¢ w kazdym
wigkszym miescie. W stomatologii od dawna ugruntowang
pozycje maja CEDE i Krakdent. Potem jest dtugo, dlugo nic,
az w koricu pojawiaja si¢ imprezy z definicji ukierunkowane
regionalnie, czyli takie jak Dentamed we Wroctawiu, ktory
my organizujemy, czy Baltdentica prowadzona przez Exactus,
organizatora CEDE. Natomiast w Warszawie bylo wiele prob
zorganizowania targéw stomatologicznych, ale zadna si¢ nie
zakonczyta powodzeniem.



10 M Rozumiem z tej odpowiedzi, 7e Krakdent zajmuje drugie

miejsce w kraju...

— Od kilku lat pierwsze, i to jesli chodzi o powierzchnie eks-
pozycji, liczbe wystawcow jak i liczbg zwiedzajacych. Przy czym
sa to dane zaudytowane, potwierdzone przez CENTREX (Mie-
dzynarodowy Zwiazek Statystyk Imprez Targowych). Podobnie
jak Exactus nalezymy do Polskiej Izby Przemystu Targowego i je-
ste$my poddani takim audytom, totez — co bardzo wazne — dane,
jakie podajemy s3 na pewno prawdziwe.

B Zwrécito moja uwage, moze niestusznie, pojawienie si¢ przy
targach uzupelnienia w postaci ,wartosci dodanych”. W Warsza-
wie w nazwie pojawila si¢ dodatkowo medycyna estetyczna, przy
CEDE muzyka. Krakéw tez ma jakie$ uzupelnienie?

— Nie, nie mamy zadnego niemerytorycznego uzupelnienia.
Krakdentowi towarzyszy od 18 lat konferencja naukowa, kongres
stomatologiczny Dental Spaghetti o charakterze migdzynarodo-
wym, prowadzony przez prof. Jerzego Krupiniskiego i dr. Macieja
Zarowa. Nie mieszamy branz, niczego dodatkowego nie wprowa-
dzamy. Natomiast zawsze organizujemy bankiet dla wystawcéw,
z czeScig artystyczna. Spotkania po targach, w nieformalnej
atmosferze, s3 rownie wazne, jak te targowe.

B Prosze wobec tego powiedzieé, jak beda wygladaé najblizsze
27. Targi Stomatologiczne Krakdent. W internecie przeczytatem
tryumfalng informacje, ze wlaénie zostalo sprzedane ostatnie
stoisko i jest 450 firm na targach. A takze, ze otrzymali paristwo
certyfikat UFI. Co to znaczy?

— Certyfikat ten mamy od dawna, nadaje go Migdzynaro-
dowe Stowarzyszenie Organizatoréw Targéw. Certyfikat dostaje
konkretna impreza targowa, a nie organizator, a wigc w tym przy-
padku Targi Stomatologiczne Krakdent, a nie Targi w Krakowie.
Zeby go otrzymal, trzeba spetni¢ kilka warunkéw, m.in. impreza
musi by¢ organizowana przez co najmniej 5 lat, musi mie¢ kon-
kretny odsetek wystawcow i zwiedzajacych z zagranicy.

B Czy 450 firm to duio jak na targi stomatologiczne?

—Duzo. Jak na branze w Polsce to nawet bardzo duzo. Oczywiscie,
daleko nam do Kolonii, gdzie odbywaja si¢ najwicksze targi stomato-
logiczne w Europie (2200 wystawcéw z 56 krajow, 138 tys. zwiedzajq-
oych ze 151 paristw — dop. red. 2017), Takze w poréwnaniu z innym
targami w Europie Srodkowo-Wschodniej jestesmy w czoléwee.

B Kto§ jeszcze robi powaine targi? Austria? Wegry?

— Tak. Réwniez Litwa, Bulgaria, Ukraina, Czechy, Stowacja,
Turcja. Wszedzie tam jednak zdecydowanie mniejsze od naszych.
Zawsze si¢ $miatam, gdy nasze Targi odwiedzal — juz byly — kon-
sul stowacki w Krakowie, ktéry z wyksztalcenia jest ortodonta,

i zartowal, ze na Stowacji nikogo nie moga rozbole¢ z¢by podczas
Krakdentu, bo wszyscy stowaccy stomatolodzy przyjechali do nas.
Notabene, w calej Stowagji jest podobno akurat tylu dentystéw,
co w wojewddztwie matopolskim.

Oczywiscie, Krakdent wiele zawdzigcza krakowskiej Izbie
Lekarskiej, ktéra ma bardzo dobre kontakty ze stomatologami ze
Stowacji i Czech oraz podpisane porozumienia w sprawie wzajem-
nego respektowania punkéw edukacyjnych za szkolenia, co roku
podczas Krakdentu dochodzi tez do spotkania przedstawicieli
tych Izb, co bardzo sobie cenimy.

B A czy mamy wéréd wystawcow jakich$ polskich producen-
téw? Powiedzmy firmy wytwarzajace jakie$ instrumenty, mate-
rialy kompozytowe czy wyposazenia gabinetéw?

— Na targach stomatolog znajdzie wszystko: i materialy, i na-
rzedzia, i wyposazenie gabinetéw i wiele, wiele wigcej. Czy jednak
sa to polskie produkty? Whrew pozorom to trudne pytanie. Teore-
tycznie wystawca zagranicznym jest firma, kedra ma swoja siedzibg
poza terenem Rzeczypospolitej Polskiej. Pozornie to jasne rozréz-
nienie, ale czgsto (na targach réznych branz) jest tak, ze wystawia
si¢ polska filia zagranicznego koncernu, produke jest wykonany
w Polsce, marka jednak zagraniczna.

B To znana kwestia, przy czym odmiennoéé stomatologii
polega na pewnej miniaturyzacji wszystkiego. Nie bardzo jest
miejsce na kooperacj¢ przy wytwarzaniu czegokolwiek.

— Dolska gospodarka, patrzac z punktu widzenia Targéw
w ogéle, ma to do siebie, ze jest zaledwie kilku lub kilkunastu
duzych producentéw zdolnych do wystawienia swojej produkeji
i mnéstwo Srednich czy bardzo malych wytwércdw, kidrzy sta-
nowia trzon polskiej gospodarki. Organizujac jakiekolwick targi
w Krakowie staramy si¢ dba¢ o tych malych wystawcow. Jezeli
kto$ potrzebuje male stoisko, nie ma ograniczenia, ze musi za-
mowié jakas konkretng powierzchnig, 10 czy 20 metréw. Zreszta
w gre moze wchodzi¢ znakomita firma, ktdra niewiele produkuje,
ale jest to co$ nieodzownego. Dostep do takiego produktu moze
by¢ trudny. I po to sa targi, by t¢ bariere usunaé.

B Zadnego przyktadu wielkiego producenta w branzy stoma-
tologicznej nie mamy?

— Jesli podam przyklad jednego, to si¢ czterech podobnych
$miertelnie obrazi. Ale mozemy wymieni¢ firmy, ktdre s3 z nami
od poczatku. Jest ich dziewie¢, czyli niemal potowa tych, ktdrzy
byli obecni na pierwszej edycji. A 46 firm uczestniczylo w naszych
targach ponad 20 razy!

B Gratuluje. Mam jeszcze pytanie ogélniejszej natury, wykra-
czajace poza specyfike Krakdentu. Jak Padstwo w EXPO Krakéw
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to wszystko godzicie. Jednego dnia ksiazki, drugiego bizuteria,

potem piekarnictwo, edukacja, hotelarstwo. Z punktu widzenia
mieszkarica Krakowa rodzi si¢ pytanie, czy nie mozna by péjséé
w jakim$ jednym, a efektownym kierunku. Przepraszam za
banalny przyklad, ale ot marzy mi si¢ co$ na ksztatt dorocznego
salonu samochodowego w Paryzu.

—Mozna p6js¢ w jednym kierunku. Mozna tez p6jé¢ w kilka, kil-
kanascie i wszystkie beda efektowne. Taka wlasnie filozofie dziatania
przyjeliémy. Nasze imprezy sa wyjatkowe, nie tylko w skali Polski,
ale tez naszej czeci Europy. My nie tylko organizujemy targi, my
je tworzymy. Szukamy nisz na rynku i skutecznie je uzupetniamy.
Obok imprez o bardzo ugruntowanej pozycji (np. Krakdent czy Tar-
gi Ksiazki) wprowadzamy na rynek nowe, ktére niemal od pierwszej
edycji ciesza si¢ bardzo duzym zainteresowaniem. Istota jest, ze sg to
przede wszystkim targi biznesowe, a nie konsumenckie.

Nasza firma organizuje réwniez targi poza Krakowem
i poza EXPO Krakéw. Np. w przysztym tygodniu organizujemy
targi INNOFORM w Bydgoszczy, péiniej targi opakowaniowe
w Warszawie, w Gdarisku byly niedawno targi spozywcze. Wkra-
czamy tam, gdzie si¢ rysuje nisza w rynku, kt6rg warto zapelnic.

B Szczegdlna renome maja Targi Ksiaiki...

— Targami Ksiazki przebilismy si¢ na pierwsze miejsce w kraju.
Juz dziesig¢ lat temu prasa wydawnicza napisata: ,Smok potknat
syrenke!”. Oczywiscie, takie przedsiewzigcia jak Krakdent czy
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Targi Ksiazki potrzebowalyby troche wiccej przestrzeni i prawdo-
podobnie za kilka lat dobudujemy trzecia hale.

B Krakéw jednak nie ma szczegélnych aspiracji do bycia mia-
stem targowym...

— Niemniej Targi w Krakowie sg trzecim co do wielkosci or-
ganizatorem targéw w kraju, a Krakéw troszke tego nie zauwaza.
Prosz¢ mie¢ na uwadze, ze niewymiernym efektem wynikajacym
z faktu posiadania targéw jest promocja miasta, jego reklama,
jezdzimy po calym $wiecie, promujemy Expo, ktére w nazwie ma
Krakéw. Na nasze targi, te czy inne, przyjezdza kilkadziesiat tysie-
cy ludzi biznesu. To nie sa turysci plecakowi, kt6rzy beda nocowaé
tanio, a na obiad zjedza hot-doga. To jest turystyka biznesowa,
kt6ra réwniez dzieki nam kwitnie. Kilkanascie tysiecy stomatolo-
gbw przez trzy dni mieszka w Krakowie, spedza czas na targach,
a cze$¢ z nich zostaje na niedziele, zeby pospacerowa¢ po picknym
Krakowie, ktéry ma si¢ czym pochwalié.

B No nie ma chyba watpliwosci, ze targi stuza miastu.
— Ogromne pieniadze zostaja w miescie, czy to u firm satelickich,
obstugujacych targi, czy to w hotelach, restauracjach, kawiarniach...

B Tymczasem dojazd do Pasistwa nie budzi zachwytu. Po-
dobnie parking raczej nie zaspakaja potrzeb. Nie mozna zrobi¢
podziemnego?

—
—
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Wywiady

— O dojazd prosz¢ zapytaé pana prezydenta. Problem dodat-
kowo w tym, ze pozwolono deweloperowi postawi¢ tutaj obok,
blisko ulicy, wielkie budynki mieszkalne, a zadnej innej ulicy de-
weloper nie wybudowal, chociaz byta w planach. Deweloper obie-
cal wybudowanie na Centralnej trzeciego pasa do prawoskretu
w Nowohucka oraz zmodernizowanie skrzyzowanie Sottysowska
— Centralna (rondo). Nie ma nic. Nie chce si¢ tutaj rozwodzi¢ nad
szczegblami, ale naprzeciw nas majg powstaé centra handlowe,
iich inwestor musi doprowadzi¢ ulicg Galicyjska do skrzyzowania
koto Selgrosa.

Wie Pan, ja mowig o tym z pewna gorycza, bo bylismy pierw-
sza firma, ktéra zainwestowata w ten poprzemystowy, zrujnowany
teren. Kiedys stata tu fabryka Prefabet. Kiedy to kupilismy, byly
tutaj jedynie ruiny, rudery, krzaki, zgliszcza, krajobraz ksigzycowy.
Wybudowalismy za wlasne pieniadze ulicg Galicyjska, zeby mie¢
dojazd i oddali$my ja miastu. My wigcej w kwestii dojazdu nie
zrobimy. To nie jest nasza rola.

B Ale macie Panistwo jakies plany rozwojowe?

— Jesli chodzi o obiekt, oczywiscie, mozemy si¢ rozbudowac.
Mamy tu 7 ha terenu. Od razu calg inwestycje podzielilismy na
etapy, by w razie potrzeby mozna bylo zgrabnie dostawi¢ trzecia
hale. I takie plany sa, natomiast z ich realizacjq poczekamy do
chwili uporzadkowania calego otoczenia.

Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialno$ci Zawodowej

B Koriczac juz, mam pytanie natury bardzo ogélnej. Czy cala
idea targéw, nie tylko tych w Krakowie, ale w ogdle w $wiecie nie
zalamuje si¢ w rezultacie funkcjonowania internetu?

— Absolutnie nie, wrecz przeciwnie. Kiedy pojawito sig¢ radio,
moéwiono, ze sale koncertowe opustoszeja. Kiedy telewizja stala
si¢ popularna, zapowiadano kres kina. Internet jest znakomitym
narzedziem poszukiwania informacji oraz promocji, cho¢ pojawia
si¢ problem z posegregowaniem wszystkiego i odréznieniem
prawdy od falszu, reklam rzetelnych od nierzetelnych.

Natomiast targi to s3 spotkania producentéw z producen-
tami, dystrybutoréw z producentami, wreszcie uzytkownikéw
czy konsumentéw z producentami. Zeby kupi¢ obrabiarke za
kilka milionéw zlotych, trzeba pojezdzi¢ po kraju, po Europie,
straci¢ co najmniej miesiac na wybér sprzetu. A na targach mamy
przeglad, wszystko zgromadzone w jednym miejscu, a na dodatek
jest szansa spotkania si¢ z innym uzytkownikiem. Zresztg sam
pan wie, ze cztowick ma potrzebe fizycznego kontaktu, ze towar
chcemy obejrzeé, przymierzy¢, powacha¢, przetestowal. Tego sie
nie da zrobi¢ przez internet.

B A wigc niech zyja Targi, takze po to, by co§ potem zaméwié
internetowo. Dzi¢kuje Pani Prezes za rozmowe.

Rozmawiat: Stefan Cieply

Dokumentacja medyczna
obowiazuje takze stomatologow

Zgodnie z Ustawg o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, zgod-
nie z Kodeksem Etyki Lekarskiej, wreszcie z Rozporzadzeniami
Ministra Zdrowia w sprawie rodzaju zakreséw wzoréw doku-
mentacji i sposob6w jej przetwarzania — to lekarz jest obowiazany
czuwaé nad prawidlowym jej sporzadzaniem, przechowywaniem
i udostepnianiem.

Duzym problemem w postgpowaniach dotyczacych bledéw
lekarskich — tak karnych, jak i cywilnych oraz zawodowych jest
wiasnie dokumentacja medyczna. Lekarze niechgtnie ja prowa-
dza, zastaniajac si¢ najczesciej brakiem czasu. Okolicznosci, jakie
towarzysza kazdej wizycie w gabinecie lekarskim, nie moga mie¢
wplywu na odstepstwo od starannosci w jej prowadzeniu.

Nierzetelne prowadzenie dokumentacji jest najwickszym
wrogiem podczas wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty.

Dokumentacja medyczna to przeciez gtéwny, cho¢ niemy swiadek
kazdego postepowania. Jesli wiec nie zadbamy o nia, konsekwen-
cje moga by¢ dla nas bardzo dokuczliwe. Tymczasem od lat nie
zmniejsza si¢ odsetek wnioskéw kierowanych do Sadu o ukaranie
lekarza wiasnie z tego powodu.

O skutkach braku dokumentacji medycznej oraz $wiadomych
2g6d na leczenie méwi zataczona tabelka.

Jest wiele przykladéw niestarannego prowadzenia dokumen-
tacji medycznej i tego skutkéw.

Oto jeden z nich. Prowadzone leczenie dotyczylo orto-
doncji. Biegla badajaca akta sprawy stwierdzita m.in. ze leczenie
ortodontyczne badanej pacjentki mozna uznaé jako zgodne
i prawidfowe z aktualng wiedzg medyczng. Natomiast planowanie



Przyczyna

Niestaranne badz niepelne prowadzenie zapiséw o rozpoznaniu,
prowadzonym leczeniu, zaleceniach lekarskich.

Brak oznaczenia czasu wykonania badania.

Brak pisemnej zgody na leczenie, brak wpiséw o zakresie udzie-
lonej pacjentowi lub upowaznionej osobie informacji o stanie
zdrowia lub o braku woli pacjenta o informowaniu go o stanie
zdrowia

Brak mozliwosci identyfikacji lekarza dokonujacego wpiséw

(brak podpisu i pieczatki)

Brak opisu zdarzeri majacych istotne znaczenie dla procesu lecz-
niczego (np. niestosowanie si¢ do zaleceri, odmowa przyjmowa-
nia lekéw, alergie).

Brak opisu zdarzed wainych z punktu widzenia lekarza (np.
agresja pacjenta).

Nieczytelne wpisy w dokumentacji medycznej.

zabiegéw i prowadzenie dokumentacji med. bylo wadliwe. Do-
kumentacja medyczna potwierdzita brak zdje¢ tele-LL oraz ich
analizy, nie bylo takze modeli diagnostycznych, ktére sg czescia
dokumentacji medycznej i mialy by¢ w postgpowaniu dowodo-
wym analizowane. Wpisy dokonane w dokumentacji nie byly po-
twierdzone podpisem ani pieczatky lekarza, co rodzice pacjentki
interpretowali jako che¢ ukrycia przez lekarke faktu, iz nie posiada
specjalizacji z ortodongji. Stad ich zarzut dotyczyt réwniez $wia-
domego wprowadzenia pacjentéw w blad.

Faktem jest, ze wiclu lekarzy bez specjalizacji zajmuje si¢
leczeniem ortodontycznym, co moze by¢ mylace i wprowadzaé
pacjentéw w blad. Niemniej, zgodnie z obowiazujacym prawem,
nie narusza to zasad etyki zawodowe;j i nie jest bledem lekarskim
tak dtugo, jak lekarz nie wykracza poza swoje umiejgtnosci. Ponie-
waz prowadzona dokumentacja medyczna byla wadliwa, lekarka
zostala ukarana przez Sad karg nagany za niestaranno$¢ w procesie
leczenia i fakt, ze na podstawie dokumentacji nie mozna bylo
odtworzy¢ przebiegu leczenia.

Inny przyklad. Do Okregowego Rzecznika Odpowie-
dzialnoéci Zawodowej w Krakowie wplynelo zawiadomienie
pacjenta, ze lekarz prowadzacy leczenie od 2012 r. ignorowat
objawy chorobowe wystepujace podczas leczenia implanto-pro-

Skutek

P uniemozliwia to dokladng analize prowadzonego leczenia
i moze prowadzi¢ do stwierdzenia jego nieprawidtowosci.

P umoiliwia to przeciwnikom procesowym argumentowanie,
ze badanie wykonano zbyt pézno lub dopiero po interwengji
pacjenta.

P motze to prowadzi¢ do stwierdzenia naruszenia praw pacjenta
(np. do ,poinformowanej zgody”).

P jest naruszeniem przepiséw z Ustawy o zawodzie lekarza
i lekarza dentysty oraz $wiadczy o niestarannosci lekarza, ktérego
i tak mozna zidentyfikowa.

P takie wpisy umozliwiaja bieglemu wszechstronng oceng prawi-
dfowosci wybranego przez lekarza diagnozowania lub leczenia.

P jest to wazne do oceny danej sytuacji przez bieglego.

P narusza to przepisy rozporzadzenia w sprawie dokumentacji
medycznej i $wiadezy o og6lnym braku poszanowania dla prawa

tetycznego objawiajace si¢ pieczeniem blony $luzowej jamy ustnej
i uczuciem goraca. Pacjent mial wielokrotnie informowaé o tym
lekarza, ktéry dopiero w listopadzie 2015 r. skierowal pacjenta
na badania alergologiczne. Mimo pozytywnych wynikéw testéw
alergicznych, potwierdzajacych uczulenie na tytan i akryl, lekarz
wykonal u pacjenta — po wezesniejszym usunigciu implantéw
— protezy akrylowe.

Pacjent nie mogl uzytkowaé protez ze wzgledu na ich stabe
utrzymanie z powodu zaniku wyrostkéw zebodotowych oraz reak-
cj¢ alergiczna na akryl.

Z wpiséow w dokumentacji medycznej mozna wnioskowac,
ze po osadzeniu mostéw porcelanowych w 2012 r. zakorczony
zostal proces leczenia protetycznego. Podczas kolejnych wizyt,
odnotowanych w karcie z 2013 r., wykonano szyng relaksacyjna
i naprawiano most dolny. Ostatni wpis koriczacy ten etap pocho-
dzi z dnia 30 sierpnia 2013 r.

Na podstawie dokumentacji medycznej pacjenta biegly nie
mogl jednoznacznie oceni¢ przebiegu calego procesu leczenia.
Whpisy do karty pacjenta sa lakoniczne, miejscami catkowicie
nieczytelne, cz¢$ciowo bez zachowania chronologii.

Od momentu rozpoczecia leczenia pacjenta w ogéle nie odno-
towano objawéw, ktére swiadezylyby o wystapieniu jakiejkolwiek

W
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14  reakqji uczuleniowej, jak rowniez probleméw czy dolegliwosci

zglaszanych przez pacjenta. Dopiero we wrzesniu 2015 r. wg
zapisu w karcie pacjent zazadal zdjecia mostow porcelanowych
i skarzyl si¢ na pieczenie jamy ustnej i uczucie goraca.

Nie potwierdzaly tego objawy kliniczne, btona $luzowa jamy
ustnej byta bez zmian patologicznych. Uczucia pieczenia czy go-
raca s3 objawami subiektywnymi i nie musza manifestowac si¢
klinicznie. Dlatego stusznym bylo wykonanie przez pacjenta te-
stow alergicznych. Bledem bylo, ze pacjent zrobit to we wlasnym
zakresie, a nie na zlecenie lekarza.

Niemniej zastrzezenie budzi fakt pominigcia we wpisie do
dokumentacji medycznej wyniku testu alergologicznego, potwier-
dzajacego uczulenie na akryl i nie zlecenie dalszych badan w celu
ustalenia alergenu.

Rzecznik analizujac postgpowanie lekarza uznal, ze prowadzac
leczenie implantologiczno-protetyczne prowadzit on czynnosci
diagnostyczne i lecznicze wobec pacjenta bez zachowania nale-
zytej starannoéci. To znaczy, ze w sposéb niepelny, nieczytelny
prowadzit dokumentacje medyczng leczenia pacjenta, nie pozwa-
lajaca w pelni odtworzy¢ przebiegu leczenia. Nie zlecit tez badan
alergologicznych oraz mimo pézniejszego ujawnienia alergii
m.in. na akryl wykonal u pacjenta protezy akrylowe.

Skarzacy wskazal na szereg nieprawidlowosci w przebiegu
leczenia, niepokojacych objawéw w jego ocenie niefrasobliwosci
lekarza w prowadzonym leczeniu. Wskazat na ujawnienie alergii
na tytan i akryl, wymuszenie przez lekarza stosowania tych ma-
terialéw, co w efekcie miato pozbawi¢ go mozliwosci korzystania
z implantdw i protez, wiaza¢ si¢ z bélem i cierpieniem.

W sprawie tej nie budzi watpliwosci fakt, ze dokumentacja
leczenia skarzacego prowadzona byta w sposob lakoniczny i nie-
staranny. Wiele zapisow lekarza jest nieczytelnych, niepelnych.
W rezultacie nie pozwalaja one odtworzy¢ procesu diagnostyczno-
leczniczego.

W rezultacie lekarz zostal uznany przez Sad Lekarski winnym
przewinienia zawodowego i w wyniku mediacji zwrocit pacjento-
wi kilkadziesiat tysiecy Ztotych jako koszty leczenia i odszkodowa-
nie za popelnione bedy.

Aktualnie druga podobna sprawa jest prowadzona przez

OROZ.

Na koniec kilka powodéw, dla ktérych warto prowadzié
dokumentacje:

1. dokumentacja medyczna jest pierwszym materiatem, z kedrym
zapoznaje si¢ biegly sadowy. To zupelnie naturalne, poniewaz
lekarz-biegly siega po te dowody, ktére najlepiej przedstawiajg
problem, a wi¢c po dokumentacj¢ medyczna i wyniki badar;

2. stwierdzenia zawarte w dokumentacji medycznej sq praktycznie
niemozliwe do podwazenia. Jak bowiem kto§ miatby po trzech la-
tach udowodni¢, ze wbrew temu co zanotowano w dokumentadji,
byly pacjent odczuwal bél lub ze nie wykonano RTG?

3. rzecznik i sad ocenia lekarza poprzez wytworzona przez niego
dokumentacj¢ medyczna. Sad wie o starannosci lekarza tylko tyle,

ile wynika z zawartej w materiale dowodowym dokumentacji me-
dycznej. Dlatego jest ona dowodem starannosci lekarza.

4. zgodnie z przyjeta linia orzecznicza, jezeli czego§ nie ma
w dokumentacji medycznej, to oznacza, ze nie bylo przez lekarza
brane pod uwage. Innymi stowy, jezeli lekarz nie odnotuje ,RR
120/80”, to sad wywiedzie tylko taki wniosek, ze ci$nienia nie
badano. Nie pomoze argument w stylu ,,odnotowywatem tylko
wartosci nieprawidlowe, wigc brak wpisu wartosci ci$nienia ozna-
cza, ze bylo prawidlowe”. W odpowiedzi na taka argumentacje
sad stwierdzi, ze rozpoznania stawia si¢ na podstawie zaréwno
objawéw dodatnich, jak i ujemnych;

5. dokumentacja medyczna jest dowodem, na ktéry lekarz ma
wplyw, poniewaz jest osoba nie tylko uprawniona, lecz takze
zobowiazana do jej prowadzenia;

6. jezeli lekarz nie prowadzi dokumentacji medycznej lub prowa-
dzi ja niestarannie, to dla sadu jest to co najmniej dowdd zanie-
dbania obowiazku.

Podsumowujac. Nie ma przepisow, ktére nadawalyby do-
kumentacji medycznej walor wigkszy niz innym dowodom.
W praktyce jest to dowdd najwazniejszy i stwarzajacy mozliwos¢
zapobiegania nieuzasadnionym roszczeniom pacjentéw.

Lek. dent. Anna Kot

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej w Krakowie
Przewodniczqca

Kolegium Okregowych Rzecznikéw Odpowiedzialnosci Zawodowej

Fundogs
Lekafagi

Lekars

Pomo

Poniewaz nadchodzi termin dorocznych rozliczeri, zwra-
cam si¢ z prosbg o przekazanie 1% podatku na Fundacje
Lekarze Lekarzom

na numer KRS 0000409693

Na konto Fundacji mozna wplaci¢ dobrowolny datek.

Nasz adres i numer konta:

Fundacja Lekarze Lekarzom
ul. Jana Sobieskiego 110; 00-764 Warszawa
Nr konta: PKO SA 31 1240 6263 1111 0010 4779 2541

htep://fll.org.pl/



40 tygodni...

Jest taki moment, kiedy po objeciu jakiej$ funkeji trzeba uznag,
ze okres ,zadamawiania si¢” i ,wdrazania” juz minat. W przypadku
whadz naczelnych VIII kadencji samorzadu lekarskiego wszystko
odbylo si¢ ,z marszu”. Wybrani majg juz pelny oglad sytuacji,
przydzielone zadania i mozna si¢ nawet pokusi¢ o jakie$ wnioski.
Chciatbym ten felieton potraktowaé nieco osobiscie, bo goscitem
na tych famach na tyle dtugo, ze warto krétko podzieli¢ si¢ nadzie-
jami i obawami.

Skfania mnie do tego réwniez fakt, ze przez lata réwniez na
swojej stronie pisatem o problemach organizacyjnych Samorzadu;
o tym, ze do§¢ duzo uchodzi naszej uwadze; ze w dzisiejszych
czasach trzeba skrzgtnie wykorzystywaé chocby skrawki pola do
dziatania. Niczego w tym zakresie nie odwotuje. Tak bylo, a jedli
w dalszym ciagu mamy wrazenie niedostatecznego wplywu na rze-
czywisto§¢, to wynika ono zaréwno z naszych organizacyjnych nie-
domogéw, jak i z marginalizacji znaczenia srodkowego pictra wia-
dzy, do ktérego tak duzy Samorzad jak nasz zapewne sig zalicza.

Nie jest oczywiscie tak, ze poprzednia wladza shuchala opinii
strony spolecznej, a ta nie stucha. Poprzednie ekipy takze wykony-
waly kompletnie nieracjonalne ruchy, np. kto§ kiedys zlikwidowat
staz podyplomowy albo wszczal wojng ,refundacyjng’. Ale gra,
ktéra si¢ dokonywata za kulisami, mozliwo$¢ wplywu np. na ja-
ko§¢ prac w Sejmie — byta wigksza. Takie przynajmniej odnoszg
wrazenie.

Zawsze tez odczuwatem niedosyt w kontakcie z mediami.
Poza nielicznymi wyjatkami (nasze typowo medyczne wydawnic-
twa) w podejsciu do rozmowy o medycynie dominowal prymat
skrétowosci. Najbardziej rozbrajajace pytanie brzmi: ,Jak pan,
w dwdch zdaniach, powiedzialby, co zrobi¢, zeby bylo dobrze?”
Sek w tym, ze tego si¢ nie da powiedzie¢ w dwéch zdaniach.

Dlaczego pisz¢ w mediach? Whasnie z powodu, dla kt6rego na-
zywaja si¢ ,mediami” — maja posredniczy¢ pomiedzy tymi, kedrzy
maja co$ madrego do powiedzenia, a wladza, ktéra madrych rad
nie stucha. Jedli przekaz zostanie poddany niezyciowym regutom
lub sprowadzi si¢ do powtarzania jakich§ mitéw, np. epatowania
jakim§ anachronicznym wzorcem relacji stomatolog — pacjent,
gdzie dominuje strach przed bélem i wysokim rachunkiem — no to
istotnie, mamy pod gorke.

Ale do$¢ smecenia. Rezerw, tak jak szczescia, szukajmy w sobie.
Wiele méwili$my na famach , GGL-LD” o strukturze Samorzadu;
o koniecznosci umotzliwienia nam poradzenia sobie z catkowita
i bezapelacyjng odmiennoscig naszej profesji. Jak pisatem w krét-
kiej notce w ,Gazecie Lekarskiej™: ,kluczem do sukcesu bedzie
przekonanie naszego otoczenia, ze jesli stomatolodzy cheg co$
wyodrebnié, zastrzec lub zagwarantowa¢ dla siebie, to nie z nar-
cystycznej checi zaznaczenia odrebnosci dla samej odrebnosci, ale
poniewaz inaczej si¢ po prostu czasem nie da”. Musimy przyjrze¢
si¢ na powaznie naszej strukturze, ktdra zaprojektowana zostata
raczej do zagwarantowania bezpieczefistwa obrotu prawnego
(podejmowanie uchwat i decyzji administracyjnych), ale na potrze-
by nowoczesnego lobbingu trzeba ja gruntownie zmodyfikowac.
I tak, jak najwicksza wing jest ze strony wladzy mamienie spote-
czefistwa, ze pieniedzy na ochrone zdrowia starcza, bez dodatko-
wych Zrédel finansowania. My jako zarzad korporacji — winni$my
czlonkom Samorzadu klarowng diagnoze, co zmieni¢, aby nasza
wspdlnote dopasowaé do realidw.

Nie cheg w tym miejscu zamieszczaé spisu spraw zalatwionych
i tych do zatatwienia. Jest tego za duzo, by nawet w symbolicznej
objetosci rzecz oméwic. Instynkt podpowiada mi, ze pomimo na-
szych utyskiwari na sporale, separatory i niska stawke w NFZ, naj-
wickszy rachunek za ewentualne zaniechania wystawi nam reforma
cyfryzacji medycyny. Juz samo usuniccie paragrafu 10a (Ogolnych
Warunkéw Uméw) uwazam per saldo za najwicksze osiagniecie
ubieglego pétrocza. A przepis ten przewidywal, ze od 1 stycznia
2019 roku wszyscy posiadajacy kontrake beda prowadzi¢ cyfrows
dokumentacje, co (biorac pod uwage nieprzygotowanie legislacyj-
ne, rynkowe i mentalne) grozio ,dzika” elektronizacja placéwek
pod grozba mozliwego sporu i kar umownych od NFZ.

Kupowalibysmy w duzej mierze wszystko bez planu, bez glowy
i bez dopasowania programéw do profilu gabinetu. Czes¢ kupitaby
zle, a to zawsze kosztuje wigcej, niz jest warte.

Poniewaz wszystko dzieje si¢ w niebywalym tempie, podanie
dzi$ przeze mnie jakiej$ informacji grozi jej dezaktualizacjq w mo-
mencie przestania numeru do doméw Czytelnikéw. Przeto lepiej
zdad si¢ na wspélezesne narzedzia komunikacji. Na stronie https:
//stom.hipokrates.org/twitter macie Padstwo facze do strony
NIL, gdzie zamieszczam paski dwéch kont twitterowych — konta
KS NRL i konta poswieconego EDM. Tam znajdziecie zawsze
aktualne wpisy. Kto ma zainstalowanego Twittera — niech wlaczy
obserwowanie tych kont — na pewno na tym nie straci. Ponadto
zach¢cam, aby na tej samej stronie NIL poszukaé w serwisie
KS NRL dzialu ,MojaPraktyka” oraz pamictaé o serwisach
www.nil.org.pl/edm i www.nil.org.pl/amalgamat.

Z pozdrowieniami
Andrzej Cisto
Wiceprezes NRL
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Farmakologia

Krwawienia z dziasel pojawiaja si¢ przy myciu z¢bow i/lub
w czasie gryzienia twardych pokarméw. Znanymi powodami sa:
mechaniczne uszkodzenie dziasel, stany zapalne oraz parodonto-
za. Sg takze inne, bardzo powazne przyczyny krwawienia dziaset,
takie jak: choroby watroby, cukrzyca lub niedokrwisto$¢.

Niejednokrotnie i niestety coraz czedciej przyczyna krwawie-

nia z dziasel jest stosowana przez pacjenta farmakoterapia. Leki
oraz suplementy diety, ktére moga by¢ gléwna przyczyng wyste-
powania krwawienia z dzigsel, zebrano w tabeli.

* Acenokumarol

* Apiksaban

* Dabigatran

* Heparyny drobnoczasteczkowe

* Klopidogrel

* Kwas acetylosalicylowy (aspiryna)

* Leki przeciwdepresyjne — inhibitory wychwytu zwrotnego
serotoniny (SSRI) oraz inhibitory wychwytu zwrotnego
serotoniny i noradrenaliny (SNRI)

* Nicergolina

* Niesteroidowe leki przeciwzapalne

* Preparaty zawierajace mitorzab japoriski

* Preparaty zawierajace zwiazki z korzenia zeriszenia

* Rywaroksaban

* Tikagrelor

* Warfaryna

O ile dla wickszosci tych lekéw dziatanie zwickszajace ryzyko
krwawier jest oczywiste i znane od lat, poniewaz leki te maja bez-
posredni wplyw na krzepliwo$¢ krwi, to w przypadku lekéw sto-
sowanych w depresji, ze wzgledu na narastajaca masowos¢ leczenia
tej przypadosci, lekarz dentysta od niedawna zaczyna spotyka si¢

Krwawienia z dziasel
jako nastepstwo dziatan niepozadanych
oraz niekorzystnych interakcji lekowych

Dr Jarostaw Woros, prof. dr hab. Ryszard Korbut

Katedra Farmakologii Wydzialu Lekarskiego CM U] Krakéw,
Zaktad Farmakologii Klinicznej

Uniwersytecki O$rodek Monitorowania

i Badania Niepozadanych Dziatan Lekéw

z krwawieniami z dziasel z coraz wieksza czestotliwoscia. Dziata-
nie centralne lekéw przeciwdepresyjnych zwiazane jest z regulacja
wychwytu serotoniny (SSRI oraz SNRI), a wlasnie od poziomu
serotoniny zalezy miedzy innymi funkcja plytek krwi i ich zdol-
no$¢ do agregacji. Skutkiem jest takie dziatanie niepozadane lub
powiklanie jak fatwiejsze powstawanie podbiegnigé krwawych
(siniakéw) i to nawet w trakcie normalnej aktywnosci. Czestsze
krwawienia z nosa lub krwawienia z dziasel przy szczotkowaniu
z¢b6w staja si¢ nagminne. Ryzyko wystapienia krwawienia zalezy
takze od licznych czynnikéw dodatkowych jak np.: jednoczasowe
stosowanie lekéw obnizajacych krzepliwos¢ i zwickszajacych ry-
zyko krwawien (np. NLPZ — niesteroidowe leki przeciwzapalne,
glikokortykoidy, leki przeciwzakrzepowe, leki przeciwplytkowe,
leki przeciwnowotworowe), wick pacjenta (podeszly lub nastolet-
ni), niedobory witamin (B12, kwas foliowy), skazy krwotoczne,
wezesniejsza podatno$¢ na krwawienia lub krwotoki i inne. Warto
pamigtaé, ze nawet krétkotrwale (7-28 dni) przyjmowanie SSRI
moze zwickszaé ryzyko krwawienia nie tylko z dziasel, ale tez
z goérnego odcinka przewodu pokarmowego, zwlaszcza u oséb
przyjmujacych jednoczesnie NLPZ. W przypadku koniecznosci
jednoczasowego stosowania lekéw z grupy SSRI lub SNRI facznie
z NLPZ nalezy rozwazy¢ whaczenie lekéw z grupy inhibitoréw
pompy protonowej. Wyjatkiem sa omeprazol i esomeprazol, keore
moglyby réwnolegle indukowa¢ takie niekorzystne interakeje
farmakokinetyczne z lekami przeciwdepresyjnymi.

Krwawienia z dziasel w zadnym wypadku nie wolno lekcewa-
zy¢. Jesli jest ono jednym z symptoméw niepozadanych objawéw
farmakoterapii, to jego bagatelizowanie moze w konsekwencji
doprowadzi¢ do wystapienia dalszych powiklan krwotocznych,
niekiedy nawet zagrazajacych zyciu pacjenta.
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Nasza Doktor Brykowa!

Nasza Doktor Brykowa, bo tak o Niej méwimy w Wojewddz-
kiej Przychodni Stomatologicznej, 2 lutego 2019 roku skonczyta
90 lat.

Ztejokazjizostataobdarowana przez naskwiatami, gratulacjami
i specjalnie napisanym okolicznosciowym wierszem.

Przyblizajac czytelnikom osobg ,Naszej Doktor Bryk” trzeba
od razu powiedzie¢, ze od lat, niezmiennie jest dla nas, kobiet
z Wojewddzkiej Przychodni Stomatologicznej, wzorem. Zawsze
w dobrym humorze, pelna pozytywnej energii, pomystéw i zycz-
liwosci dla wszystkich wkolo, elegancka, zadbana, dystyngowana.

Dla dr Stefanii czas zatrzymal si¢ dawno temu. I to jest powodem
naszej zazdrosci. Wszystkie wzdychamy, aby w przysztosci czu¢ sie
i wyglada¢ jak Ona.

Dr Stefania Bryk pracowata w Wojewddzkiej Przychodni
Stomatologicznej od zawsze — od samego poczatku jej powstania.
Pewnie dlatego do dzisiaj méwi o tym miejscu ,moja Wojew6dz-
ka’. Po skofczeniu studiéw stomatologicznych w Krakowie
w 1952 roku rozpoczela prace w Centralnej Wojewddzkiej Po-
radni Stomatologicznej, od 1 sierpnia 1973 roku pelnita m.in.
obowiazki dyrektor Wojewddzkiej Przychodni Stomatologicznej,
keére po 2 latach przekazata dr. Zbigniewowi Zakowi. W samej
Przychodni pelnita m.in. funkcje kierownika Dzialu Konsultacji
i Lecznictwa Specjalistycznego, a nastepnie, do 1990 roku kierow-
nika Konsultacyjnej Poradni Chirurgii Stomatologicznej. Lacznie
na stanowisku starszego asystenta, specjalisty chirurgii stomatolo-
gicznej pracowata w Wojewddzkiej Przychodni Stomatologicznej
ponad 50 lat (do 31 grudnia 2003 r.).

Zawsze nam zyczliwa, brala i bierze udzial we wszystkich
naszych uroczystosciach, jubileuszach i zdarzeniach, interesuje
si¢ biezaca sytuacja i funkcjonowaniem Przychodni. Jest naszym
,dobrym duchem”.

Jeszcze raz gratulujemy Jubileuszu 90-lecia i zyczymy Pani
Doktor, aby w dobrym zdrowiu wciaz nas odwiedzata.

Anna Macigg-Brattemo
Lidia Sepek

A ponizej obszerniejszy tekst wspomnieniowy dedykowany Pani Doktor Stefanii Brykowej autorstwa lek. dent.
Renaty Michny, cztonkini naszego kolegium redakcyjnego, ktéra dotacza sie do zyczen.

Chcialoby si¢ zaspiewa¢ nie 40,

ale 90 lat...

minglo jak jeden dzien

Wszystko zaczeto sie w Pacanowie, tym gdzie , kozy
kujg” - jak pisat Kornel Makuszynski w ,Przygodach
Koziotka Matotka”. Oto w 1929 roku w domu panstwa
Zasuchdw urodzita sie corka Stefania. Od najmtodszych
lat wykazywata talent sceniczny, oratorski, pigknie spie-
wata. Szkote powszechng ukonhczyta w rodzinnym Paca-
nowie. Podczas wojny nauke kontynuowata na tajnych
kompletach.

Po wojnie wyjechafa do Gdanska Oliwy do stryja Wta-
dystawa Zasuchy. Tam rozpoczeta nauke w Liceum Ogél-

Pt
noksztatcagcym im. Stefana Zeromskiego. Poznata mné-
stwo 0s6b, wsrod ktérych byt ojciec stryjenki Pani Doktor
Stefan Krajewski, wspaniaty cztowiek, artysta, impresario
muzyczny, ktéry dostrzegt w mtodej, pieknej dziewczynie
diwe operowa. Ale przekonano Ja, by wybrata zawod za-
pewniajacy chleb. | tak stracilismy spiewaczke, ale zyskali-
$my wspaniatego chirurga stomatologicznego.

Pani Doktor rozpoczeta studia na Akademii Medycznej

w Gdansku. Nigdy nie zatowata swojej decyzji, a Spiew za-
wsze jej towarzyszyt towarzysko. W Gdansku studiowata

N

GaLicvsska GAZETA Lekarska Lekarza DenTysTy nr 13/2019



tylko rok, po czym przeniosta sie do Krakowa, by by¢ bli-
sko Edwarda Bryka, swojej wielkiej mitosci od pierwszego
wejrzenia, pozniejszego profesora AM w Krakowie, wybit-
nego okulisty, pisarza i malarza. W 1951 roku wzieli slub.

W nastepnym roku Pani Doktor otrzymata dyplom
i skorzystata z propozycji pracy w Centralnej Poradni
Stomatologicznej mieszczacej sie przy ulicy Kopernika 32,
w ktorej to odbywata staz bedac jeszcze na studiach,
o tyle niezwykly, ze przynoszacy bardzo czesto kontakt
z pacjentami lezgcymi na réznych oddziatach klinicznych,
co zaowocowato duzym doswiadczeniem interdyscypli-
narnym.

Po reorganizacji opieki stomatologicznej i powotaniu
Wojewddzkiej Przychodni Stomatologicznej Pani Doktor
zadomowifa sie w niej do czasu emerytury, a wiec na
ponad 50 lat. Przez dwa lata petnita nawet funkcje jej
kierownika, ale bez entuzjazmu, dlatego z ulgg i radoscig
przekazata te obowigzki nowo mianowanemu dyrektoro-
wi dr. Zbigniewowi Zakowi. Ich wspédtpraca zawsze ukta-
data sie dobrze.

W trakcie pracy w WPS w 1973 roku uzyskata Il stopien
specjalizacji z chirurgii stomatologicznej. Podjefa sie tez
zadania napisania pracy doktorskiej, ale zrezygnowata ze
wzgledu na meza, ktory w tym samym czasie robit habi-
litacje. Pisata duzo publikacji, szkolita kolejnych specjali-
stow, wspierata i pomagata w kierowaniu Przychodnia.
Dzieki Jej staraniom, przy nieocenionej pomocy prof. Mar-
ka Sycha, w Wojewddzkiej Przychodni wykonuje sie zabie-
gi w znieczuleniu ogdélnym u dzieci niepetnosprawnych.
W ogdle umiejetnie taczyta role zony, matki i lekarza.
Kiedys wspominata, ze Jej babka ze strony ojca styneta
w Pacanowie ze ztotego serca. Jestem przekonana, ze
pani Doktor odziedziczyta to serce po niej.

W uznaniu zastug otrzymata wiele odznaczen i medali,
m.in. Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski, Ztoty
Krzyz Zastugi. Zyczymy Pani Doktor duzo zdrowia, rado-
sci, serdecznosci, dobrych i pogodnych dni oraz kolejnych
pieknych jubileuszy.

W imieniu Redakcji ,Galicyjskiej Gazety Lekarskiej”
Lek. dent. Renata Michna

Przychodzi

wela

do lekarza

Ogodlnopolski Konkurs Literacki
im. Profesora Andrzeja Szczeklika
Edycja VI

Jury: Anna Dymna, Waldemar Hiadki, Ewa Lipska, Bronistaw Mai,
Maria Szczeklik, Jarostaw Wanecki

W konkursie moze wzia¢ udziat kazda osoba majaca tytut lekarza lub.
lekarza dentysty.

Prace konkursowe beda przyjmowane w 3 kategoriach:

+ Poezja (maksymalnie 3 wiersze) i tu nagroda specjalna za limeryk
« Proza (esej, fragment dziennika lub reportaz o dowolnej tematyce)

do 12,000 znakéw (liczonych bez spacji)
+ Publicysta (obowiazuje osobny regulamin.)

Termin nadsylania prac konkursowych do 29 marca 2019 roku
wylacznie poczta elektroniczng na adres: wena@mp.pl.

Prosimy o zapoznanie sie  regulaminem konkursu
dostepnym na stronie internetowej:
www.mp.pl/wena

|
|
@

Informacji udziela:
Anna Wierzchowska-Wozniak
tel. 12 293 42 68, e-mail: wena@mp.pl

_
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Zjazd 35-lecia

Kolezanki i Koledzy Absolwenci
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie

Lekarze - rocznik 1978-1984
Lekarze Dentysci — rocznik 1979-1984

Czas na spotkanie po latach.
Spotkajmy sie w dniach 4-6 pazdziernika 2019 r.
w Dzwirzynie (kofo Kotobrzegu) — Hotel Senator.

Koszt spotkania w zaleznosci od pokoju:
2-0s. — 610 zt od osoby, 1-o0s. 760 zt od osoby.
Zainteresowanych prosimy o przedptate do 1
kwietnia 2019 roku w wysokosci odpowiednio

250-300 PLN.
Nr konta: Alior Bank S.A.:

38 2490 0005 0000 4520 5313 2346,
tytut przelewu ,PAM 1984"
Organizatorzy:

* Iza Doniec - izabella@fabrykausmiechu.com
* Mariusz Zarzycki — marioz58@wp.pl
e Mariusz Pietrzak mario241@op.pl




Wprawdzie jest wiosna, ale nastepne wydanie stomatologiczne ukaze sie dopiero jesie-

nig, wiec juz teraz zachecamy naszych Czytelnikow, by podczas wakacji utrwalali fotogra-

ficznie ogladane krajobrazy, ale btagamy, nie telefonem komérkowym...

A ponizej fotoreportaz doktora Wojciecha Kozucha, zapamietatego globtrotera, kto-
rego zdjecia z Iranu i Wenezueli publikowaliSmy juz na naszych tamach. Tym razem jego
kamera zatrzymata sie w Boliwii, a dopetnit zdjecia zapisem wrazen z tego egzotycznego

dla nas kraju.

Tak bywa nickiedy za sprawa Wyzyny Altiplano, polozonej na
wysokosci od 3500 do 4000 m n.p.m. Obszar kraju, réwny facznej
powierzchni Francji i Hiszpanii zamieszkuje zaledwie 11 mln ludzi
(2017). Krajobraz uksztattowany milionami lat aktywnosci wulka-
nicznej, sejsmicznej oraz sile wiatru bardziej przypomina Marsa niz
Ziemi¢. Dominuja spore bezdrzewne, suche przestrzenie, porosniete
suchoroslami, zamieszkane przez dzikie lamy, wikunie, alpaki i guana-
ko. Na kolorowych lagunach ,pasq si¢” niezliczone stada flaming6w.
Krajobraz znacza dymy z licznych gejzerdw i fumaroli.

Turystéw z calego $wiata przyciaga najwicksza solniczka na Ziemi
— Salar de Uyuni. Ponad 10 000 km kw. plaskiego jak stdt wyschnie-
tego jeziora. Wydaje sie, ze to 16d chrzesci pod nogami, a to trzeszcza
pokrywajace réwning milionami ton, kruszone krysztatki soli. Niczym
upiory wygladaja porzucone przed laty na tym pustkowiu lokomo-
tywy, keére wywozily stad bogactwa do odleglych, utraconych przez
Boliwi¢ portéw nad Pacyfikiem.

La Paz, polozona na wysokosci 4000 m stolica (870 tys. mieszk.)
zaskakuje swoim polozeniem. W poteznej niecce lezy miasto brzydkie,
a jednoczesnie fascynujace. Samochody, Indianie, uliczny handel,
stragany z jedzeniem, gérujacy nad miastem patac prezydencki (jakby
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zyweem wyjety z filméw SF), manhattariskie wiezowce i kolejki linowe
pelniace role autobuséw tworza niespotykany melanz.

Najwickszy rezerwat archeologiczny w Ameryce Potudniowej
Tiahuanaco, z kompleksem $wigtynnym Puma Punku przypra-
wiajg o dreszcze wszystkich fanéw  pozaziemskich cywilizacji.
Opuszczone miasta, lezace niegdys nad jeziorem Titicaca pelne s
artefakt6w nie z tej ziemi. Samo jezioro, najwyzej pofozone na Ziemi
(3809 m n.p.m.), nalezy réwnoczesnie do najwickszych na kontynen-
cie (190 km dk; 80 km szer.). Zaskakuj rozsiane tu glazy, w ksztalcie
litery H, opracowane z niesamowita precyzja. Podobne zaskoczenie
rodzi tzw. Brama Slorica, polozona przy wejsciu do Thiahuabaco, czy
piramidy kryjace w sobie nierozwiazane tajemnice.

A na wschodzie, za Andami, lezy dzungla, opodal ktdrej uprawia
si¢ koke — Zrédlo wytrzymatosci Indian, nieprawdopodobnego bogac-
twa niewielu i tragedii tysiecy ludzi na calym $wiecie.

Taka jest — pozbawiona od korica XIX w. dostgpu do morza; nie-
posiadajaca przedstawicielstwa dyplomatycznego w Polsce i wzajemnie

- Boliwia...
Tekst i zdjecia: Wojciech Kozuch
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Komisja Stomatologiczna ORL w Krakowie
Zwigzek Lekarzy Dentystow Pracodawcédw Ochrony Zdrowia

zapraszajg na

Konferencje Naukowo-Szkoleniowg
Lekarzy Stomatologéw w Krasiczynie

ktora odbedzie sie 10-12 maja 2019 r. w hotelu Zamek
pod patronatem prezesa ORL w Krakowie lek. dent. Roberta Stepnia

Opiekunowie naukowi Konferenciji:
Prof . Jolanta Pytko-Polonczyk, IS CM UJ
lek. dent. Wojciech Kozuch, praktyka prywatna

Podczas konferencji wygtoszone zostang wyktady:
® |Wstep do fotografii stomatologicznej. Czym fotografowac?
Omdwienie réznych rozwigzan, ich zastosowanie i ograniczenia — lek. dent. Piotr Mendel
® Protetyka funkcjonalna i ortodontyczna oparta na adhezji — lek. dent. Aleksander ,Leo” Maj
® Stany zagrozenia Zycia w gabinecie stomatologicznym - lek. Jolanta Rzucidto-Resil
® Infekcyjne zapalenie wsierdzia — rola ognisk — lek. Jolanta Rzucidfo-Resil
® Okluzja - istotne zagadnienie w leczeniu stomatologicznym — lek. dent. Michat Gérnicki
® Protezy szkieletowe klamrowe oraz elementy precyzyjne — przeglad mozliwosci — tech. dypl. Leszek Volker
® Antybiotykoterapia w kontekscie narastajgcej opornosci — Mariusz Kwiatkowski
(dyrektor Regionalny MIP Pharma Polska Sp. z 0.0.)
® Rezonans magnetyczny — co stomatolog wiedziec¢ powinien — lek. dent. Wojciech Kozuch

® Przypadki z praktyki — lek. dent. Wojciech Kozuch

Warunki uczestnictwa na stronie: www.oilkrakstom.pl
Dodatkowych informacji udziela mgr Krystyna Trela, Biuro OIL w Krakowie
k.trela@hipokrates.org tel. 12 619 17 18 lub 502 382 051




iowa Lekarzy "

Zapraszamy jak co roku. Niestety, ilo§¢ miejsc ograniczona, prosimy zatem o jak najszybsze zgloszenia.

Czeéci naukowej patronuja prof. Jolanta Pytko-Poloficzyk; dr Witold Jurczynski i dr Katarzyna Szczeklik.

Czeéci samorzadowej patronuje Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Krakowie lek. dent. Robert Stepieni.

Szczegbly programowe podamy w nastepnym wydaniu ,,GGL’. Ale juz dzisiaj mozemy zapowiedzie¢ tradycyjna
obecno$¢ prezesa NRL prof. Andrzeja Matyji, wiceprezesa NRL dr Andrzeja Cisto oraz przedstawicieli Matopolskiego
Oddziatu NFZ.

W programie na pewno wreczenie nagrody im. Andrzeja Fortuny oraz Wieczér z Gwiazda.

Szczegotowe informacje na stronie: www.oilkrakstom.pl, www.oilkrakstom.eu lub w tymczasowym Biurze OIL Krakéw
przy ul. Kordylewskiego Il — Komisja Stomatologiczna, mgr Krystyna Trela:
e-mail: k.trela@hipokrates.org; tel. +48 12 619 17 18, +48 12 619 17 20

Konferencja lekarzy dentystow
w Polanczyku
27-28 wrzesnia 2019

W dniach 27-28 wrzesnia serdecznie zapraszamy w urokliwy zakatek kraju do Polanczyka na Konferen-
cje naukowo-szkoleniowg ,, Stomatologiczne klimaty nad Soling — przeglad wspotczesnych technik mate-
riatéw stomatologicznych”.

Konferencja odbedzie sie¢ w Hotelu Atrium-Amerpol w Polahnczyku.

W programie konferencji wyktady wygtoszg znani i lubiani profesorowie i pracownicy naukowi tédz-
kiego i krakowskiego Instytutu Stomatologii, a takze praktycy lekarze dentysci z innych regionéw w kraju.
Program Konferencji na naszej stronie internetowe;.

Konferencja odbywa sie pod patronatem Komisji Stomatologicznej ORL w Krakowie.

Zgtoszenia uczestnictwa: imig i nazwisko, adres — prosimy przesta¢ na e-mail: spild.krosno@gmail.com

do dnia 30 czerwca 2019 roku.
Za Zarzqd SPILD w Krosnie
Przewodniczqcy lek. dent. Wojciech Kolanko

w
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Ochrona ¥adiologiczna
“uwagi do projektu zmi

W lutym 2019 roku do Sejmu RP wptynat rzado-
wy projekt ustawy o zmianie ustawy Prawo atomo-
we. Ustawa ta, jak stomatologom wiadomo, okresla
m.in. szczegdlne zasady ochrony oséb przed zagro-
zeniami wynikajgcymi ze stosowania promieniowa-
nia jonizujgcego w celach medycznych.

W projekcie, w art. 1 znajdujemy szereg nowych
pojec¢ zwigzanych z ochrong radiologiczng w medy-
cynie, np. ekspozycja niezamierzona, kultura bez-
pieczenstwa, lekarz kierujacy, lekarz prowadzacy
czy medyczna pracownia rentgenowska, ktéra
jest zdefiniowana jako pomieszczenie lub zespot po-
mieszczen przeznaczonych do stosowania aparatow
rentgenowskich do celéw rentgenodiagnostyki.

Wybieram z projektu wazniejsze zapisy dotyczg-
ce ochrony radiologicznej w gabinetach stomatolo-
gicznych.

Zezwolenia

Organem wtasciwym do wydania zezwolenia na
wykonywanie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem
na promieniowanie jonizujace, polegajacej na:

1) uruchamianiu lub stosowaniu aparatow rent-
genowskich w medycznej pracowni rentgenowskiej
oraz uruchamianiu takiej pracowni,

2) uruchamianiu lub stosowaniu aparatéw rent-
genowskich do celéw rentgenodiagnostyki poza
medyczng pracownig rentgenowska

— jest panstwowy wojewodzki inspektor sanitar-

ny.

Inspektor

Wewnetrzny nadzér nad przestrzeganiem wyma-
gan ochrony radiologicznej w jednostkach ochrony
zdrowia sprawuje osoba, ktéra posiada uprawnie-
nia inspektora ochrony radiologicznej, wiasciwej dla
tych dziatalnosci.

Wymédg posiadania inspektora ochrony radio-
logicznej nie dotyczy jednostki ochrony zdrowia
wykonujacej dziatalnos¢ zwigzang z narazeniem po-
legajacym jedynie na wykonywaniu stomatologicz-

nych zdje¢ wewnatrzustnych za pomocg aparatow
rentgenowskich stuzgcych wytacznie do tego celu.

Minister wtasciwy do spraw zdrowia okresli,
w drodze rozporzadzenia, typy uprawnien, rodzaje
dziatalnosci, do ktérych nadzorowania uprawniaja
(kogo.?), oraz szczegotowe warunki nadawania tych
uprawnien.

Kierownik

Kierownik jednostki organizacyjnej przepro-
wadza ocene narazenia pracownikow oraz oséb
z 0go6tu ludnosci i podejmuje dziatania w celu ogra-
niczenia narazenia, tak zeby otrzymywane przez nich
dawki promieniowania jonizujgcego byty nie wyzsze
niz ustalone dla nich limity uzytkowe dawek.

Kierownik jednostki organizacyjnej zamieszcza na
jej stronie internetowej, nie rzadziej niz co 12 miesie-
cy, informacje o wptywie dziatalnosci wykonywanej
przez jednostke organizacyjng na zdrowie ludzi i na
srodowisko.

Ochrona kobiet

Kobieta od chwili zawiadomienia kierownika jed-
nostki organizacyjnej, ze jest w cigzy, nie moze pra-
cowac¢ w warunkach prowadzacych do otrzymania
przez majgce urodzi¢ sie dziecko dawki skutecznej
(efektywnej) przekraczajgcej 1 mSv.

Jednostki ochrony zdrowia udostepniajg w swoich
pomieszczeniach, w miejscach publicznie dostepnych,
informacje o szczegolnej ochronie kobiet w wieku roz-
rodczym i kobiet w cigzy poddawanym ekspozycjom
medycznym (w powyzszej sprawie Minister Zdrowia
przygotowuje stosowne rozporzadzenie).

Procedury

Wykonanie badania diagnostycznego, zabiegu
lub leczenia, z zastosowaniem promieniowania jo-
nizujgcego, odbywa sie zgodnie ze szczegotowymi
medycznymi procedurami radiologicznymi, opraco-
wanymi w jednostce ochrony zdrowia, tzw. proce-
durami szczegétowymi.



Procedury szczeg6towe stosowane w jednostce
ochrony zdrowia podlegaja ocenie ich poprawnosci
i aktualnosci podczas audytu klinicznego wewnetrz-
nego i audytu klinicznego zewnetrznego (Minister
Zdrowia okresli w drodze rozporzadzenia diagno-
styczne poziomy referencyjne).

Lekarz kierujgcy na badanie diagnostyczne z za-
stosowaniem promieniowania jonizujacego odpo-
wiada za poprawnos¢ uzasadnienia skierowania.

Jednostka ochrony zdrowia:

1) prowadzi ewidencje urzadzen radiologicznych
i poddaje ja aktualizacji nie rzadziej niz co 3 mie-
sigce;

2) zapewnia kontrole parametréw fizycznych
urzadzen radiologicznych i urzadzen pomocni-
czych.

W przypadku dokonania zmiany w ewidencji,
jednostka ochrony zdrowia, w terminie 14 dni od
dnia dokonania zmiany, informuje o dokonanej
zmianie wtasciwy organ, ktoéry wydat zezwolenie na
wykonywanie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem.

Jednostka ochrony zdrowia przechowuje pro-
tokoty wynikéw testéw (odbiorczych i eksploata-
cyjnych) przez okres nie krétszy niz 10 lat, liczac
od konca roku kalendarzowego, w ktérym zostaty
wykonane.

Pozostaja w mocy szkolenia dla oséb wykonuja-
cych lub nadzorujgcych badania diagnostyczne z uzy-
ciem aparatu RTG z zakresu ochrony radiologicznej
pacjenta. Zmieniajg sie zasady: nalezy uzyskac co naj-
mniej 20 pkt szkoleniowych w ciggu kolejnych 5 lat.

Prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem
w celach medycznych, polegajacej na udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych z zakresu rentgenodiagno-
styki wymaga zgody panstwowego wojewddzkiego
inspektora sanitarnego (o zgody nie muszg wyste-
powac jednostki ochrony zdrowia, ktdre prowadza
dziatalnosc polegajaca jedynie na wykonywaniu sto-
matologicznych zdje¢ wewnatrzustnych za pomocg
aparatéw rentgenowskich stuzacych wytacznie do
tego celu).

Audyty

Jednostki ochrony zdrowia stosujgce medyczne
procedury radiologiczne podlegajg audytom klinicz-
nym:

1) wewnetrznym;

2) zewnetrznym (audyty zewnetrzne nie dotyczg
jednostek ochrony zdrowia, ktdre prowadzg dzia-
falnosci polegajgce jedynie na wykonywaniu sto-
matologicznych zdje¢ wewnatrzustnych za pomocg
aparatéow rentgenowskich stuzacych wytacznie do
tego celu).

Prawo i medycyna

Audyt kliniczny wewnetrzny jest przeprowadza-
ny nie rzadziej niz co rok, a takze w razie potrzeby
— na pisemne polecenie kierownika jednostki ochro-
ny zdrowia.

| tu nowos¢:

Z przeprowadzonego audytu klinicznego we-
wnetrznego w terminie 14 dni od dnia zakonczenia
tego audytu sporzadzany jest pisemny raport, prze-
kazywany kierownikowi jednostki ochrony zdrowia.
Kierownik jednostki przekazuje niezwtocznie kopie
raportu wiasciwej komisji procedur i audytéw.

Wazne!

* Dostawca urzadzenia wytwarzajgcego promie-
niowanie jonizujgce lub urzadzenia zawierajacego
zrodto promieniotwércze przekazuje nabywcy wraz
z tym urzadzeniem informacje dotyczgcq narazenia
zwigzanego z urzgdzeniem, wiasciwego stosowa-
nia, testowania i konserwacji urzadzenia, a takze
wykazujacg, ze konstrukcja urzadzenia pozwala
ograniczy¢ narazenie do najnizszego racjonalnie
osiggalnego poziomu.

* Dostawca urzadzenia radiologicznego przeka-
zuje nabywcy tego urzadzenia wraz z tym urzadze-
niem informacje dotyczgcg oceny ryzyka dla pacjen-
téw oraz dostepnych elementéow oceny klinicznej
urzadzenia radiologicznego.

Kary

Kierownikowi jednostki organizacyjnej, ktory
prowadzi dziatalnos¢ bez wymaganego zezwolenia
lub wbrew jego warunkom; ktéry zatrudnia pracow-
nikéw bez uprawnien, kwalifikacji lub umiejetnosci;
dopuszcza do narazenia pracownika lub innej oso-
by; nie dopetnia obowigzku kontroli dozymetrycznej
wymierza sie kare pieniezng w wysokosci nieprze-
kraczajagcej pieciokrotnosci kwoty przecietnego
wynagrodzenia w gospodarce narodowej w roku
kalendarzowym poprzedzajgcym popetnienie
czynu, a jednostce organizacyjnej wykonujgcej
dziatalno$¢ zwigzang z narazeniem wymierza sie
kare pieniezng w wysokosci nieprzekraczajgcej
piecdziesieciokrotnosci kwoty przecietnego wy-
nagrodzenia w gospodarce narodowej w roku
kalendarzowym poprzedzajgcym popetnienie
czynu.

Srodki uzyskane z tytutu kar pienieznych sg do-
chodami budzetu panstwa.

Opr. dr ins. Edward Araszkiewicz
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Sfot. wikimedia.org

Historia krakowskiej Stomatologii

Denl%lsn%ka

W murac ater

Fragmenty wykladu dr. hab. Ryszarda W. Gryglewskiego prof.
UJ z Katedry Historii Medycyny U] CM, wygloszonego podczas
uroczystych obchodéw jubileuszu IS.

Petny tekst wykladu Profesora 115 lat Instytutu Stomatologii
w Krakowie ukazal si¢ w ,Alma Mater” (2019, nr 206-207).

Juz Hipokrates i Arystoteles pisali o wygladzie zdrowych
z¢bdéw, leczeniu tych zepsutych i rozwazali o réznych chorobach
dziasel. (...) Nie przez przypadek tez rzymski arystokrata i po-
lihistor Aulus Cornelius Celsus na kartach swojej De medicinali
briocto napisal wprost, ze bol z¢béw jest, précz bélu $mierci,
najwickszym i najokrutniejszym ze wszystkich béléw. Znajacy
dobrze tradycje antyczng i czerpiacy z niej obficie Maciej z Mie-
chowa (1457-1523), profesor medycyny Akademii Krakowskiej,
o$miokrotnie obierany jej rektorem, nie omieszkal, piszac trakeat
o higienie i zdrowym zyciu, zaleci¢ szczegdlng dbatosé o utrzyma-
nie w czysto$ci jamy ustnej, kt6ra nalezato regularnie przeptukiwaé
wodg rozmarynowa. Jednak poza paroma wyjatkami dentystyka,
zlaczona, rzec mozna, w naturalny sposob z chirurgia, znajdowata
sic przez dluzszy czas poza kregiem medycyny uniwersyteckiej.
(...) Rzecz cala zaczela si¢ stopniowo zmieniaé w drugiej potowie

XVIII stulecia.

X X %

Narzgdzia Pierrea Faucharda,
| | ojca wspdtczesnej stomatologii.

for. NAC

Reformy Kolatajowskie i wprowadzenie nowej organizacji dla

nauk lekarskich wraz z ustanowieniem pierwszych na ziemiach pol-
skich klinik stanowig istotng cezure w historii medycyny. Wéwczas
tez odnajdujemy pierwsze informacje o dentystyce ujetej w ramy wy-
kladéw z chirurgii prowadzonych przez prof. Rafata Jézefa Czerwia-
kowskiego (1743-1816). Na kartach spisanego jego reka podrecznika
»Narzadu opatrzenia chirurgicznego” odnajdujemy wiele informacji
i uwag poswicconych chorobom z¢béw i przyzebia, sposobom lecze-
nia zachowawczego, wskazaniom do ekstrakeji zgbéw, a takze zarys
podstaw protetyki. Profesor postgpowal z rozwaga, nauczajac, ze
wyjmowanie jakiego z¢ba jest wazniejsza operacyja, nie tylko, ze ona
jest przyczyna utraty bardzo pozytecznej i potrzebnej cialu czesci,
lecz oraz ze polaczona jest z niejakim niebezpieczedstwem. Usunaé
trzeba, gdy: zab jest zepsuty i nieuzyteczny, a zwlaszcza gdy nie ma
innej drogi zniesienia bélu, gdy prochnienie dotyka korzeni, gdy
z¢by mleczne zaczynaja si¢ chwiaé lub blokuja droge zgbom statym.

Odtad tematyka stomatologiczna postgpowala wraz z chirurgia
przez kolejne dziesigciolecia krakowskiej medycyny. Ten, ktéremu
zawdzigczamy pierwsze na ziemiach polskich wykorzystanie eteru
w znieczuleniu ogélnym, profesor chirurgii U] Ludwik Bierkowski
(1801-1860) prezentowal swoim studentom najbardziej aktualne
informacje zwigzane z chorobami z¢béw, jamy ustnej, a takze
zmian patologicznych kosci obu szezek i zatok, w tym réwniez tych
nowotworowych, wyraznie zaznaczajac stala obecno$¢ zagadniert
stomatologicznych w swoich wykladach. (...)

Konieczno$¢ nauczania stomatologii rozumieli dobrze inni
profesorowie chirurgii jagielloriskiej wszechnicy: Antoni Bryk
(1820-1881), Alfred Obalinski (1843-1898) i Ludwik Rydygier
(1850-1920). Warto w tym miejscu przypomnieé, ze juz w 1815
roku Karol Soczyriski (1781-1862) przedstawit szczegSlowy

U gbry: Il Zjazd Stomatologéw w Krakowie w 1928 roku. Na zdje-
ciu uczestnicy zjazdu: od lewej w pierwszym rzedzie: prof. Antoni
Cieszgyriski, prof. Wincenty Lepkowski i dr Wolniecki; w drugim rzedzie:
dr Skutecka, dr Maurycy Haber i dr Jerzy Drozdowski.



program wykladéw obejmujacych, oprdcz weterynarii, anatomii
poréwnawczej i okulistyki, réwniez odontologie, czyli dentystyke
whasnie. Wszystkie wymienione przedmioty mialy wejs¢ w skiad
jednej katedry, do ktérej utworzenia w tym ksztalcie jednak nie
doszlo. O tym, ze stomatologia interesowala nie tylko chirurgdw,
za$wiadcza réwniez rozprawa doktorska Macieja Jézefa Brodowicza
(1790-1885), wychowanka medycyny wiedeniskiej, pézniejszego
profesora interny UJ. Zatytutowana Dissertatio inauguralis medica
sistens anatomiam et physiologiam dentium humanorum (Vindo-
bonae 1817) byla przejrzyscie przeprowadzonym wykladem anato-
mii poréwnawczej i rozwojowej zgbéw cztowicka. (...)

Tym samym ksztattowala si¢ stopniowo $wiadomo$¢ zkozonosci
zagadnien wiazacych si¢ z patologia, diagnostyka i terapia schorzert
z¢bow oraz jamy ustnej. Trzeba bylo jednak jeszcze dziesiecioleci,
nim uksztattowala si¢ odrebna specjalnosé lekarska.

* kX

Rok 1877 jest znamienny dla historii polskiej stomatologii.
Wéwezas to doktor Karol Goebel (1845-1891) habilitowat sie z za-
kresu dentystyki, co umozliwito mu rozpoczecie statych wykladow
z tego przedmiotu. Stat si¢ tym samym pierwszym docentem denty-
styki w Polsce. Jak donoszono na famach ,Przegladu Lekarskiego”,
30 czerwca w obecnosci profesoréw Wydziatu Lekarskiego i licznie
zgromadzonych uczniéw odbyl si¢ wyklad habilitacyjny Dr Karola
Goebla, lekarza dentysty w Krakowie. Prelegent méwit o zapaleniu
okostnej zgbowej i wskazaniach do wyjmowania z¢bdw; wyklad
jego byl potoczysty, przedmiot wyczerpujacy, jezyk poprawny.
To tez zgromadzenie profesoréw uchwalito natychmiast przedtozy¢
Ministerstwu Oswiaty wniosck o potwierdzenie habilitacji Dr. Go-
ebla jako docenta dentystyki na tutejszym Wydziale Lekarskim.

Stworzone zostaly podstawy pierwszej akademickiej szkoly sto-
matologicznej na ziemiach polskich. Goebel byt bez watpienia do-
brze zorientowany w najnowszych postgpach éwezesnej nauki. (...)
Przygotowal réwniez szczegblowy program wyktadéw, keory caly czas
aktualizowat. Przedwezesna $mier¢ przekreslifa jego dalsze plany.

Los jednak dat spolecznosci akademickiej godnego nastepee.
Wincenty Lepkowski (1866-1935) miat wywrze¢ przemozny wplyw
na dalsze losy polskiej stomatologii. (...) W 1892 r. rozpoczal w UJ
powierzone mu state wyklady z dentystyki. Od tamtej chwili jego
nazwisko nierozerwalnie ztaczone zostato z historia tego przedmiotu.
Pelnym potwierdzeniem obranej wéwezas drogi stala si¢ rozprawa ha-
bilitacyjna ,O unaczynieniu z¢béw u zwierzat ssacych”, keéra zostala
zatwierdzona przez Wydziat Lekarski U] w 1897 r. W tym samym
roku w klinice chirurgicznej UJ otwarte zostalo stale ambulatorium
dentystyczne. W dwa lata pozniej wyklady ze stomatologii staly si¢
obowigzkowe dla studentéw medycyny.

W 1902 roku Wydziat Lekarski UJ, na wniosek Wincentego
Lepkowskiego, zwrécit si¢ do Wiednia o wyrazenie zgody na utwo-
rzenie odrebnej szkoly stomatologicznej, co spotkalo si¢ z akeepta-
cja ministerstwa. W 1903 r. powstato uniwersyteckie ambulatorium
dentystyczne, ktére niebawem zyskato miano Instytutu Stomato-
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logii UJ. Lepkowski byt bowiem $wiadom, ze pojecie dentystyki,
jakkolwiek majace starozytna jeszcze metryke, jest zbyt waskim
dla okreslenia calej zajmujacej go problematyki, gdyz kierujacym
uwagg jedynie na cz¢$¢ prakeyczng, zabiegowa, ograniczong niemal
wylacznie do leczenia z¢bdw i przyzebia. Lepkowski zas stusznie
podkreslal, ze stomatologia jest czesciq calej nauki lekarskiej,
o znacznie szerszych horyzontach badawezych. I chociaz w oficjal-
nych dokumentach czgsciej spotykamy si¢ z pojeciami ambulatorium
dentystycznego czy polikliniki, to Lepkowski dazyt do wprowadze-
nia jako obowigzujacego okreslenia ,Instytut Stomatologiczny”.
Jak pokazata niedaleka przysztos¢, racja byla catkowicie po jego stro-
nie. W kazdym razie powotanie do zycia pierwszej akademickiej pla-
céwki stomatologicznej bylo waznym wydarzeniem w zyciu miasta.
Tak informowal o tym wydarzeniu swoich czytelnikéw krakowski
,Czas”: Ambulatorium dentystyczne Uniwersytetu Jagiellonskiego
otwarte i poswiccone bedzie jutro rano. Aktu dopelni X prorekreor
Gromnicki w obecnosci dzickana prof. Browicza i dyrektora nowe;j
instytucji doc. Lepkowskiego. Ambulatorium dentystyczne miesci
sic w obszernym lokalu w domu pod L 22 w Rynku Gléwnym,
a zaopatrzone i urzadzone jest pod kazdym wzgledem w sposéb
odpowiadajacy najnowszym wymaganiom tegoczesnym.

Jeszcze w tym samym roku Lepkowski, czujacy doskonale
potrzeby nowoczesnej stomatologii, zglosit koniecznosé utworze-
nia osobnej kliniki dentystycznej przy Wydziale Lekarskim U]J.
Gdy w 1904 r. otrzymal profesur¢ nadzwyczajna, a w oficjalnych
dokumentach po raz pierwszy styszymy o katedrze stomatologii, to
trudno o bardziej wymowny dowdd uznania potrzeb zglaszanych
przez ucznia Rydygiera. Wowczas tez nazwa Instytut Stomatologii
UJ stopniowo utrwala si¢ w ludzkicj $wiadomosci.

X X %

W pierwszym okresie istnienia Instytutu, précz profesorskiego,

posiadat on tylko dwa etaty: asystenta i demonstratora. Poczawszy

od semestru letniego roku akademickiego 1903/1904 profesor byt
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28 zobowiazany prowadzi¢ szesciotygodniowy kurs dentystyki. Zajecia

odbywaly si¢ na drugim pigtrze kamienicy przy Rynku Gléwnym
22, od poniedziatku do piatku miedzy 8 a 9 godzing rano. Jako
dodatkowe, platne w wysokosci 40 koron, przewidywano ¢wiczenia
z wyjmowania i wypelniania z¢béw (od poniedziatku do soboty,
pomiedzy 9 a 10 godzing rano). Planowano wéwczas jeszcze zajecia
z techniki dentystycznej, réwniez platne (50 koron). ,Poliklinika
profesora Lepkowskiego”, jak ja potocznie nazywano, zyskala tez
szybko popularno¢ wéréd mieszkaricéw podwawelskiego grodu.
I chociaz jej lokalizacja w centrum miasta mogta wydawac si¢ ko-
rzystna, to jednak szybko okazalo si¢, ze adaptowane pomieszczenia
sq dalece niewystarczajace. Dlatego tez Lepkowski nie ustawal
w wysitkach o pozyskanie nowej siedziby, co ostatecznie udalo si¢
tuz przed wybuchem I wojny $wiatowej. W 1913 r. Instytut Stoma-
tologii U] zostat przeniesiony na ul. Garncarska 9. Jak to ujat dokror
Grabezak w krotkim rysie historycznym ,Dentystyka na Wszechnicy
Jagielloriskiej”: Dzigki staraniom prof. Lepkowskiego i poparciu Wy-
dziatu Lekarskiego powiodlo si¢ uzyska¢ od rzadu odpowiedniejszy
lokal i fundusze na urzadzenie nowego zaktadu, koniecznego wobec
dochodzacej juz do 5 000 rocznej frekwencji ambulatorium denty-
stycznego. Teraz profesor dysponowal 12 pomieszezeniami, w ktd-
rych siedzibe mialy trzy ,dzialy”. Pierwszym byt dzial operacyjno-
konserwatywny, obejmujacy patologic i terapie schorzei jamy ustnej
oraz z¢béw. Drugim dzial techniczno-dentystyczny, czyli péznicjsza
protetyka, a trzecim dzial nauk pomocniczych, obejmujacy odon-
tografie, rentgenografie, antropologic i ortodongje. Instytut miat
dobrze wyposazona salg chirurgiczng przeznaczong do prowadzenia
zabiegéw w trybie ambulatoryjnym wraz ze sterylizatornia, a takze
szesciostanowiskowa sale dla potrzeb stomartologii zachowawczej
oraz dwa stanowiska dla potrzeb protetyki. Zdofano réwniez pozy-
ska¢ §rodki na zakup aparatu Roentgena specjalnie skonstruowanego
dla potrzeb diagnostyki stomatologicznej. Biblioteka i sala wyklado-
wa mogaca pomiesci¢ 80 stuchaczy dopetnialy obrazu nowoczesnej,
dobrze zorganizowanej placéwki uniwersyteckie;.

Tymczasem z inicjatywy lekarza miejskiego doc. Tomasza Jani-
szewskiego jeszeze na poczatku 1912 roku powstalo w Krakowie
pierwsze miejskie ambulatorium dentystyczne dla ubogich dzieci
szkolnych. Niewatpliwie udziat Lepkowskiego w organizacji tego
ambulatorium byt znaczacy. (...)

Wybuch wojny zastal Lepkowskiego w stolicy Habsburgow,
gdzie przez pewien czas prowadzit wraz z Antonim Cieszyniskim od-
dziak chirurgii w Stiftkaserne, zaopatrujac rannych zotnierzy. Przy
pierwszej nadarzajacej si¢ okazji wrécit do Krakowa. Tu pod kie-
runkiem prof. Maksymiliana Rutkowskiego (1867-1947) prowadzit
w szpitalu fortecznym oddzial obrazen szczgkowych. Jednoczesnie
1 kwietnia 1916 roku otwarto przy Instytucie Stomatologicznym
UJ Ambulatorium Dentystyczne Legionéw Polskich. Stuzylo ono
pomocy lekarskq zaréwno zolnierzom, jak i ich rodzinom. Srodki
wyasygnowane na jego dziatalnos¢ z zasobéw Departamentu Sa-
nitarnego Naczelnego Komitetu Narodowego okazaly si¢ niewy-

starczajace. Lepkowski nie wahal si¢ wesprze¢ finansowo calego
przedsiewziecia. Nie po raz pierwszy zreszta i nie ostatni profesor
siegal po prywatne fundusze, wspomagajac dzialalno$¢ Instytutu.
Ambulatorium dziatalo do lutego 1918 roku.

Odzyskanie przez Polske niepodleglosci bylo ziszczeniem sie
marzed wielu pokoleri, lecz niosto ze sobg wiele klopotow i wy-
zwan. Brakowalo lekéw i instrumentéw, ktdre to braki uzupetniano
w Instytucie dzigki amerykariskiej pomocy. W 1921 r. w uznaniu
jego dorobku naukowego, organizacyjnego i dydaktycznego Wincen-
ty Lepkowski uzyskal profesure zwyczajna. W wolnej Polsce Instytut
Stomatologiczny preznie si¢ rozwijal, a studentéw i lekarzy stazystéw
weigz przybywalo. Dlatego tez profesor oddawat do dyspozycji réw-
niez swoj prywatny gabinet zlokalizowany przy ul. Straszewskiego.

Program badawczy Lepkowskiego byt zréznicowany, obejmo-
wal réine specjalizacje lekarskie, jego wkiad w rozwéj stomatologii
jest nie do przecenienia. (...) Nie dziwi zatem, ze tak nowoczesny
i wszechstronny mistrz mial liczne grono ucznidéw. Wsréd nich
Ludwik Sieppel i Jerzy Drozdowski mieli w przysztosci odegra¢ zna-
czaca role w ksztattowaniu si¢ krakowskiej szkoly stomatologicznej.

Gdy w 1935 roku prof. Lepkowski zmarl, ster Instytutu przejat
doktor, pdzniej profesor, Stanistaw Nowicki, ktdry w sprawach bie-
zacych polegat na Jerzym Drozdowskim. W 1939 roku, po zajeciu
Krakowa przez armi¢ Hitlera, Instytut wszedt w sklad niemieckich
struktur medycyny wojskowej. Tuz przed opuszezeniem Krakowa
wyposazenie oraz catkiem pokazna biblioteka zostaly zrabowane
przez uciekajacych hitlerowcéw.

Jeszeze w styczniu 1945 roku, po zajeciu Krakowa przez Armig
Czerwona, Ludwik Sieppel rozpoczat prace wokot reorganizowanego
Instytutu Stomatologii UJ w kamienicy przy ul. Smolerisk 25. Szyb-
ko udalo si¢ uruchomi¢ ambulatorium, ktére juz w lutym zaczelo
stuzy¢ pacjentom. W 1947 roku utworzono Klinike Stomatologiczng
Wydziatu Lekarskiego UJ, a w rok pézniej reaktywowano Katedre
Stomatologii UJ. Juz jesienia 1948 roku w ramach projektowanego
przeksztalcenia wydziatéw lekarskich w akademie lekarskie (medycz-
ne) podjeto decyzje o utworzeniu oddzialéw stomatologicznych.
30 pazdziernika 1948 roku Ludwik Sieppel stanat na czele Oddziatu
Stomatologicznego na Wydziale Lekarskim UJ (od 1950 r. Wydziatu
Lekarskiego AM). W 1951 roku Oddziat Stomatologiczny miat juz
cztery katedry wraz z zakladami: stomatologii zachowawczej, chirur-
gii stomatologicznej, protetyki i ortodondji (...).

Ryszard W. Gryglewski

W dalszym toku tekstu zamieszczonego na tamach ,Alma Mater”
Profesor przedstawit dzicje poszczegdlnych katedr oraz przypomniat wiele
innych nazwisk zastuzonych dla stomatologii. Nawigzemy do nich w kolej-
nych wydaniach naszej gazet).

Profesor wyrazit tez podzigkowanie za pomoc w zbieraniu materiatéw,
za wiele informacji i wskazéwek — prof. Jadwidze Styputkowskiej, prof.
Joannie Zarzeckiej, prof. Stanistawowi Majewskiemu oraz prof. Zdzista-

wowi Gajdzie.
Redakcja



stomatologicznego

styczen — marzec 2019

Przed nami kolejny Krakdent. Okazja do spotkar, zakupéw,
krotkich szkolen, podpatrzenia nowosci. Warto rowniez zerknaé na
stoiska z prasa stomatologiczna, ktdrej nie brakuje.

W pierwszym numerze Nowego Gabinetu Stomatolo-
gicznego z 2019 roku przeczytaé mozna artykul szczegélowo
omawiajacy problem separatoréw amalgamatu. Powstalo wiele
niejasnoéci, dlatego zapytano Ministerstwo Zdrowia, NFZ i Sa-
nepid o to, jak beda interpretowaé obecne przepisy oraz czy i jak
beda kara¢ lekarzy? Nie bedzie kar za brak separatoréw — do czasu
nowelizacji polskich przepiséw dotyczacych rtgei; Sanepid moze
prowadzi¢ dziatania informujace o istniejacych obowiazkach wyni-
kajacych z przepiséw prawa UE — poinformowat Krzysztof Jakubiak
z Ministerstwa Zdrowia. Brak kar potwierdzit tez rzecznik prasowy
Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Inny ,goracy” temat to e-dokumentacja. Termin wprowadzenia
elektronicznej dokumentacji medycznej zostal uchylony — taka in-
formacja w potowie grudnia pojawila si¢ na stronie Naczelnej Izby
Lekarskiej, lecz sprawa jest bardziej skomplikowana. Niekeére in-
formagje jednak musza by¢ przekazywane w formie elektronicznej.
Na szezgdeie dotyezy to tylko szpitali i poradni specjalistycznych.

Uzupelnieniem dzialu prawnego najnowszego wydania ,No-
wego Gabinetu Stomatologicznego” sa oczywiscie ,Pytania do
Prawnika” i artykul o dobrych praktykach RODO w medycynie
(czyli co trzeba, a czego nie trzeba w kwestii RODO) — ,Kodeks
dobrych praktyk w RODO — czego si¢ spodziewac?”. Przepisy
RODO obowiazuja juz od maja 2018 roku, lecz wciaz pojawiaja
sic niejasnosci.

W czedci magazynu poswigconej publikacjom stomatolo-
gicznym zachecam do przeczytania artykutéw nt.: ,Problemy
stomatologiczne sportowcow”. W ostatnich latach popularne stato
si¢ prowadzenie zdrowego stylu zycia, a uprawianie sportu jest
jego komponenta. Dane statystyczne wskazujg jednak, ze bardzo
liczna grupa oséb corocznie ulega wypadkom podczas aktywnosci
fizycznej. Jedna z przyczyn tego stanu jest brak obowiazku sto-
sowania $rodkéw ochrony indywidualnej oraz brak $wiadomosci
podejmowanego ryzyka przez sportowcdw, np. skutkéw zastoso-
wania koncentratéw plytek krwi w gabinecie stomatologicznym.
We wspélczesnej stomatologii coraz cz¢dciej wykorzystuje sig wha-
sne tkanki pacjenta w celu poprawy gojenia i regeneracji tkanek po
zabiegach stomatologicznych. Zastosowanie koncentratéw plytko-
wych pod postacia osocza lub fibryny bogatoplytkowej jest dobrym
przyktadem takiego postgpowania.

Trzeci artykut w tej czesci ,NGS” to ,Piasek na bazie glicyny”.
Zabieg piaskowania zgbow stosowany jest od 1945 roku. Jednak
weciaz rozwijajaca si¢ biotechnologia znajduje coraz to nowsze
i lepsze zastosowanie tej procedury. Mamy coraz lepsze urzadzenia
i nowe piaski, od kilku lat np. piaski na bazie glicyny.

W magazynie nie zabraklo réwniez publikacji w stalych dzia-
fach. W Szkole Okluzji opisano procedur¢ planowania estetycznego
z wykorzystaniem platformy Smylist, w przypadkach stabilizacji
nowej, bardziej efektywnej relacji centralnej zuchwy, a w dziale
Architektura pokazano, jak mozna zaadaptowa¢ styl boho w gabi-
necie stomatologicznym.
. W marcowym numerze Twojego
: Przegladu Stomatologicznego,

j w dziale ,Sylwetki stomatologii” go-
$ciem jest dr Lukasz Czupkalta — spe-

allsta chirurgii stomatologicznej
z Lublina. Natomiast w dziale , Temat
numeru’ znajda Padstwo artykut
z zakresu chirurgii, opracowany przez
zespdt z Lublina, pt. ,Wykorzystanie
przeszczepu podnablonkowej tkanki
facznej do korekty tkanck mickkich
. W leczeniu implantoprotetycznym
— opis przypadku”.

Z zakresu ,Endodoncji” uwadze polecam opis przypadku usu-
nigcia ztamanego narzedzia z kanatu. Zapraszam takze do lektury
rozbudowanego w tym wydaniu dziatu ,Protetyka i dysfunkcje
narzadu zucia’, gdzie przeczytamy artykuly: ,Szumy uszne jako
objaw zaburzen czynnosciowych ukladu stomatognatycznego
— jak leczy&”, ,Stale uzupelnienia protetyczne. Jak zachowaé
zdrowie przyzebia?”, ,Ustalenie zwarcia centralnego podczas
wykonywania protez catkowitych — najezgsciej popelniane ble-
dy”, ,Ukierunkowana koncepcja w strefic estetycznej — przeglad
kryteriéw chirurgiczno-protetycznych” oraz , Dysfunkcje narzadu
zucia a wady zgryzu — przeglad pismiennictwa”. Warto réwniez
poswieci¢ czas na zapoznanie si¢ z kolejng edycja artykutu z zakre-
su laseroterapii.

W pierwszym tegorocznym wydaniu czasopisma Endodoncja
w Praktyce autorzy proponujg artykul na temat postepowania
klinicznego w przypadku leczenia kanalowego z¢béw z obliteracja
jamy zeba. Material zawiera opisy czterech przypadkéw poparte
dokumentacjg zdjeciowa,
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Prosze zwrdcié réwniez uwa-
ge na artykul dotyczacy metod
oceny zywotnosci i wrazliwosci
miazgi z¢ba. Autorzy dokonali
ich przegladu i przeprowadzili
dyskusje na temat ich dokfad-
noéci. Opisane metody moga
stanowi¢ $wietng podstawe do
diagnostyki choréb z¢béw dla
kazdego endodonty.

Réwnie ciekawa jest publi-
kacja polsko-angielska na temat

€ndodonc;j

w praktyce

gléwnych powodéw niepowo-
dzeft leczenia endodontycznego
u pacjentéw w Japonii. Kolejny interesujacy artykul to ,Najczesciej
stosowane w praktyce indywidualne i standardowe wkiady korono-
wo-korzeniowe”.

Z innych ciekawych tematéw polecam: ,Oceng poréwnawcza
czestosci wystepowania bledéw proceduralnych podczas kszeal-
towania zakrzywionych kanatéw korzeniowych — badania wlasne
z wykorzystaniem MRI” oraz , Wlasciwosci ksztaltujace narzedzi
ProTaper Universal, WaveOne i ProTaper Next w sztucznie wytwo-
rzonych kanatach korzeniowych w kszealcie liter L1 S”.

W czasopismie Quintessence dla lekarzy stomatologéw
znajdziemy warty uwagi artykut ,Mock-up typu full-mouth: dy-
namiczny element diagnostyczny pozwalajacy na przetestowanie
funkdji i estetyki w przypadku kompleksowych rehabilitacji prote-
tycznych z podniesieniem wysokosci zwarcia”. Mock-up to element
diagnostyczny pozwalajacy na przetestowanie w jamie ustnej pla-
nowanego uzupelnienia protetycznego. Umozliwia ponadto szybkie
i fatwe pordwnanie sytuacji klinicznej przed i po leczeniu, dzigki
czemu lekarz moze kontrolowaé czynnosciowe aspekty leczenia.
Celem artykutu bylo wyjasnienie, w jaki sposéb nalezy wykorzysta¢
wax-up typu full-mouth do przetestowania wszystkich czynnoscio-
wych 1 estetycznych parametréw zlozonych rehabilitacji protetycz-
nych z podniesieniem wysokosci zwarcia.

W najnowszym wydaniu ,Quintessence” znajdziemy réwniez
artykut ,Prezentacja przypadku”. Mloda pacjentka stracita prawy
siekacz przy$rodkowy (zab 11) na skutek wypadku w dziecidstwie.
Po leczeniu ortodontycznym i przed zaopatrzeniem protetycznym
utraconego z¢ba uksztattowano odpowiedni ksztalt dziasta w oko-
licy przesta, to znaczy zgodny z profilem wylaniania uzupetnienia
protetycznego.

Inny praktyczny tekst to ,Kompozyty bulk fill”. Kompozyt ten
mozna naklada¢ w znacznie grubszych porcjach niz tradycyjne kom-
pozyty. Trzeba jednak pamigta¢ o uwarunkowaniach procedury.

Kolejny niezmiernie interesujacy artykut to ,Zfamania licowa-
nych rekonstrukeji z tlenku cyrkonu”. Ztamania licowania rekon-
strukeji na bazie tlenku cyrkonu sg istotnym problemem klinicznym.
Dostepne dane kliniczne pokazuja, ze ich liczbe mozna zredukowaé.

Na koniec artykul do wykorzystania w codziennej prakeyce:
,Iymczasowe zaopatrzenie z¢boéw leczonych endodontycznie
— prosta sprawa czy wazny etap leczenia?”. Istotnym aspektem
kazdego leczenia endodontycznego jest tymczasowe, prowizoryczne

zamkniccie otworu trepanacyjnego. Zamkniccie systemu endo-
dontycznego jest wazne nie tylko w okresie pomiedzy kolejnymi
wizytami az do obturacji, lecz takze jako ostateczne zamkniecie po
zakoriczeniu leczenia endodontycznego do momentu wykonania
ostatecznego uzupelnienia protetycznego. Nadrzednym celem jest
stworzenie szczelnego zamkniecia, keére bedzie stabilne takze przy
obcigzeniu okluzyjnym. Autorzy stwierdzili, ze bardziej korzystne
pod wzgledem szczelnosci i zabezpieczenia przed bakteriami sg ma-
terialy adhezyjne niz tradycyjne.

W biezacym numerze czasopisma Magazyn Stomatologicz-
ny tematem wiodacym s ,Choroby ogélnoustrojowe a stomato-
logia”. Tytuly artykuléw méwig o ich tresci: ,Zabiegi z zakresu
chirurgii stomatologicznej u pacjentéw z niewydolnoscia nerek
poddawanych dializom”, ,Planowanie i wykonywanie zabiegéw
chirurgii stomatologicznej u pacjentéw przed przeszczepieniem
narzadéw i po transplantacji’, ,,Zasady leczenia doustnymi lekami
przeciwzakrzepowymi — postgpowanie w przypadku zabiegéw ope-
racyjnych oraz powiklan krwotocznych”.

W dziale ,Stomatologia praktyczna” znajdziemy artykul ,Za-
stosowanie materialéw bioceramicznych w przypadku powiktanego
leczenia endodontycznego”. Celem pracy bylo przedstawienie po-
widrnego leczenia endodontycznego drugiego z¢ba siecznego zuchwy
o Ztym rokowaniu, z zastosowaniem materialéw bioceramicznych.

Prosze zwrdci¢ réwniez uwage na artykul ,Nowa klasyfikacja
choréb przyzebia i okolowszczepowych z Migdzynarodowych
Warsztatow Periodontologicznych Amerykariskiej Akademii Perio-
dontologicznej i Europejskiej Federacji Periodontologicznej w 2017
roku”. W artykule podsumowano wnioski ze §wiatowych warszta-
téw w Chicago w 2017 roku, dotyczacych nowej klasyfikacji cho-
16b przyzebia i zapalen tkanek okolowszczepowych. Przedstawiciele
Amerykaniskiej Akademii Periodontologicznej (AAP) i Europejskiej
Federacji Periodontologicznej (EFP) dokonali przegladu obecnego
stanu wiedzy i stworzyli klasyfikacje z uwzglednieniem wielu czyn-
nikéw. Polaczenie w niej danych uzyskanych w trakcie badania
klinicznego i radiologicznego ze stanem ogélnym pacjenta oraz
wiaczenie zmiennych pozachorobowych pozwolito wypracowaé
system diagnozowania bardziej elastyczny i zindywidualizowany
w poréwnaniu z dotychczasowym. Analize oparto na obserwacji
stanu tkanek przyzebia, nawykow pacjenta, a takie na wystepo-
waniu choréb ogélnoustrojowych. Nie bez znaczenia pozostaje
réwniez kwestia zdefiniowania w tej klasyfikacji optymalnego stanu
zdrowia, ktdry jest punktem wyjscia do okreslenia odchylenia od
stanu prawidtowego. Postugiwanie si¢ klasyfikacja oparta na wielu
zmiennych moze si¢ wydawa¢ skomplikowane, jednak pozwala na
bardziej precyzyjne rozpoznanie choroby i zaplanowanie zindy-
widualizowanego leczenia. Dzigki zlozonosci obecnej klasyfikacji
wyeliminowano takze problem zwiazany z niepewnym diagnozowa-
niem przewleklego i agresywnego zapalenia przyzebia.

Na koniec artykut , Nowoczesne technologie w wykonawstwie
metalowych uzupelnien protetycznych”.

I znéw, jak widaé, mnogos¢ tytutéw i tematéw pozwala kaz-
demu znale7¢ co$ interesujacego dla siebie. Jak zwykle namawiam

serdecznie do lektury.
opr. Grzegorz Herbut



Mistrzyni...

Lek. dent. Magdalena Drab z prawdziwym drabem ani piet-

nastowiecznym muszkieterem nie ma nic wspélnego, bo jest élicz-
ng, filigranowa, dtugowlosg blondynka. Ale nie o urodg chodzi,
lecz o pasje, nie tylko do stomatologii, ale tez do plywania.

Zacznijmy jednak od nauk medycznych, ktérymi interesowala
si¢ od najmodszych lat. Z nauka szkolna nie miata zadnych pro-
bleméw, byla bowiem laureatka wielu konkurséw. Otrzymywata
stypendia dla najlepszej uczennicy w szkole, wigc tez bez problemu
dostata si¢ na Wydziat Stomatologii Collegium Medicum UJ.

Ale jej pasja, o ktdrej cheg troche napisaé, to plywanie.
Zaczeha je uprawia¢ w wieku o$miu lat. Talent do tej dziedziny
sportu odkryt u niej tata, ktdry zapisat maly dziewczynke na basen
i oznajmil trenerowi: , Bedzie z niej kiedys $wietna zawodniczka!”.
To byly prorocze stowa, bo juz w wieku 11 lat zostata mistrzynia
Polski (!) w swojej kategorii wiekowej.

Kilka stéw o mistrzostwach Masters, w ktérych bierze udziat.
Réznig si¢ one od ogdlnych mistrzostw tym, ze sa rozgrywane
w kategoriach wiekowych, réznicowanych co 5 lat, np. 25-29
lat, 30-34 itp. Zawodnikéw obowigzuja pewne minima czasowe
oraz oficjalne rekordy $wiata. Kazdy, kto osiagnie okreslone mini-
mum, moze by¢ uczestnikiem takich zawodéw. Stad tez na starcie
staja obok siebie zawodnicy tacy jak Magda, a takze mistrzowie
olimpijscy, medalisci réznych dystanséw i styléw. Cel jest jeden
— zdoby¢ Zoto.

Kazdy z zawodnikéw jest reprezentantem okreslonego klubu
sportowego. Wsparcie ze strony klubéw jest bardzo réine na
$wiecie. Jedne zapewniaja zawodnikom wszystko, inne pokrywaja
tylko czes¢ kosztéw, np. kupuja strdj, oplacaja starty, trenerdw,

dojazdy, a bywa, e nic daja. Nie ma co ukrywa¢, ze w Polsce
o sponsoréw jest bardzo trudno.

Zdobywajac pierwszy tytul, 11-letnia Magda reprezentowata
na mistrzostwach barwy , Tréjki” Czgstochowa, bo tam si¢ uro-
dzita i mieszkata do czasow studiéw. W tymze klubie odniosta
wiele sukceséw, zdobyta 30 medali Mistrzostw Polski Junioréw
(). Réwnoczesnie w wieku 15 lat zaczela trenowaé tr6jbdj nowo-
czesny (plywanie, bieganie, strzelanie) i w tej dziedzinie odniosta
swoj wspanialy sukces w Dublinie w 2008 roku zdobywajac dwa
srebrne i 1 brazowy medal podczas Mistrzostw Europy w Tréjboju
Nowoczesnym. A w 2009 roku, w trzeciej dyscyplinie sportowej
aquthlonie (plywanie, bieganie) zdobyla srebrny medal na Mi-
strzostwach Polski.

Rozpoczecie studiow przyniosto jej nie tylko rado$¢, ale i ko-
nieczno§¢ trudnego wyboru miedzy dwoma mitosciami: medycyna
i plywaniem. Jak sama méwi: ,w Polsce jest niewykonalne polacze-
nie sportu wyczynowego ze studiowaniem, zwlaszcza tak wymagaja-
cej dziedziny, jaka jest medycyna’. Wybrata studia, kariere sportows
zawiesila, ale z plywania nie zrezygnowata.

Po ukoriczeniu studiéw postanowila wréci¢ do plywania
wyczynowego, tym razem w barwach Wisly Krakéw. Laczyta
pracg lekarza dentysty z katorzniczym treningiem na basenie i na
ladzie, ktéry sama sobie wymyslita i narzucila. Nie miata zadne-
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go trenera, byla dla siebie wszystkim — trenerem i zawodniczka.
Codzienne treningi trwaly od 5 do 7 godzin. Dostosowala czas
swojej pracy do sportu, a nie na odwrét.

Ten godny podziwu updr i determinacja przynidst jej sukees.
W sierpniu 2017 roku w Budapeszcie spelnito si¢ jej wielkie ma-
rzenie. Zostata dwukrotna Mistrzynia Swiata Masters na dystansie
400 m stylem zmiennym i 400 m stylem dowolnym oraz brazowa
medalistka na dystansie 200 m stylem zmiennym, ustanawiajac
we wszystkich tych konkurencjach rekordy Polski Masters.

Wizesiert 2018 roku przynidst jej kolejne trofea. Zostata po-
tréjna srebrng medalistka Mistrzostw Europy Masters w ptywaniu
na 200 i 400 m stylem dowolnym i 200 m stylem zmiennym.

Lacznie w barwach Wisty Krakéw zdobyla do tej pory az 87
medali. Wygrata tez 28 razy Mistrzostwa Polski Lekarzy w plywa-
niu. Warto doda¢, ze wszystkie te sukcesy udalo jej si¢ osiagna¢

w wieku niespetna dwudziestu kilku lat.

Jakby tego bylo malo, précz plywania startuje tez w zawodach
biegowych, odnoszac sukcesy w biegach ulicznych i pétmaratonach.
Jak na razie umiejetnie taczy swoja pasj¢ z zawodem oraz z zyciem
osobistym. W styczniu tego roku zostala szczesliwa matzonka.

W stomatologii najbardziej lubi leczenie zachowawcze,
a zwhaszcza endodoncje. Pewnie dlatego, ze lubi wspinaé si¢ na
szczyty, a tutaj droga do celu jest wyjatkowo trudna.

Na koniec Pani Doktor zdradza swoja recepte na sukces.
»Mysle, ze nie ma rzeczy niemozliwych. Dzigki cigzkiej pracy,
samodyscyplinie, pasji i mitosci mozna zdoby¢ wszystko, o czym
si¢ marzy”.

W tym roku Magda niestety ,,odplyneta” z Krakowa do Go-
rzowa Wielkopolskiego. Ale bedzie tam dobra ambasadorka nasze;
Izby, w co nie watpimy, zyczac dalszych wspaniatych sukceséw.

Renata Michna

| Zawody Narciarskie o Puchar Prezesa NRL
Stomatolodzy na podium

9 marca na Polanie Szymoszkowej w Zakopanem
odbyty sie Zawody o Puchar Prezesa NRL w narciarstwie
alpejskim i snowboardzie, zorganizowane po raz pierwszy
przez Komisje ds. Mtodych Lekarzy ORL.

Trasa slalomu wytyczona zostata w lewej czesci stoku
na Polanie Szymoszkowej, z ktorej roztaczat sie piekny
widok na pasmo Tatr. Poniewaz w ostatnich dniach przed
zawodami w catej Matopolsce wiosne wyraznie dafo sie
wyczu¢ w powietrzu, warunki na stoku dla niektdrych,
zwtaszcza dla snowboardzistéw, okazaty sie dos¢ wyma-
gajace. Nie zniechecito to jednak ani tych sposrdd lekarzy,
ktorzy wystartowali w zawodach po raz pierwszy, traktujac
je jako rodzaj rodzinnej rozrywki i mozliwos¢ sprawdzenia

swoich umiejetnosci, jak i tych z bardziej profesjonalnym
podejsciem, ktorzy dla lepszego efektu smarowali narty
przed startem. Najwiekszg rados¢ udziat w zawodach,
jak i otrzymane medale sprawity jednak najmtodszym
narciarzom.

Nanajwyzszym podiumw narciarstwie alpejskim staneli:
Hubert Podolec (kat. dzieci), Maciej Morawski (kat. dzieci
juniorzy), Natalia Bugajska (kat. kobiety), Jarostaw Paja
(kat. mezczyzni) i Pawet Drozd (kat. mezczyzni PRO).
Najlepsza snowboardzistka okazata sie Sylwia Szczepara,
a snowboardzista Krzysztof Milczarek.

Naszych Czytelnikow na pewno ucieszy informacja,
ze zwyciezcy pierwszych miejsc w kategorii narciarstwo



mezczyzn, jak réwniez zdobywca trzeciego miejsca w kat.
PRO Krzysztof Wilk to stomatolodzy.

Puchary oraz medale zwyciezcom wreczyli wiceprezesi
ORL Jacek Tetnowski (przewodniczacy Komisji Sportu
NRL), oraz Robert Szczepara, bez ktérego zaangazowania
zapewne impreza nie dosztaby do skutku. Dr Tetnow-
ski gratulujgc wszystkim wygranej i dziekujac za udziat
w zawodach przekazat organizatorom prosbe od ambit-
nych uczestnikéw, aby w przysztym roku trasa zjazdu byta
nieco trudniejsza. Sam zas wyrazit nadzieje, ze nastepnym
razem walka bedzie jeszcze bardziej zacieta ze wzgledu na
wiekszg liczbe uczestnikdw.

Petna lista nagrodzonych oséb oraz fotorelacja z zawo-

ddéw na stronie internetowej Izby.
tekst i zdjecia KD

Turniej tenisowy lekarzy
o Puchar Prezesa OIL
w Krakowie

Krosnienska Delegatura OIL w Krakowie organizuje
w dniach 28-30 czerwca 2019 r. turnigj tenisa ziemnego
lekarzy.

Odbedzie sie on na kortach tenisowych MOSIR
w Krosnie przy ul. Bursaki, a przy deszczowej pogodzie na
kortach krytych. Prawo udziatu w zawodach majg lekarze,
cztonkowie ich rodzin oraz pracownicy ochrony zdrowia.

Zawody bedg przeprowadzone w kilku grupach wie-
kowych. Liczba grup zostanie ustalona po zamknieciu
listy zgtoszen uczestnikow.

10SZKOWA

v Rt Chmtamaint

2 smvmoszcoun

W pierwszej kolejnosci odbeda sie rozgrywki w grach
pojedynczych, a nastepnie deblowe i mixty. Do uczestnic-
twa szczegolnie zachecamy Panie.

Zgtoszenia pod nr. tel. 13 432 18 59 lub w siedzibie
Delegatury w Kro$nie do dnia 25 czerwca do godz. 15.
Zawody rozpoczng sie w pigtek 28 czerwca o godz. 15.

Serdecznie zapraszamy do wspaniatej zabawy réwniez
poczatkujacych tenisistow, dla ktdérych organizatorzy
przewiduja specjalne nagrody.

W imieniu organizatoréw

Lek. dent. Wojciech Kolanko
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Zarzad

Centrum Konferencyjne Hotelu Galaxy
ul. Gesia 22A, Krakow

30 marca 2019 - sobota

Zebranie ogdlne PTS
godzina 11.00-13.00

11.00 — Dr n. med. Maciej Nowak, Zaklad Chordb Blony Sluzo-
wej i Przyzebia WUM, Warszawa:

Pacjent periodontologiczny w gabinecie lekarza stomatologa.
Diagnostyka i postgpowanie w periodontologii.

Watyw chordb przyzebia na zdrowie cztowieka.

Patronat spotkania: Pierre Fabre Medicament Polska.

Zebranie Kofa Sekcji Stomatologii Zachowawczej PTS,
godzina 9.30

Lek. dent. Aleksandra Kubatek, prof. Joanna Zarzecka, Katedra
Stomatologii Zachowawczej z Endodoncja IS UJ CM, Krakéw:
Podboza transportowe do  przechowywania z¢béw zwichnigtych
catkowicie — typy i charakterystyka pordwnawcza w swietle badari
klinicznych.

Centrum Konferencyje Hotelu Galaxy
ul. Gesia 22A, Krakéow

25 maja 2019 ° sobota

Zebranie ogélne PTS
godzina 11.00-13.00

11.00 - Dr n. med. Barbara Kesek, dr n. med. Dagmara Dar-
czuk, Katedra Periodontologii i Klinicznej Patologii Jamy Ustnej
IS UJ CM, Krakéw:

Poprawna diagnostyka podstawq skutecznej terapii choréb blony
Sluzowej jamy ustnej.

11.40 — Lek. dent. Magdalena Nowakowska, prof- dr hab. n. med.
Barttomiej W, Loster, Katedra Ortodoncji IS U] CM, Krakéw:
Zastosowanie zderzakow wargowych w ortodongji na podstawie
systematycznego przegladu pismiennictwa i przypadkow wha-
snych.

Krakowskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa

Stomatologicznego
zaprasza na zebrania naukowo-szkoleniowe

12.20 - Lek. stom. Magdalena Groch, Katedra Protetyki Stoma-
tologicznej IS U] CM, Krakéw:

Ocena wplywu stopnia zaniku tkanek podioza protetycznego na ada-
pracje do uzupetniert protetycznych.

Zebranie Kota Sekcji Chirurgii Stomatologicznej PTS,
godzina 9.30

Lek. dent. Konrad Kisielowski, dr hab. Tomasz Kaczmarzyk,
prof. U], dr hab. Jadwiga Styputkowska, prof. UJ, dr n. med.
Maria Panas, Zaktad Chirurgii Stomatologicznej IS U] CM,
Krakéw:

Zespot Gorlina-Goltza — analiza przypadkéw z wlasnego materiatu
klinicznego.

Lek. dent. Emilia Hadderek-Krupa, Poradnia Chirurgii Stoma-
tologicznej UKS, Krakéw:

Prezentacja wybranych przypadkéw klinicznych.

Komunikat
Skladka za rok 2019 wynosi 200 PLN
— prosimy o mozliwie pilne wplaty.
Uwaga — nowy numer rachunku bankowego!
przelewem na konto banku
ING Bank Slaski 76 1050 1504 1000 0090 3142 7660

lub na zebraniach naukowo-szkoleniowych PTS O/Krakéw

w Bibliotece Instytutu Stomatologii
przy ul. Montelupich 4 w Krakowie (I pi¢tro, sala nr 154),

od poniedziatku do piatku w godzinach 9.00-15.00

Sekretarz Zarzqdu Prezes Zarzgdu
Dr n. med. Prof. dr. hab. n. med.
Katarzyna Szczeklik Jolanta Pytko-Poloticzyk



Cicer cum caule...

Osrodek Ksztalcenia
Okregowej I1zby Lekarskiej w Krakowie

Doskonalenie zawodowe

Kurs: Natychmiastowa pomoc w stanach zagrozenia Zycia.
Kurs dla lekarzy dentystow

Jednodniowy kurs przeznaczony dla lekarzy dentystow. Zajecia prowadzg instruktorzy Europejskiej i Polskiej Rady Resuscytacji
wedtug najnowszych wytycznych. Program kursu obejmuje wyktady i ¢wiczenia sytuacyjne na fantomach.

Optata - 50 zi. Liczba punktéw edukacyjnych - 8
Terminy: 1.06.2019 r., godz. 8.00-16.00, 28.09.2019 r. godz. 8.00-16.00

Miejsce: Ogolnopolskie Centrum Nauczania Pierwszej Pomocy i Bezpieczenstwa,
os. Zlotej Jesieni 2, Krakow

Zgloszenia: tel. 12 619 17 22, e-mail: ksztalcenie57@hipokrates.org

Kurs: Ochrona Radiologiczna Pacjenta ¢ Edycja 2019

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011 r. w sprawie warunkoéw bezpiecznego stosowania pro-
mieniowania jonizujgcego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej, wszyscy pracownicy realizujacy procedury z zakresu
rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej, medycyny nuklearnej i radioterapii s3 zobowigzani do odbycia szkolenia Ochrona
Radiologiczna Pacjenta. Obowigzek ten dotyczy lekarzy stomatologéw, lekarzy radiologéw, lekarzy wykonujacych procedury
z zakresu radiologii zabiegowej, fizykéw medycznych, technikéw RTG, lekarzy i pielegniarki medycyny nuklearnej i radioterapii.

Okregowa Izba Lekarska w Krakowie zaprasza na kurs Ochrona Radiologiczna Pacjenta, ktoéry realizowany jest w for-
mie kursu na odlegtos¢. OIL w Krakowie jest wpisana do Rejestru Podmiotéw Prowadzgcych Szkolenia w Dziedzinie
Ochrony Radiologicznej Pacjenta prowadzonego przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Terminy egzaminow: 25.05.2019 r.; 15.06.2019 r.
Miejsce: Wojewodzka Biblioteka Publiczna w Krakowie, ul. Rajska 1, sala nr 245, 1l pietro

Szczegotowe informacje: tel. 12 619 17 22, www.izbalekarska.pl
Zgtoszenia e-mail: radiologia@oilkrakow.org.pl

Nowoczesna, prywatna .
klinika stomatologiczna Klub Lekarza Skem.ora
P— ; przy OIL w Kra owie y
. o . rdeczn r n
zatrudni lekarza endodonte z doswiadczeniem serdecz lev:%)ofgziokiwyaecz !
w pracy pod mikroskopem. o _ ) o o
Oferujemy dobre warunki oraz nowoczesny sprzet. 1. ,Ziemia Raciborska’, 25-26 kwietnia (w planie m.in.
Kontakt tel.: 661 233 672, Rudy, Racibérz, Lubowice, Nedza, Opawa, Hradec n. Mora-

e-mail: paulina.glodz@stomatologiawtarnowie.pl vidi, Kravane).
2. ,Bory Tucholskie’, 8—11 maja (m.in. Chojnice, Czersk,
Czhuchéw, Kregi Kamienne, Brusy, Wdzydze).

Centrum Stomatologii im. Astrid Lindgren 3. ,Beskid Niski”, 14-15 czerwca (m.in. Debowiec, Bast-
na ul. Siewnej w Krakowie ne, Cieklin, Osieri, Zyndranowa).
nawigze wspofprace z lekarzem dentysta. 4. ,Ziemia Kaliska’, 12-14 wrzesnia

Oferujemy nowoczesny sprzet, prace z asystg,
korzystne warunki wspotpracy.
Poszukujemy lekarzy z doswiadczeniem zawodowym. i i ; o i
Zainteresowanych prosimy o przesylanie CV na adres W(')d‘mcza‘cej Klubu dr med. Jézefy Marjaniskiej-Radziszew-
e-mail: praca.stomatolog.krakow@op.pl skiej pod or. tel. 515 100 456. Poadvawiam,

Kontakt tel.: 600 313 702 Jézefa Marjariska-Radziszewska

5. ,Orawa’, 12 pazdziernika

Zapisy przyjmowane s na zebraniach Klubu lub u prze-

Ul
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Eksperyment...

Dentobus

owiany tajemnica

Po pot roku bezczynnego postoju zakupiony przez
Ministerstwo Zdrowia jeden z 16 dentobuséw wyruszyt
w pazdzierniku 2018 roku w rejs po Matopolsce i w cia-
gu czterech miesiecy przyjat prawie 2000 dzieci. Umowa
na Swiadczenie w nim ustug stomatologicznych zostata
podpisana na 5 lat miedzy MOW NFZ a firmg Stomato-
logia Piaseczno sp. z 0.0. sp.k., ktéra koordynuje takze
prace dentobuséw w Bydgoszczy, Olsztynie i Gdansku.
Wysokos$¢ tegorocznej umowy to 285 tys. zt, w ktorych
zawarta jest kwota ryczattu oraz kwota zabezpieczajaca
swiadczenia stomatologii dzieciece;.

Jak czytamy na stronie MOW NFZ: ,Dentobus jest
w petni wyposazonym stomatologicznym gabinetem
zabiegowym, dysponujacym m.in. specjalistycznym, stero-
wanym elektronicznie fotelem dentystycznym, zestawem
punktowego RTG oraz niezbednymi narzedziami stomato-
logicznymi”. Niestety, redakcji, mimo szczerych checi, nie
udato sie sprawdzi¢, jak w rzeczywistosci wyglada wnetrze
i wizyta w dentobusie. Z przyczyn kompletnie niezrozu-
miatych, nie udafo sie tez nam dopytac lekarzy, jak im sie
pracuje w mobilnym gabinecie. Wprost sprzed drzwi den-
tobusu zostalismy przekierowani z pytaniami do koordy-
natora programu w Piasecznie (???). Na przestane poczty
elektroniczng pytania niestety do czasu zamkniecia tego
wydania ,,GGL’ nie nadeszta odpowiedz. Jezeli dotrze,
sprostujemy wszelkie niescistosci w kolejnym numerze.

Tak wiec znébw musimy sie positkowad informacjami
ze strony NFZ, gdzie czytamy, ze najczesciej realizowane
w dentobusie zabiegi to ,lakierownie zebdw, badania
kontrolne i profilaktyczne”. Spotka Stomatologia Pia-
seczno na swojej stronie informuje, ze zaliczy¢ do nich
mozna takze fluoryzacje, wykonanie zdjecia RTG i leczenie
prochnicy. Jednak jak bardzo zaawansowane jest to lecze-
nie, trudno powiedzie¢. Z mniej lub bardziej oficjalnych
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informacji wiemy, ze dziatalno$¢ dentobuséw to gtéwnie
profilaktyka. Najpierw prowadzone sg spotkania eduka-
cyjne z dzie¢mi, a nastepnie juz w dentobusie badani sg
ci pacjenci, ktérych opiekunowie wyrazili na to pisemna
zgode. Po okoto tygodniu otrzymuja oni raport o stanie
zdrowia jamy ustnej dziecka. Szkoput w tym, ze samo
wskazanie rodzicom problemu nie wyleczy prochnicy
u dzieci, a liczenie na ich dobrg wole moze sie w niekto-
rych przypadkach okaza¢ slepym zautkiem, biorac pod
uwage dos¢ powszechne zjawisko bagatelizowania stanu
zdrowia mleczakow.

Kolejna kwestia, we wszystkich tekstach dotyczacych
dentobuséw jak mantra pojawia sie zdanie, ze bedzie
on dojezdzat przede wszystkim do ,,najmniejszych szkdt”
i ,najmniejszych miejscowosci” (cytujgc ministra Radziwit-
ta), w ktorych nie ma gabinetu dentysty ani w szkole, ani
w najblizszej okolicy. Matopolski dentobus jak na razie od-
wiedza podkrakowskie wioski. Najdalej na zachéd udat sie
do Olkusza, a na wschéd do Buska Zdroju, byt takze m.in.
w gminach Liszki, Czernichow, Zabierzéw i Krzeszowice.
Ostatnio odwiedzit gmine Zielonki, w tym Przedszkole Sa-
morzadowe w Bibicach (na zdjeciu), gdzie jeden rocznik
dzieciakéw to ok. 70 osdb, wiec trudno je nazwac ,naj-
mniejszym”. Dentobus odpowiada tez na zaproszenia pry-
watnych przedszkoli, w ktérych samo czesne to ok. 500 zt
miesiecznie. | nie ma w tym nic zdroznego, bo tak wtasnie
powinna wygladac profilaktyka stomatologiczna w cywi-
lizowanym europejskim kraju, realizowana za pienigdze
wszystkich podatnikéw. Tylko po co ta aura tajemniczosci
i ciggte podkreslanie, ze kazde przedsiewziecie rzadu po-
dejmowane jest z mysla o najbiedniejszych i najbardziej

przez system zaniedbanych.
Katarzyna Domin



Szkolenia CM UJ

N

Program szkolen podyplomowych organizowanych przez 3
Medyczne Centrum Ksztaicenia Podyplomowego U)
kwiecien — czerwiec 2019 roku

Szanowni Panstwo,

Rekrutacje na kursy specjalizacyjne, realizowane od | stycznia 2018 roku prowadzi Centrum Medyczne Ksztafcenia Podyplomowego w Warsza-
wie, zgodnie z informacja zamieszczong na stronie internetowe] www.cmkp.edu.pl

Kursy dla specjalizacji lekarsko-dentystycznych

Chirurgia szczekowo twarzowa Tachowawcze i chirurgiczne leczenie ztaman Stomatologia zachowawcza
Stany przedrakowe, cechy nowotwordw tagodnych wyrostka kiykciowego zuchwy z endodoncja
i ztosliwych jamy ustnej o 13-14.06.2019 Leczenie endodontyczne z¢bow wielokanatowych
oraz czgsci twarzowej czaszki Kierownictwo naukowe: prof. Jan Zapata 24-26.04.2019

Gavicvsska GAZETA Lekarska Lekarza Dentysty nr 1a/2019

— ich rozpoznawanie i leczenie Kierownictwo naukowe: prof. Joanna Zarzecka

11-12.04.2019 Chirurgia stomatologiczna
Kierownictwo naukowe: prof. Jan Zapafa Podstawy diagnostyki i leczenia Leczenie endodontyczne z wykorzystaniem
w chirurgii stomatologicznej zabiegdw chirurgii endodontycznej
Epidemiologia, rozpoznawanie 27-31.05.2019 16-17.05.2019
oraz chirurgiczne i skojarzone leczenie ztosliwych Kierownictwo naukowe: prof. Mafgorzata Zaleska Kierownictwo naukowe: prof. Joanna Zarzecka
nowotwordw czesci twarzowej czaszki i szyi
12-24.05.2019 Ortodoncja Organizacja i metody pracy indywidualnej
Kierownictwo naukowe: prof. Jan Zapata Analiza zdje¢ rentgenowskich i cefalometria specjalistycznej praktyki stomatologicznej
18-25.04.2019 1-12.06.2019
Kierownictwo naukowe: Kierownictwo naukowe:
prof. Barttomiej W. Loster prof. Jolanta Pytko-Poloficzyk

m sport

medicum
GABINETY LEKARSKIE
NA WYNAJEM

ul. Rogozinskiego 6, lok. 5-6 (parter),
31-559 Krakdw, budynek GRAFFIT HOUSE

ul. Szuwarowa /12, 30-384 Krakéw

. . Gabinety Sport Medicum powstaty jako
Oferujemy: i Povaly)

dzialalno$¢ otwarta na potrzeby pacjenta,
% Wynajem nowych gabinetéw konsultacyjnych dajaca jednoczesnie mozliwos¢ peinej realizadji
na state godziny przyje¢ reprezentantom zawoddw medycznych.
< Wynajem gabinetéw zabiegowych

« Szeroki zakres obstugi w nowoczesnym .

miejscu Ce na.

. od 150 zt netto gabinet lekarski / dzien

W ram aCh pa|<| etu od 200 zt netto gabinet zabiegowo-lekarski / dzien
oferujemy: S
. .. Wiecej informagji:
“ obstuge recepdji
% osobistg elektroniczna baze pacjentéw tel. +48 690 040 903

z dokumentacjag medyczna e-mail: biuro@sportmedicum.pl

“ rejestracje pacjentow www.sportmedicum.pl
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Kronika zatobna

Lek. dent.
Leszek Jablonski

ur. 4 sierpnia 1940 r. w Zamosciu
zm. 21 grudnia 2018 r. Muszynie

W dniu 21 grudnia 2018 roku pozegnaliémy naszego zna-
nego, lubianego kolege i przyjaciela, lekarza dentyste, chirurga
stomatologicznego Leszka Jabloriskiego.

Urodzit si¢ 4 sierpnia 1940 roku w Zamosciu, tu ukonczyt
szkole podstawows i nastepnie liceum. Studia dentystyczne odbyt
na Akademii Medycznej w Poznaniu, wiericzac je dyplomem uzy-
skanym 19 pazdziernika 1965 roku.

Przez dwa lata pracowat w Nowym Tomyslu, a potem sprawy
rodzinne sprowadzily go do picknej Ziemi Sadeckiej, ktérej nigdy
nie chcial opusci¢, mimo szeregu ciekawych propozycji pracy.
Po uzyskaniu pierwszego i drugiego stopnia specjalizacji z zakresu
chirurgii stomatologicznej w Krakowie, w 1979 roku zatrudniony
zostat w ZOZ Krynica Zdrdj. Nastgpnie pracowatl w Osrodku
Zdrowia w Muszynie i w Przychodni Kolejowej, pozostajac kon-
sultantem w krynickim szpitalu.

W ZOZ Krynica-Zdr6j pelnit funkeje inspektora stomatolo-
gii do czasu reformy stuzby zdrowia w 1999 roku. Nastepnie az
do kresu swego ziemskiego zycia prowadzit NZOZ w Muszynie.

Pracowal tez na rzecz samorzadu lekarskiego, przez kilka ka-
dengji dziatat jako orzecznik w OIL w Krakowie oraz w Komisji
Socjalno-Bytowej naszej Izby Lekarskiej.

W wolnych chwilach przemierzat $wiat, polskie i stowackie
Tatry, kt6rych byt mitosnikiem.

Dzickujemy Ci Leszku za Twoja obecnos¢ w naszym zyciu, za
Twoje serce, madros¢, zyczliwo$¢ i cieplo.

Dzieciom, wnukom i zonie pozostat zal po Tobie, wiele wspo-
mnied, wiele cennych rad.

Dzickujemy Ci za wspélne spotkania. Zachowujemy w pa-
mieci liczne dobre chwile i pickne wspomnienia tamtych dni.
Twoje odejscie to dla nas nieodzatowana strata.

Zachowamy Ci¢ w naszej pamieci jako cztowicka wielkiej
madroci zyciowej, wielkiej mitosci do ludzi i wielkiego serca.
Zostaniesz na zawsze z nami w naszej pamieci i w naszym sercu!

Zegnaj Leszku!
Lek. dent. Elsbieta Wojnarowicz

Lek. dent.

Jan Zygmunt Maraszewski
ur. 9 pazdziernika 1935 r. w Mielcu
zm. 11 lutego 2019 r. w Zakopanem

Jan Zygmunt Maraszewski urodzit si¢ w 1935 roku w Mielcu,
w rodzinie o krakowskich korzeniach (ojciec Stanistaw byt gine-
kologiem potoznikiem z tytutem doktorskim). Do szkoly $redniej
uczeszezat w Mielcu, a nastgpnie ukoriczyt Wydziat Stomatolo-
giczny Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie.

Od dziecinistwa byl mocno zwigzany z Zakopanem, w 1963
roku rozpoczat prace w Przychodni Stomatologicznej w tym mie-
Scie. Tytul specjalisty chirurgii stomatologicznej uzyskat w Klinice
Chirurgii Szczckowo-Twarzowej AM w Krakowie. Do momentu
przejécia na emerytur¢ w 2004 roku pracowal w Przychodni
Stomatologicznej w Zakopanem, pelniac przez wiele lat funkcje
jej kierownika. Po przejéciu na emeryture prowadzit prakeyke
prywatna.

Jego pasja byly podréze i krajoznawstwo, gléwnie dotyczace
Polski. Szczegdlnie ukochat sobie Suwalszezyzng i polskie wybrze-
ze Baltyku. Za mlodu uprawiat narciarstwo alpejskie i cross-coun-
try. Uwielbiat literature faktu, pasjonowat si¢ historia.

Wspétpracownicy zapamigtali Go jako czlowieka o wysokiej
kulturze, zyczliwego kolege i szefa. Doktor Jan Maraszewski byt
cztowiekiem niezwykle oczytanym. Jego pogodny i bezkonflik-
towy sposéb bycia oraz szeroka wiedza zaskarbialy mu uznanie
pracownikéw wszystkich szczebli oraz pacjentéw. Kazdy z nas
— w chwilach wolnych od pracy — chetnie zagladal do gabinetu
Pana Doktora, by poradzi¢ si¢ w sprawach profesjonalnych lub
zwyczajnie porozmawiaé o zyciu. Wspaniale opowiadat o daw-
nym Zakopanem, o czasach, kiedy garstka przybylych tu lekarzy
tworzyla swoista bohemg artystyczna, kiéra potrafila dzieli¢ czas
miedzy pracg, zabawe i wspélne wypady na narty.

W sytuacjach awaryjnych doktor chirurg stomatolog Jan
Maraszewski byt ostatnia deska ratunku. Dzicki niemu pacjenci
nie musieli korzysta¢ z pomocy specjalistycznych osrodkéw
w Krakowie czy w Nowym Saczu. Mozna $miato powiedzie¢,
ze dla pacjentéw byt prawdziwg ostoja — legenda chirurgii stoma-
tologicznej w Zakopanem.

Odszed! od nas wspanialy i szanowany Kolega, ktéry roztaczat
wokot siebie nieuchwytng aurg zyczliwosci — tego ,,czego$”, co nas
zawsze do Niego przyciagato. Bedzie Go bardzo brakowalo.

Anna Lopuska-Jasiewicz
Wojciech Jasiewicz



Sktadki cztonkowskie

Uchwata nr 27/14/VII
Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 5 wrzes$nia 2014 r.
w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz.U. Nr 219, poz.
1708, z 2011 r. Nr 112, poz. 654 i Nr 113, poz. 657 oraz
z 2013 r. poz. 779) uchwala sig, co nastepuje:

§1

1. Ustala sie wysokos¢ sktadki obowigzujacej lekarza
i lekarza dentyste, cztonka okregowej lub wojskowej izby
lekarskiej, zwanego dalej ,lekarzem”, w wysokosci 60 zt
miesiecznie.

2. Lekarz posiadajacy ograniczone prawo wykony-
wania zawodu, zwany dalej ,lekarzem stazystg”, opfaca
sktadke w wysokosci 10 zt miesiecznie.

§2

1. Obowigzek optacania sktadki powstaje od pierwsze-
go dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktédrym
lekarz, lekarz stazysta:

1) zostat wpisany do rejestru cztonkdéw okregowe;j
lub wojskowej izby lekarskiej;

2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku opta-
cania skfadki.

2. Sktadke za dany miesigc optaca sie do konca tego
miesigca lub z dowolnym wyprzedzeniem, osobiscie lub
za posrednictwem pracodawcy:

1) na konto bankowe okregowej lub wojskowe;j
izby lekarskiej lub

2) na indywidualny numer subkonta bankowego
nadany i przekazany przez okregowa lub wojskows izbe
lekarska lub

3) w kasie okregowej lub wojskowej izby lekar-
skiej.

3. Od zalegtych sktadek nalicza sie odsetki ustawowe
od dnia wymagalnosci.

§3

1. Zwolnienie z obowigzku optacania sktadki powstaje
na podstawie niniejszej uchwaty w pierwszym dniu mie-
sigca nastepujgcego po miesigcu, w ktérym lekarz:

1) ukonczyt 75 lat;

2) zostat skreslony z rejestru cztonkéw okregowej lub
wojskowej izby lekarskiej;

3) ztozyt oswiadczenie, ze nie osigga przychodow
z tytutu wykonywania zawodu oraz ze zrédet przychodéw
wymienionych w przepisach o podatku dochodowym od
0s0b fizycznych, z wytagczeniem renty lub emerytury, w ro-
zumieniu przepiséw o emeryturach i rentach z Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych lub ustaw regulujgcych zaopa-
trzenie emerytalne stuzb mundurowych.

(..)

5. Lekarz korzystajgcy ze zwolnienia z obowigzku
optacania skfadki na podstawie ust. 1 pkt 3 ma obowia-
zek niezwtocznie powiadomi¢ okregowa lub wojskowa
rade lekarskg o osiggnieciu przychodéw, o ktérych mowa
w ust. 1 pkt 3.

6. Lekarz traci prawo do zwolnienia z obowigzku opta-

cania sktadki na podstawie ust. 1 pkt 3 z pierwszym dniem
miesigca, nastepujgcego po miesigcu, w ktdrym osiggnie
przychod, o ktérym mowa w ust. 1 pkt. 3.

7. Wz6r oswiadczenia o nieosigganiu przychodow,
o ktérym mowa w ust. 1 pkt 3, stanowi zatacznik nr 1 do
uchwaty.

8. Wzo6r oswiadczenia o osiggnieciu przychodow,
o ktéorym mowa w ust. 5, stanowi zatacznik nr 2 do
uchwaty

§4

1. Lekarz, ktoéry przed wejsciem w zycie uchwaty,
miat ustalong miesieczng wysokos¢ sktadki na kwo-
te 10 ztotych, optaca sktadke w tej kwocie do czasu
nabycia prawa do zwolnienia z obowigzku optacania
sktadki na podstawie § 3 uchwaty.

2. Lekarz, ktory przed wejsciem w zycie uchwaty, uzy-
skat prawo do zwolnienia z obowigzku optacania sktadki
zachowuje prawo do zwolnienia do czasu zaistnienia zda-
rzenia skutkujgcego powstaniem obowigzku optacania
sktadki zgodnie z § 3 ust. 6.

§5

Traci moc uchwata Nr 8/08/V Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 4 kwietnia 2004 r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej, zmieniona uchwata Nr 9/12/VI Naczelnej
Rady Lekarskiej z dnia 13 kwietnia 2012 r. zmieniajaca
uchwate w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskie;j.

§6
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2015 r.
Prezes Maciej Hamankiewicz
Sekretarz Konstanty Radziwitt

Zatgczniki do Uchwaty znajdujg sie na stronie:
www.nil.org.pl

Przypominamy

Przypominamy, ze sktadka za dany miesigc powinna wplynaé na
konto Okregowej Izby Lekarskiej w Krakowie do kofica miesiaca, za
ktéry powstato zobowiazanie. W przypadku nieuregulowania sktadki
w terminie, automatycznie naliczane bedg odsetki ustawowe.

Okregowa Izba Lekarska w Krakowie przypomina tez o koniecz-
nosci niezwlocznego zgtaszania do Dziatu Rejestru wszelkich zmian,
dotyczacych adresu zamieszkania i adresu do korespondencji (be-
dziemy wdzieczni za dolaczenie adresu e-mail), miejsca pracy, stanu
cywilnego, uzyskania tytulu naukowego lub specjalizacyjnego oraz
informacji dotyczacych przejécia na rente lub emeryture.

Numer indywidualnego konta — na ktére prosz¢ przekazywaé
comiesi¢czne skladki — pozostaje bez zmian.

W wypadku watpliwosci prosimy o kontake z Izba Lekarska

w Krakowie

tel: 12 619 17 32
e-mail: skladki@oilkrakow.org.pl

Optaty z tytutu rejestracji
gabinetow prywatnych
nalezy wptaca¢ na konto OIL:

Bank PEKAO SA
25 1240 4650 1111 0000 5149 2553
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7, Okregowa Izba Lekarska w Krakowie

ul. Krupnicza 11 A, 31-123 Krakow
wno/ izbalekarska.pl; www.oilkrakstom.pl

ha czas remontu
przyjmowanie stron i korespondencji
ul. Kordylewskiego 11, 31-542 Krakow
Sekretariat:
tel. 12 619 17 20, fax 12 619 17 30
e-mail: biuro@oilkrakow.org.pl
Numery wewnetrzne:
* Dyrektor Biura (mgr J. Bizon) 6191705
* Kancelaria OROZ (kierownik mgr S. Smolen) ...........c.ccc.... 619 17 25
e-mail: s.smolen(@hipokrates.org
* Kancelaria OROZ 61917 17; fax 619 17 29

* Kancelaria Sadu Lekarskiego (mgr E. Kowaliczek) ........... 6191708
e-mail: emilia@oilkrakow.org.pl

* Biuro Radcéw Prawnych (mgr D. Dziubina) .......ccooeeeeeecec. 61917 26

e-mail: d.dziubina@hipokrates.org

* Rejestr Lekarzy 6191716

e-mail: rejestr57(@hipokrates.org

* Rejestracja Indyw. Praktyk; Staze podyplomowe ............... 6191713

* Ksiegowos¢ (mgr M. Chodér) 619 1715

e-mail: ksiegowosc57@hipokrates.org

* Kasa 61917 14

* Skiadki 61917 32

e-mail: skladki@oilkrakow.org.pl

* Redakeja ,,Galicyjskiej Gazety Lekarskiej”..........ccccevvrveeees 6191727

e-mail: redakcja@oilkrakow.org.pl

* Informatycy; str. internetowe 619 17 01
Komisje:

* Bioetyczna (A. Krawczyk) 6191712

e-mail: a.krawczyk@hipokrates.org

* Etyki 6191713

* Ksztatcenia (mgr P. Pachel) 6191722

e-mail: ksztalcenie57(@hipokrates.org

* Kultury 6191716

* Sportu 619 17 01

* Socjalno-Bytowa 6191718

* Stomatologiczna (mgr K. Trela) 6191718

e-mail: k.trela@hipokrates.org

* Iagraniczna i Obcokrajowcow 61917 05

® ds. Lek. Senioréw 619 17 01

* ds. Mtodych Lekarzy (mgr A. Chuchmacz)........oeeeeeeeennnee. 6191713

e-mail: a.chuchmacz@hipokrates.org

* ds. Organizacji Syst. Ochrony Zdrowia ..........cceeeeeeeeeeennene 6191720
* ds. Praktyk (mgr A. Chuchmacz) 6191713
* ds. Umdw i kontraktow 6191712
* ds. Uzdrowisk 6191712
* ds. Ubezpieczen 61917 18
* Rzecznik Praw Lekarza 6191713

Biuro OIL w Krakowie — przyjmowanie stron:

poniedziatek — czwartek godz. 8.00 do 16.00
piatek godz. 8.00 do 14.00

w Krosnie:

ul. Niepodlegtosci 2, 38-400 Krosno

tel. I3 432 18 59; e-mail: krosno@hipokrates.org
poniedziatek, Sroda godz. 8.00 do 17.00
wtorek, czwartek godz. 8.00 do 16.00
pigtek godz. 9.00 do 15.00

w Nowym Saczu:

ul. Kopernika 18, 33-300 Nowy Sacz

tel. 18 442 16 47; e-mail: nowy.sacz@hipokrates.org
poniedziatek, $roda godz. 8.00 do 17.00
wtorek, czwartek godz. 8.00 do 16.00
pigtek godz. 9.00 do 15.00
w Przemyslu:

Rynek 5, 37-700 Przemysl

tel. 16 678 26 70, fax 16 678 33 24

e-mail: przemysl@hipokrates.org

poniedziatek, Sroda godz. 8.00 do 17.00
wtorek, czwartek godz. 8.00 do 16.00
pigtek godz. 9.00 do 15.00
Dyzury Radcow Prawnych:

mec. Anna Gut tel. 12619 17 24
koordynator radcow prawnych

poniedziatek, Sroda godz. 14.00 do 16.00

mec. Tomasz Pecherz tel. 12619 17 31
wtorek godz. 12.00 do 15.00
czwartek godz. 13.00 do 16.00

tel. 126191719
godz. 13.00 do 16.00
godz. 12.00 do 16.00

mec. Tomasz Huber
poniedziatek, Sroda
wtorek,

Kancelaria Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej

od poniedziatku do czwartku

Sekretariat / Dziennik podawczy

Ubezpieczenia

godz. 9.00 do 16.00
godz. 9.00 do 13.00

* Ubezpieczenia OC (Inter) Ubezpieczenia zyciowe ........... 6191715
* Ubezpieczenia OC (Inter, PZU, UNiqa) ......oceeeeeemnereccccene 61917 16
* Ubezpieczenia 0C — PZU 6191718

Galicyjska Gazeta Lekarska Lekarza Dentysty - suplement Komisji Stomatologicznej Okregowej
Rady Lekarskiej w Krakowie * naktad 3850 egz.

tel. 12 619 17 27; fax: 12 422 57 55; e-mail: redakcja@oilkrakow.org.pl
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