
APEL NR 4  
XLII Okręgowy Zjazd Lekarzy 

Okręgowej Izby Lekarskiej w Krakowie 
w dniu 25.03.2023 r. 

 

Na podstawie art. 24 pkt 1 w zw. z art. 5 pkt. 14 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach 
lekarskich (Dz. U. 2021, poz. 1342 – t.j.) oraz § 33 ust. 1 pkt 3 i ust. 2 załącznika do Uchwały 
Nr 4/Zjazd/2016 XXXV Okręgowego Zjazdu Lekarzy Okręgowej Izby Lekarskiej w Krakowie z 
dnia 19 marca 2016 roku w sprawie uchwalenia regulaminu organizacji i trybu działania 
okręgowego zjazdu lekarzy Okręgowej Izby Lekarskiej w Krakowie. 

 
 

Okręgowy Zjazd Lekarzy OIL w Krakowie zobowiązuje Naczelną Radę Lekarską do 

podjęcia inicjatywy legislacyjnej zmierzającej do zmiany definicji lekarza POZ (Art.6 

ustawy z dnia 27 października 2017r o podstawowej opiece zdrowotnej)  

 
Cel zmiany:  

- uznanie lekarzy specjalistów pediatrii i chorób wewnętrznych jako lekarzy 

Podstawowej Opieki Zdrowotnej 

- zniesienia ustawowego obowiązku ukończenia płatnego kursu w dziedzinie 

medycyny rodzinnej przez lekarzy pediatrów i internistów świadczących usługi 

medyczne w rodzaju POZ do dnia 31 grudnia 2024r. 

 
 

UZASADNIENIE 
 

Lekarze chorób wewnętrznych i pediatrii stanowią najbardziej liczną grupę lekarzy 

specjalistów udzielających nieprzerwanie od lat siedemdziesiątych świadczenia 

medyczne w rodzaju POZ.  

Zarówno specjalizacja z zakresu pediatrii jak i chorób wewnętrznych (interny) 

przygotowują lekarza do realizacji zadań związanych z profilaktyką, diagnozowaniem 

i leczeniem chorób na poziomie ogólnym, zakres dziedzin medycyny znajdujących 

się w programach tych specjalizacji jest szeroki, a wiedza zdobyta w trakcie 

odbywania tych specjalizacji ma charakter interdyscyplinarny – każdy lekarz z wyżej 

wymienionych specjalności może nosić miano – lekarza POZ, w zakresie 

merytorycznego przygotowywania do wykonywanych zadań podstawowej opieki 

zdrowotnej. 



  Wiedza zdobyta w ciągu 5 lat ze szczególnym ukierunkowaniem na 

choroby dzieci w przypadku pediatrii oraz dużym naciskiem na niezabiegowe 

aspekty diagnozowania i leczenia chorób w zakresie chorób wewnętrznych, 

stwarza niewątpliwie lepsze warunki do uzyskiwania wyższego poziomu usług 

w praktykach lekarza POZ, zwłaszcza w konfiguracji lekarz pediatra – lekarz 

internista, niż w przypadku lekarza rodzinnego – generalnie zorientowanego w 

dziedzinach, ale na pewno w sposób bardziej powierzchowny (krótszy okres 

specjalizacji, węższy zakres poznawania poszczególnych dziedzin 

medycznych). Według danych NFZ (stan na wrzesień 2021), w podstawowej opiece 

zdrowotnej na 34 759 lekarzy, lekarze rodzinni stanowią około 9 859 (28.35%), 

natomiast lekarze pediatrzy 7 039 (20,25%), lekarze interniści 9 554 (27,50%). 

Pozostałe 24% to lekarze innych specjalizacji niż medycyna rodzinna, interna, 

pediatria lub w trakcie innych specjalizacji. Z powyższego wynika, iż (wbrew 

powszechnemu przekonaniu) Podstawowa Opieka Zdrowotna, w około 70% 

oparta jest na lekarzach pediatrach, internistach i lekarzach posiadających inną 

specjalizację (lub w trakcie odbywania szkolenia specjalizacyjnego innego niż 

medycyna rodzinna). 

 Mając na uwadze powyższe, aktualnie nałożony ustawowy obowiązek (Dz.U. 

Poz.1017 z dnia 31 maja 2019r.) ukończenia obowiązkowego płatnego kursu dla 

lekarzy POZ przez lekarzy pediatrów i internistów jest bezzasadny. Program 

kursu zawiera jedynie najbardziej podstawowe zagadnienia administracyjno-prawne 

oraz dotyczące diagnostyki, leczenia i profilaktyki najbardziej powszechnych 

schorzeń, z którymi mają do czynienia wszyscy lekarze POZ. Odnosimy wrażenie, iż 

głównym celem prowadzenia kursu jest czynnik ekonomiczny. Lekarze interniści i 

pediatrzy (razem w liczbie około 16 600) będą zmuszeni zapłacić organizatorom 

za udział w kursie łącznie kwotę około 25 000 000 zł (16 600 lekarzy x 1500 zł – 

każdy lekarz, nie licząc kosztów dojazdu, zakwaterowania, wyżywienia itd.) Czy 

to jest zatem „opłata” za możliwość leczenia pacjentów w POZ przez 

internistów i pediatrów? 

 Lekarze interniści i pediatrzy są oburzeni kolejną próbą wyeliminowania ich z 

systemu Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Kategorycznie sprzeciwiamy się 

pozbawieniu praw nabytych przez lekarzy pediatrów i internistów oraz ograniczaniu 

możliwości udzielania świadczeń w rodzaju POZ przez lekarzy, którzy uzyskali tytuły 

specjalistów z pediatrii i interny i zamierzają podjąć pracę w POZ. 
 
 
 
 

Przewodniczący 
XLII Okręgowego Zjazdu Lekarzy 

Okręgowej Izby Lekarskiej w Krakowie 
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