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Crapasoris [Pakias

serdecznie zapraszamy na konferencje naukowo-praktyczng ,,Kardiologia 360° — Dialog
o Sercu. Kardiologia w Praktyce POZ”, ktora odbedzie si¢ 22 listopada 2025 roku w Krakowskim

Szpitalu Specjalistycznym im. $w. Jana Pawta II.

Spotkanie dedykujemy przede wszystkim placowkom POZ juz wspotpracujagcym z naszym szpitalem.
Jego celem bedzie pogltebienie wspotpracy, wskazanie barier oraz wspélne wypracowanie usprawnien

w koordynagji opieki miedzy POZ a naszym szpitalem i AOS.

Konferencja stanie si¢ przestrzenia do otwartego dialogu i wymiany doswiadczen miedzy lekarzami
podstawowej opieki zdrowotnej, specjalistami i zespolami szpitalnymi. Wspolnie poszukamy odpowiedzi
na pytania, jak skrocic sciezke diagnostycznag, jak skutecznie prowadzic¢ pacjentéw w modelu POZ - AOS
— szpital, oraz jak w praktyce wdrozy¢ rozwigzania ,fast track” dla chorych z chorobami sercowo-

naczyniowymi.

Bedzie to wyjatkowa okazja, aby lepiej zrozumie¢ wzajemne oczekiwania, podzieli¢ si¢ doswiadczeniami

i wypracowac praktyczne rozwigzania stuzace pacjentom.
Szczegotowy program oraz informacje o rejestracji przeslemy wkrotce.

Do zobaczenia w listopadzie!
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“Kardiologia 360° - Dialog o Sercu. Kardiologia w Praktyce POZ"
08:30-09:00
Rejestracja uczestnikow Konferencji
09:00-09:15
Przedstawiciele wladz: Uniwersytet Jagiellonski,
Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego,
Dyrekcja KSS im sw. JP II
Prof. dr hab. med. Grzegorz Gajos, Prodziekan ds. rozwoju i badan naukowych UJ
Dr hab. Iwona Kowalska-Bobko, prof. UJ, Dyrektor Instytutu Zdrowia Publicznego, Wydzialu Nauk o Zdrowiu U] CM
Dominika Studnicka, Dyrektor Departamentu Zdrowia, Rodziny, Réwnego Traktowania i Polityki Spotecznej UM

Dr n. med. Marek Andres, Z-ca Dyrektora ds. Lecznictwa KSS im §w. Jana Pawta II

09:15-09:40
“Konsultacyjna Przychodnia Kardiologiczno-Kardiochirurgiczna —

mozliwosci, szybka Sciezka specjalistyczna, konkretne przyklady kliniczne”
Gabinet Kardioonkologiczny Prof. dr hab. n. med. Ewa Konduracka
Gabinet Rzadkich Choréb Metabolicznych Prof. dr hab. n. med. Beata Kiec-Wilk
Gabinet Telemetrii Dr n. med. n. Anna Rydlewska
Gabinet Leczenia Bolu Dr n. med. Elzbieta Dobrowolska
Gabinet Hiperlipidemii Dr n. med. Damian Maciejewski
Gabinet Kardiologii Sportowej Dr n. med. Malgorzata Brzozowska-Kiszka
09:40-10:00
Dyskusja
10:00-10:20
“Profilaktyka chor6b sercowo — naczyniowych. Gabinet lekarza POZ pierwsza linia frontu”
Dr n. med. Lukasz Reczek. Prezes Grupy Mlodych Lekarzy Rodzinnych
10:20-10:40
Dyskusja
10:40-11:00
“Sciezka kardiologiczna w opiece koordynowanej - wyzwania i mozliwosci”
Wojciech Latka
11:00-11:20
Dyskusja
11:20-11:40
“Jak przygotowac pacjenta na pierwszorazowa wizyte w poradni kardiologicznej?”
Dr n. med. Marek Oleszczyk. Katedra Medycyny Rodzinnej UJ
11:40-12:00
Przerwa kawowa
12:00-12:20
“Prehabilitacja przed zabiegami kardiochirurgicznymi — rola ambulatorium w przygotowaniu pacjenta”
Dr. hab. n. med. Dorota Sobczyk
12:20-12:40
Dyskusja
12:40-13:00
“Omdlenie — objaw wymagajacy uwaznej diagnostyki”
Dr n. med. Joanna Jedrzejczyk-Spaho
13:00-13:20
“Zycie z niewydolnoscia serca”
Prof. dr hab. n. med. Nessler
13:20-13:40
“Migotanie przedsionkow w praktyce lekarza POZ”
Dr n. med. Tomasz Rajs
13:40-14:00
.Jak skutecznie prowadzi¢ pacjentow w modelu POZ-AOS-szpital? Praktyczny przewodnik
po Sciezce administracyjnej i komunikacji ze szpitalem”
Dzial Sprzedazy, Rozliczen i Kontraktowania KSS im $w. JP II
Izabela Kowalczyk-Sakwa. Kierownik Dziatu Sprzedazy, Rozliczen i Kontraktowania
14:00-14:20
“Triada: ,pacjent — kardiolog/POZ — psycholog”
Monika Bargiel-Dyga. Szpital im dr J. Babinskiego
14:20
PODSUMOWANIE I ZAKONCZENIE KONFERENC]I
Grzegorz Gajos/Marek Andres
14:30

Lunch Plan konferencji moze ulec zmianom i modyfikacjom



“Kardiologia 360° — Dialog o Sercu.
Kardiologia w Praktyce POZ”

08:30-09:00 Rejestracja uczestnikéw Konferencji

09:00-09:15 Przedstawiciele wtadz: Uniwersytet Jagielloniski, Urzad Marszatkowski Wojewédztwa Matopolskiego, Dyrekcja KSS im $w.
JP II Prof. dr hab. med. Grzegorz Gajos, Dr hab. Iwona Kowalska-Bobko, prof. UJ, Dominika Studnicka, Dr n. med. Marek Andres

09:15-09:40 Konsultacyjna Przychodnia Kardiologiczno-Kardiochirurgiczna — mozliwosci, szybka sciezka specjalistyczna,
konkretne przyklady kliniczne

Gabinet Kardioonkologiczny — Prof. dr hab. n. med. Ewa Konduracka

Gabinet Rzadkich Chor6éb Metabolicznych - Prof. dr hab. n. med. Beata Kie¢-Wilk

Gabinet Telemetrii — Dr n. med. Anna Rydlewska

Gabinet Leczenia Bolu — Dr n. med. Elzbieta Dobrowolska

Gabinet Hiperlipidemii — Dr n. med. Damian Maciejewski

Gabinet Kardiologii Sportowej — Dr n. med. Malgorzata Brzozowska-Kiszka

09:40-10:00 Dyskusja

10:00-10:20 Profilaktyka choréb sercowo—naczyniowych. Gabinet lekarza POZ pierwsza linig frontu — Dr n. med. Lukasz Reczek
10:20-10:40 Dyskusja

10:40-11:00 Sciezka kardiologiczna w opiece koordynowanej - wyzwania i mozliwosci — Wojciech Latka

11:00-11:20 Dyskusja

11:20-11:40 jak przygotowac pacjenta na pierwszorazowa wizyte w poradni kardiologicznej? — Dr n. med. Marek Oleszczyk

11:40-12:00 Przerwa kawowa

12:00-12:20 Prehabilitacja przed zabiegami kardiochirurgicznymi — rola ambulatorium w przygotowaniu pacjenta — Dr hab. n.
med. Dorota Sobczyk

12:20-12:40 Dyskusja
12:40-13:00 Omdlenie — objaw wymagajacy uwaznej diagnostyki — Dr n. med. Joanna Jedrzejczyk-Spaho
13:00-13:20 Zycie z niewydolnoscia serca — Prof. dr hab. n. med. Jadwiga Nessler

13:20-13:40 Migotanie przedsionkéw w praktyce lekarza POZ — Dr n. med. Tomasz Rajs

13:40-14:00 Jak skutecznie prowadzi¢ pacjentéw w modelu POZ—-AOS-szpital? Praktyczny przewodnik po iciezce administracyjnej
i komunikacji ze szpitalem Izabela Kowalczyk-Sakwa — Kierownik Dzialu Sprzedazy, Rozliczen i Kontraktowania KSS im sw. JP II

14:00-14:20 Triada: pacjent — kardiolog/POZ — psycholog — Monika Bargiel-Dyga, Szpital im dr J. Babiniskiego
14:20 PODSUMOWANIE I ZAKONCZENIE KONFERENC]I — Grzegorz Gajos / Marek Andres

14:30 Lunch

Plan konferencji moze ulec zmianom i modyfikacjom



“Kardiologia 360° — Dialog o Sercu. Kardiologia w Praktyce POZ”
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Temat / Wydarzenie
Rejestracja uczestnikéw Konferencji

Przedstawiciele wladz: Uniwersytet Jagiellonski, Urzad Marszalkowski,
Dyrekcja KSS im sw. JP II

Konsultacyjna Przychodnia Kardiologiczno-Kardiochirurgiczna — mozliwosci,
szybka Sciezka specjalistyczna, konkretne przyklady kliniczne

Gabinet Kardioonkologiczny
Gabinet Rzadkich Choréb Metabolicznych
Gabinet Telemetrii
Gabinet Leczenia Bolu
Gabinet Hiperlipidemii
Gabinet Kardiologii Sportowej
Dyskusja

Profilaktyka chor6b sercowo—naczyniowych. Gabinet lekarza POZ pierwsza
linia frontu

Dyskusja
Sciezka kardiologiczna w opiece koordynowanej - wyzwania i mozliwosci
Dyskusja
Jak przygotowac pacjenta na pierwszorazowa wizyte w poradni kardiologicznej?
Przerwa kawowa

Prehabilitacja przed zabiegami kardiochirurgicznymi — rola ambulatorium w
przygotowaniu pacjenta

Dyskusja
Omdlenie — objaw wymagajacy uwaznej diagnostyki
Zycie z niewydolnoscia serca
Migotanie przedsionkéw w praktyce lekarza POZ
Jak skutecznie prowadzi¢ pacjentéw w modelu POZ-AOS-szpital? Praktyczny
przewodnik po $ciezce administracyjnej i komunikacji ze szpitalem
Triada: pacjent — kardiolog/POZ - psycholog
Podsumowanie i zakonczenie Konferencji

Lunch

Prowadzacy / Prelegent

Prof. dr hab. med. Grzegorz Gajos, Dr hab. Iwona
Kowalska-Bobko, Dominika Studnicka, Dr n. med.
Marek Andres

Prof. dr hab. n. med. Ewa Konduracka

Prof. dr hab. n. med. Beata Kieé¢-Wilk

Dr n. med. Anna Rydlewska

Dr n. med. Elzbieta Dobrowolska

Dr n. med. Damian Maciejewski

Dr n. med. Malgorzata Brzozowska-Kiszka

Dr n. med. Lukasz Reczek

‘Wojciech Latka

Dr n. med. Marek Oleszczyk

Dr hab. n. med. Dorota Sobczyk

Dr n. med. Joanna Jedrzejczyk-Spaho

Prof. dr hab. n. med. Jadwiga Nessler

Dr n. med. Tomasz Rajs

Izabela Kowalczyk-Sakwa — Kierownik Dzialu
Sprzedazy, Rozliczen i Kontraktowania KSS im §w.
JPII

Monika Bargiel-Dyga, Szpital im dr J. Babinskiego

Grzegorz Gajos / Marek Andres

Plan konferencji moze ulec zmianom i modyfikacjom




