
Szanowni Państwo,
       serdecznie zapraszamy na konferencję naukowo-praktyczną „Kardiologia 360° – Dialog 

o Sercu. Kardiologia w Praktyce POZ”, która odbędzie się 22 listopada 2025 roku w Krakowskim

Szpitalu Specjalistycznym im. św. Jana Pawła II. 

Spotkanie dedykujemy przede wszystkim placówkom POZ już współpracującym z naszym szpitalem. 

Jego celem będzie pogłębienie współpracy, wskazanie barier oraz wspólne wypracowanie usprawnień 

w koordynacji opieki między POZ a naszym szpitalem i AOS.

Konferencja stanie się przestrzenią do otwartego dialogu i wymiany doświadczeń między lekarzami

podstawowej opieki zdrowotnej, specjalistami i zespołami szpitalnymi. Wspólnie poszukamy odpowiedzi

na pytania, jak skrócić ścieżkę diagnostyczną, jak skutecznie prowadzić pacjentów w modelu POZ – AOS

– szpital, oraz jak w praktyce wdrożyć rozwiązania „fast track” dla chorych z chorobami sercowo-

naczyniowymi. 

Będzie to wyjątkowa okazja, aby lepiej zrozumieć wzajemne oczekiwania, podzielić się doświadczeniami 

i wypracować praktyczne rozwiązania służące pacjentom.

Szczegółowy program oraz informacje o rejestracji prześlemy wkrótce.

Do zobaczenia w listopadzie!
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08:30-09:00 

Rejestracja uczestników Konferencji

09:00-09:15 

Przedstawiciele władz: Uniwersytet Jagielloński, 

Urząd Marszałkowski Województwa Małopolskiego, 

Dyrekcja KSS im św. JP II

Prof. dr hab. med. Grzegorz Gajos, Prodziekan ds. rozwoju i badań naukowych UJ

Dr hab. Iwona Kowalska-Bobko, prof. UJ, Dyrektor Instytutu Zdrowia Publicznego, Wydziału Nauk o Zdrowiu UJ CM

Dominika Studnicka, Dyrektor Departamentu Zdrowia, Rodziny, Równego Traktowania i Polityki Społecznej UM

Dr n. med. Marek Andres, Z-ca Dyrektora ds. Lecznictwa KSS im św. Jana Pawła II

09:15-09:40

“Konsultacyjna Przychodnia Kardiologiczno-Kardiochirurgiczna – 

możliwości, szybka ścieżka specjalistyczna, konkretne przykłady kliniczne”
Gabinet Kardioonkologiczny Prof. dr hab. n. med. Ewa Konduracka

Gabinet Rzadkich Chorób Metabolicznych Prof. dr hab. n. med. Beata Kieć-Wilk

Gabinet Telemetrii Dr n. med. n. Anna Rydlewska

Gabinet Leczenia Bólu Dr n. med. Elżbieta Dobrowolska

Gabinet Hiperlipidemii Dr n. med. Damian Maciejewski

Gabinet Kardiologii Sportowej Dr n. med. Małgorzata Brzozowska-Kiszka

09:40-10:00

Dyskusja

10:00-10:20

“Profilaktyka chorób sercowo – naczyniowych. Gabinet lekarza POZ pierwszą linią frontu” 
Dr n. med. Łukasz Reczek. Prezes Grupy Młodych Lekarzy Rodzinnych

10:20-10:40

Dyskusja

10:40-11:00

“Ścieżka kardiologiczna w opiece koordynowanej - wyzwania i możliwości” 
Wojciech Łątka

11:00-11:20

Dyskusja

11:20-11:40

“Jak przygotować pacjenta na pierwszorazową wizytę w poradni kardiologicznej?” 
Dr n. med. Marek Oleszczyk. Katedra Medycyny Rodzinnej UJ

11:40-12:00

Przerwa kawowa

12:00-12:20

“Prehabilitacja przed zabiegami kardiochirurgicznymi – rola ambulatorium w przygotowaniu pacjenta” 
Dr. hab. n. med. Dorota Sobczyk

12:20-12:40

Dyskusja

12:40-13:00

“Omdlenie – objaw wymagający uważnej diagnostyki” 
Dr n. med. Joanna Jędrzejczyk-Spaho

13:00-13:20

“Życie z niewydolnością serca” 

Prof. dr hab. n. med. Nessler 

13:20-13:40

“Migotanie przedsionków w praktyce lekarza POZ”
 Dr n. med. Tomasz Rajs

13:40-14:00

„Jak skutecznie prowadzić pacjentów w modelu POZ–AOS–szpital? Praktyczny przewodnik 

po ścieżce administracyjnej i komunikacji ze szpitalem” 
Dział Sprzedaży, Rozliczeń i Kontraktowania KSS im św. JP II 

Izabela Kowalczyk-Sakwa. Kierownik Działu Sprzedaży, Rozliczeń i Kontraktowania

14:00-14:20

“Triada: „pacjent – kardiolog/POZ – psycholog” 
Monika Bargiel-Dyga. Szpital im dr J. Babińskiego

14:20

PODSUMOWANIE I ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 

Grzegorz Gajos/Marek Andres

14:30

Lunch

“Kardiologia 360° – Dialog o Sercu.  Kardiologia w Praktyce POZ”

Plan konferencji może ulec zmianom i modyfikacjom



“Kardiologia 360° – Dialog o Sercu.  

Kardiologia w Praktyce POZ”

08:30–09:00  Rejestracja uczestników Konferencji 

09:00–09:15  Przedstawiciele władz: Uniwersytet Jagielloński, Urząd Marszałkowski Województwa Małopolskiego, Dyrekcja KSS im św. 
JP II Prof. dr hab. med. Grzegorz Gajos, Dr hab. Iwona Kowalska-Bobko, prof. UJ, Dominika Studnicka, Dr n. med. Marek Andres

09:15–09:40  Konsultacyjna Przychodnia Kardiologiczno-Kardiochirurgiczna – możliwości, szybka ścieżka specjalistyczna, 
konkretne przykłady kliniczne

Gabinet Kardioonkologiczny – Prof. dr hab. n. med. Ewa Konduracka

Gabinet Rzadkich Chorób Metabolicznych – Prof. dr hab. n. med. Beata Kieć-Wilk

Gabinet Telemetrii – Dr n. med. Anna Rydlewska 

Gabinet Leczenia Bólu – Dr n. med. Elżbieta Dobrowolska

Gabinet Hiperlipidemii – Dr n. med. Damian Maciejewski

Gabinet Kardiologii Sportowej – Dr n. med. Małgorzata Brzozowska-Kiszka

09:40–10:00  Dyskusja

10:00–10:20  Profilaktyka chorób sercowo–naczyniowych. Gabinet lekarza POZ pierwszą linią frontu – Dr n. med. Łukasz Reczek

10:20–10:40  Dyskusja

10:40–11:00  Ścieżka kardiologiczna w opiece koordynowanej - wyzwania i możliwości – Wojciech Łątka

11:00–11:20  Dyskusja

11:20–11:40  Jak przygotować pacjenta na pierwszorazową wizytę w poradni kardiologicznej? – Dr n. med. Marek Oleszczyk

11:40–12:00  Przerwa kawowa

12:00–12:20  Prehabilitacja przed zabiegami kardiochirurgicznymi – rola ambulatorium w przygotowaniu pacjenta – Dr hab. n. 
med. Dorota Sobczyk

12:20–12:40  Dyskusja

12:40–13:00  Omdlenie – objaw wymagający uważnej diagnostyki – Dr n. med. Joanna Jędrzejczyk-Spaho

13:00–13:20  Życie z niewydolnością serca – Prof. dr hab. n. med. Jadwiga Nessler

13:20–13:40  Migotanie przedsionków w praktyce lekarza POZ – Dr n. med. Tomasz Rajs

13:40–14:00  Jak skutecznie prowadzić pacjentów w modelu POZ–AOS–szpital? Praktyczny przewodnik po ścieżce administracyjnej 
i komunikacji ze szpitalem Izabela Kowalczyk-Sakwa – Kierownik Działu Sprzedaży, Rozliczeń i Kontraktowania KSS im św. JP II

14:00–14:20  Triada: pacjent – kardiolog/POZ – psycholog – Monika Bargiel-Dyga, Szpital im dr J. Babińskiego

14:20  PODSUMOWANIE I ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI – Grzegorz Gajos / Marek Andres

14:30  Lunch

Plan konferencji może ulec zmianom i modyfikacjom



“Kardiologia 360° – Dialog o Sercu.  Kardiologia w Praktyce POZ”

Godzina Temat / Wydarzenie Prowadzący / Prelegent

08:30–09:00 Rejestracja uczestników Konferencji –

09:00–09:15 Przedstawiciele władz: Uniwersytet Jagielloński, Urząd Marszałkowski, 
Dyrekcja KSS im św. JP II

Prof. dr hab. med. Grzegorz Gajos, Dr hab. Iwona 
Kowalska-Bobko, Dominika Studnicka, Dr n. med. 

Marek Andres

09:15–09:40 Konsultacyjna Przychodnia Kardiologiczno-Kardiochirurgiczna – możliwości, 
szybka ścieżka specjalistyczna, konkretne przykłady kliniczne

–

09:15–09:40 Gabinet Kardioonkologiczny Prof. dr hab. n. med. Ewa Konduracka

09:15–09:40 Gabinet Rzadkich Chorób Metabolicznych Prof. dr hab. n. med. Beata Kieć-Wilk

09:15–09:40 Gabinet Telemetrii Dr n. med. Anna Rydlewska

09:15–09:40 Gabinet Leczenia Bólu Dr n. med. Elżbieta Dobrowolska

09:15–09:40 Gabinet Hiperlipidemii Dr n. med. Damian Maciejewski

09:15–09:40 Gabinet Kardiologii Sportowej Dr n. med. Małgorzata Brzozowska-Kiszka

09:40–10:00 Dyskusja –

10:00–10:20 Profilaktyka chorób sercowo–naczyniowych. Gabinet lekarza POZ pierwszą 
linią frontu

Dr n. med. Łukasz Reczek

10:20–10:40 Dyskusja –

10:40–11:00 Ścieżka kardiologiczna w opiece koordynowanej - wyzwania i możliwości Wojciech Łątka

11:00–11:20 Dyskusja –

11:20–11:40 Jak przygotować pacjenta na pierwszorazową wizytę w poradni kardiologicznej? Dr n. med. Marek Oleszczyk

11:40–12:00 Przerwa kawowa –

12:00–12:20 Prehabilitacja przed zabiegami kardiochirurgicznymi – rola ambulatorium w 
przygotowaniu pacjenta

Dr hab. n. med. Dorota Sobczyk

12:20–12:40 Dyskusja –

12:40–13:00 Omdlenie – objaw wymagający uważnej diagnostyki Dr n. med. Joanna Jędrzejczyk-Spaho

13:00–13:20 Życie z niewydolnością serca Prof. dr hab. n. med. Jadwiga Nessler

13:20–13:40 Migotanie przedsionków w praktyce lekarza POZ Dr n. med. Tomasz Rajs

13:40–14:00 Jak skutecznie prowadzić pacjentów w modelu POZ–AOS–szpital? Praktyczny 
przewodnik po ścieżce administracyjnej i komunikacji ze szpitalem

Izabela Kowalczyk-Sakwa – Kierownik Działu 
Sprzedaży, Rozliczeń i Kontraktowania KSS im św. 

JP II

14:00–14:20 Triada: pacjent – kardiolog/POZ – psycholog Monika Bargiel-Dyga, Szpital im dr J. Babińskiego

14:20 Podsumowanie i zakończenie Konferencji Grzegorz Gajos / Marek Andres

14:30 Lunch –

Plan konferencji może ulec zmianom i modyfikacjom


