Psychiatria w POZ 2026

Piatek, 8 maja

10:00 -
10:10
10:10 - 11:30
10:10 - 10:30
10:30 -
10:50
10:50 - 11:10
11:10 = 11:20
11:20 - 11:30
11:30 - 11:40
11:40 - 13:10
11:40 - 12:00

Powitanie i rozpoczecie konferencji
Przewodniczacy

prof. dr hab. n. med.

Dominika Dudek

Sesja ,Zagadnienia seksuologii"

Dysforia ptciowa

dr hab. n. med.

Bartosz Grabski

ABC dysfunkcji seksualnych

lek.

Mateusz Pliczko

Czy istnieje uzaleznienie od seksu
dr hab. n. med., prof. uczelni

Michat Lew-Starowicz

Wyktad sponsorowany

Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja ,Uzaleznienia i naduzywanie substancji"

ABC uzaleznienia od substancji (jak rozpoznad, najczesciej uzywane narkotyki, intoksykacja i zespoty
abstynencyjne

lek.
Krzysztof Styczen




12:00 -
12:20

12:20 = 12:40

12:40 -
13:00

13:00 - 13:10

13:10 - 13:20

113

13:20 -
15:00

13:20 - 13:40

13:40 - 14:10

1410 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 -
15:00

15:00 -
16:00
H

Uzaleznienie od alkoholu - objawy, powiktania, zespoty abstynencyjne
prof. dr hab. n. med.

Marcin Wojnar

Jak motywowad do leczenia, co moze zrobi¢ lekarz POZ

dr hab. n. med.,, prof. uczelni

Barbara Betkowska-Korpata

Wyktad sponsorowany

Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja ,Pobudzenie, agresja, autoagresja"

Majaczenie somatogenne

dr n. med.

Aleksandra Gorostowicz
Zachowania samobdjcze

prof. dr hab. n. med.

Dominika Dudek

Pacjent pobudzony i agresywny
dr n. med.

Piotr Wierzbinski

Wyktad sponsorowany

Gdy objawy mdowia wiecej niz pacjent- rozpoznawanie i leczenie depresji wieku podesztego
prof. dr hab. n. med.

Dominika Dudek

Dyskusja

Przerwa na lunch



16:00 - Sesja ,Psychiatria dzieci i mtodziezy"

17:30
16:00 - Spektrum autyzmu
16:20
prof. dr hab. n. med.
Matgorzata Janas-Kozik
16:20 - ADHD
16:40
dr n. med.
Aleksandra Lewandowska
16:40 - Samouszkodzenia i mysli samobdjcze u nastolatkdw
17:00
dr hab. n. med.
Maciej Pilecki
17:00 - Wyktad sponsorowany
17:20

1720 -17:30  Dyskusja

Sobota, 9 maja

09:00 - Sesja ,Boli zaburzenia psychiczne"
10:30
09:00 - Fibromialgia
09:20
dr n. med.

Magdalena Kocot-Kepska

09:20 - Boli depresja (z uwzglednieniem leczenia i interakcji lekowych)
09:40

dr hab. n. med., prof. uczelni

Marcin Siwek

09:40 - Techniki psychoterapeutyczne u pacjentdw z bélem przewlektym (miejsce hipnozy)
10:00
dr n. med.

Michat Mielimaka

10:00 - Wyktad sponsorowany
10:20




10:20 -
10:30

10:30 -
10:40

$88

10:40 - 11:30

10:40 -
11:00

11:00 - 11:20

11:20 - 11:30

11:30 - 11:40

388

11:40 - 13:10

11:40 - 12:00

12:00 -
12:20

12:20 - 12:40

12:40 -
13:00

13:00 -13:10

13:10 - 13:20

388

Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja ,Ptec a zdrowie psychiczne"

Zaburzenia psychiczne w cigzy i po porodzie

prof. dr hab. n. med.
Dominika Dudek

Zaburzenia psychiczne okresu menopauzy

prof. dr hab. n. med.
Agata Szulc

Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja ,Specyfika zaburzen psychicznych u pacjentéw z chorobami somatycznymi”

Pacjent z cukrzyca

dr hab. n. med.
Katarzyna Cyranka

Pacjent z chorobg nowotworowg
dr n. med.

Piotr Wierzbinski
Polipragmazja i depreskrypcja

dr hab. n. med., prof. uczelni
Karolina Piotrowicz

Wyktad sponsorowany

Dyskusja

Przerwa na kawe



1320 - 1430  Sesja ,Czeste problemy w praktyce lekarza POZ"

13:20 -13:40  Wypalenie zawodowe

prof. dr hab. n. med.
Maria Radziwon-Zaleska

13:40 - Zagadnienia prawne
14:00

dr hab.
Tomasz Sroka

14:00 - Jak rozmawiaé z ,trudnym” pacjentem?
14:20

dr hab. n. med.
Katarzyna Cyranka

1420 - 1430  Dyskusja

14:30 Podsumowanie i zakoriczenie konferencji
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